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INTIMIDAD

«Ciertamente, el Yo no es mi propia realidad sustantiva, todo lo germinal
que se quiera, pero con todos los ingredientes que han de constituir toda
mi realidad a lo largo de mi vida. En el Yo no se trata, por consiguiente, de
mi realidad sustantiva. Se trata de algo distinto. Es que cuando digo “yo”
agrego siempre un pequeio adjetivo, “yo-mismo”, donde esta justamente
la diferencia especifica que separa al “yo” de la realidad sustantiva.

Cuando digo “yo” no enuncio simplemente mi realidad sustantiva, sino que
mi realidad sustantiva se reactualiza en cierto modo en este acto que es Yo.
Y esa reafirmacién de mi propia realidad sustantiva es aquello en que
consiste el Yo.

El Yo no es la realidad sustantiva del hombre, pero es aquél acto ulterior en
que esta realidad sustantiva se reafirma y constituye eso que llamamos ser.
El Yo no es mi realidad sustantiva, pero es mi ser sustantivo (1).

Esta distincion, que pudo parecer un poco sutil aplicada a realidades
cosmicas, adquiere la plenitud de significacién aplicada a la realidad
humana. Lo que hace este Yo (y de ahi viene el adjetivo “mismo”) y por
consiguiente este ser, no es afadir ninguna nota a mi realidad sustantiva,
sino simplemente reactualizarla; es decir, revertir por identidad ese acto
segundo a la realidad sustantiva de la que ese acto segundo emerge.

Y en esta reversion por via de identidad es en la que consiste
metafisicamente la intimidad. La intimidad no es nada oculto. Puede serlo,
pero no es intimo por ser oculto. El color de mi cara es perfectamente intimo
pura y simplemente porque es mio. Ese momento de ser "mio” es aquello
en que consiste formalmente la intimidad.

El Yo que constituye el ser sustantivo del hombre se identifica, y revierte
por intimidad, con la realidad sustantiva. El Yo no es la persona, pero es el
ser sustantivo. Y por eso puedo decir que soy Yo “mismo”, es decir, la
reafirmacion de mi realidad sustantiva en este acto segundo de ser en que
consiste el Yo. [...]

Mi realidad sustantiva como personeidad es siempre la misma, yo soy
siempre el mismo. Gracias a que mis actos son variables, nunca soy /o
mismo. ¢En qué consiste que no sea lo mismo?

Consiste en que ambas dimensiones, el Yo como ser del hombre y aquello
gque hace no son dimensiones inconexas. Ni remotamente. Es un error
inveterado en muchas concepciones filoséficas creer que el Yo es el sujeto
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de atribucién y de ejecucion de los actos concretos: por ejemplo, “yo
escribo, yo pienso, yo entiendo”. La verdad es que el predicado en estos
casos modula y matiza esencialmente al Yo mismo. No es solamente un Yo
que habla, sino un Yo que tiene la forma locuente. Cada uno de mis actos
modula, precisamente, el caracter interno del Yo.

Esta modulacién no se refiere Unicamente a este ejemplo trivial que he
puesto. Desde el momento de su concepcion el hombre todavia no es Yo,
pero evidentemente todas sus vicisitudes organicas van modulando la
forma y la figura de eso que soy Yo. Nadie sabe —-solamente Dios- en qué
consistira en ultima instancia la forma y la figura que va cobrando el Yo en
sus actos.

Como el Yo no es la realidad sustantiva del hombre, pero si su ser, quiere
decirse que cada una de las acciones que el hombre ejecuta va configurando
la figura de su ser. Realmente, el hombre a lo largo de su vida nunca es /o
mismo porque efectivamente su ser se va configurando por los actos que el
hombre ejecuta.

De ahi, naturalmente, el pavoroso problema que a cada uno le plantea
precisamente su ser sustantivo. El hombre que es siempre e/ mismo como
personeidad, no es nunca /o mismo como forma y figura del ser. Y esta
forma y figura del ser es justamente lo que debe llamarse personalidad. La
personalidad no es un concepto primariamente psicoldgico, es ante todo y
sobre todo un concepto entitativo.

Es la forma y figura del ser que en acto segundo va cobrando la realidad
sustantiva en el ejercicio de sus actos. De ahi la gravedad de la vida
personal. El Yo se afirma frente a toda realidad posible: soy Yo mismo frente
a todo lo demas, incluso frente a Dios, pero no en el vacio sino ejecutando
una serie de actos en los cuales se va configurando de una manera
irremisible y sin pérdida posible ninguna la figura de mi ser.

Irremisible porque, aunque el hombre ejecute —por ejemplo, en el orden de
los actos morales— actos de los que a lo mejor y en buena hora se
arrepienta, eso no quiere decir que los actos se borren, sino que se
conservan -bajo esa forma misteriosa que es el arrepentimiento- en la
figura del ser.»

[Zubiri, Xavier: El problema filosdfico de la historia de las religiones. Madrid:
Alianza Editorial, 1993, p. 34-36]

(1) Se trata de la distincidon que Zubiri habia establecido en Sobre la esencia,
pp. 403-412, 434-435. Posteriormente Zubiri precisara que ser sustantivo
«seria una denominacion inexacta, porque no se trata de que el ser sea lo
sustantivo, ni de que la sustantividad sea el ser, sino que la sustantividad
de lo real ‘es’.

No es un ser sustantivo sino el ser de lo sustantivo. Es la forma radical del
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ser’, no porque la realidad sustantiva sea un modo de ser, sino porque el
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ser de lo sustantivo es el ser de lo mas radical de una cosa real, es el ser
de su propia sustantividad. Si a veces hablo de ser sustantivo entiéndase
siempre que me refiero al ser de lo sustantivo» (Inteligencia y logos, p.
352); cf. también Inteligencia sentiente. Inteligencia y realidad, p. 222 y El
hombre y Dios, p. 54).
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