H‘SPANOT[(A La otra historia de la filosofia

Lengua vy Cultura 19. Filosofia griega postclasica

Www.hispanoteca.eu (Comp.) Justo Fernandez Lopez

FILOSOFIA GRIEGA POSTCLASICA

ORIGENES Y EVOLUCION POLITICA DE ATENAS

Los primeros habitantes fueron jonios vy, tras la unificacién de varias aldeas bajo
el mito de Teseo, Atenas evoluciond de una monarquia a una aristocracia y
finalmente a una democracia, gracias a reformas de figuras como Dracén, Soldn,
Clistenes y, sobre todo, Pericles.

Durante el siglo V a.C., bajo el liderazgo de Pericles, Atenas vivio su Siglo de
Oro, caracterizado por el florecimiento de la democracia, el arte, la filosofia y la
arquitectura. Fue en esta época cuando se construyeron monumentos icénicos
como el Partendn, simbolo del esplendor ateniense.

Atenas también jugo un papel crucial en las Guerras Médicas, enfrentandose al
Imperio Persa y logrando victorias decisivas como la batalla de Maratén (490
a.C.) y contribuyendo decisivamente en la batalla naval de Salamina (480 a.C.).

Sin embargo, su hegemonia en Grecia se vio desafiada por Esparta en la Guerra
del Peloponeso, que termind con la derrota ateniense en el 404 a.C.

Tras estas victorias, lidero la Liga de Delos, una alianza militar y econdmica que
consolidé su poder en el Egeo.

La rivalidad con Esparta desembocé en la Guerra del Peloponeso (431-404 a.C.),
que termind con la derrota de Atenas y el fin de su hegemonia.

El periodo clasico ateniense fue cuna de grandes pensadores como Sécrates,
Platon y Aristételes, y vio florecer el teatro, la literatura y las artes.

Aungue Atenas perdid poder politico tras la conquista maceddnica (338 a.C.),
siguié siendo un centro cultural y educativo durante la época helenistica y
romana.

GRECIA CLASICA (480-323 a. C.)
Siglo XI-VIII a.C.: Los griegos se establecieron en las costas de Anatolia debido a la

presion migratoria desde el norte de la peninsula balcanica.

Las colonizaciones griegas fueron una serie de fundacién de nuevas ciudades y
ocupacion de territorios fuera de los territorios originales griegos.

Siglo VIII-VI a.C.: Expansion de los griegos por el Mediterraneo y el Mar Negro. Se
pueden distinguir dos etapas.

775-675 a.C.: Colonizacion de Sicilia y la Italia Meridional (Magna Grecia).
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675-550 a.C.: Expansién hacia el Mar Negro, Egipto, Cirenaica, Galia e Iberia.

Grecia clasica o Epoca Clasica (KAaotkr] emox1}) por antonomasia es el periodo de la
historia de Grecia comprendido entre la revuelta de Jonia (afio 499 a. C., cuando termina
la Epoca Arcaica) y el reinado de Alejandro Magno (336-323 a. C., cuando comienza la
Epoca Helenistica), es decir, los siglos Vy IV a. C.

La Grecia Clasica comenzdé con la sublevacion de numerosas ciudades jonicas,
encabezada por Mileto y apoyada por algunas ciudades de Grecia continental contra el
dominio del Imperio Persa. Se trata de una época histérica en la que el poder de las polis
griegas y las manifestaciones culturales que se desarrollaron en ellas alcanzaron su
apogeo.

499-493 a.C. - Revuelta J6nica: levantamiento contra el dominio persa que
desencadeno las Guerras Médicas. Jonia, territorio de Anatolia occidental (actual
Turquia) fue el lugar de nacimiento de la filosofia griega en Mileto.

490 a.C. - Batallas de Maraton: Atenas vence a Persia.

483 a. C. - Anaxagoras (500-428 a. C.), originario de Clazdmenas en Jonia (actual
Turquia), es reconocido como el primer fil6sofo de renombre que se establecié y
enseflo en Atenas; fue el primer pensador extranjero en establecerse en Atenas.
Ensefié en Atenas durante treinta afios, pero se tuvo que exilar al ser acusado de
impiedad o irreverencia (asebéia - doéfewa) al sugerir que el Sol era una masa de
hierro candente y no un dios. Anaxagoras introdujo la nociéon de noiis (voUg,
‘mente’, 'pensamiento’, ‘inteligencia’) como elemento fundamental de su
concepcion filosofica.

480 a.C. - Batallas de Termépilas y Salamina: Grecia resiste la segunda invasion
persa bajo Jerjes 1.

470 a. C. - Nace Socrates.

461-429 a.C. - La Edad de Oro de Atenas bajo Pericles: Auge de la democracia, el
arte, y la arquitectura.

457 a. C. Pericles, estadista ateniense, inicia la Edad de Oro, fue educado por
Anaxagoras, quien creia en un Universo dualista y en los atomos.

432 a.C. Fin de la "Edad de Oro" de Atenas

431-404 a.C. - Guerra del Peloponeso entre Atenas y Esparta: Decadencia de la
supremacia ateniense.

429 a.C. Pericles muere a causa de la Peste de Atenas, posiblemente tifus o peste
bubénica.

428 a. C. Nace Platon.
399 a.C. - Ejecuciéon de Socrates: Momento crucial en la filosofia occidental.
384 a.C. -Nace Aristoteles.

347 a.C. Muere Platdn, filosofo griego, fundador de la Academia.
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342 a. C. Aristoteles, fil6sofo griego, comienza a ensefiar a Alejandro, hijo de
Filipo de Macedonia.

338 a. C. El rey Filipo Il de Macedonia derrota a Atenas y Tebas en la Batalla de
Queronea el 2 de agosto y establece la Liga de Corinto del 338 a. C./337 a. C.

336 a. C. Alejandro sucede a su padre, Filipo II, quien fue asesinado por
Pausanias de Oréstide.

336-323 a.C. - Conquistas de Alejandro Magno: Expansién del helenismo hasta
India.

PERIODO HELENISTICO (323-30 a.C.)

EAMnviopog (hellenismés), 'uso de la lengua griega’, 'imitacion de lo griego’, 'caracter
griego'. Periodo de la cultura griega que se inicia con Alejandro Magno, y se caracteriza
sobre todo por la absorcion de elementos de las culturas de Asia Menor y de Egipto.

323 a.C. - Muerte de Alejandro Magno: Inicio del periodo helenistico y
fragmentacion de su imperio.

322 a.C. - Disolucion de la Liga de Corinto; muertes de Aristoteles y Demdstenes

306-305 - Batalla de Salamina. Antigono y Demetrio son proclamados reyes;
Ptolomeo, Seleuco, Lisimaco y Casandro se proclaman reyes.

305 a.C. - Fundacion de la dinastia Ptolemaica en Egipto por Ptolomeo L.

281 a.C. - Batalla de Corupedio: Ultima batalla de los diddocos, los sucesores de
Alejandro.

146 a.C. - Destruccion de Corinto. Roma se anexiona Macedonia y Grecia -
Conquista romana de Grecia: Grecia se convierte en provincia del creciente
Imperio Romano.

31-30 - Batalla de Accio. Suicidio de Cleopatra VII; Roma se anexiona Egipto

30 a.C. - Egipto se convierte en provincia romana, marcando el fin del periodo
helenistico.

Aunque el helenismo propiamente dicho termina con la batalla de Leucopetra (146 a.C.),
a partir de la cual, Grecia se convirtio en una provincia romana, puede extenderse hasta
la batalla de Actium (31 a.C.), entre la flota de César Octavio, comandada por Agripa, y
la de Marco Antonio y su aliada Cleopatra, frente al golfo de Ambracia y el promontorio
de Accio.

La batalla se saldd con la victoria absoluta de Octaviano y la retirada de Marco Antonio
y Cleopatra. Augusto conquista Alejandria, quedando Roma constituida en capital
politica y cultural de Occidente.
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Mapa del imperio maceddnico de Alejandro Magno y ruta de conquista
PERIODOS DE LA FILOSOFIA GRIEGA

La filosofia griega es un periodo de la historia de la filosofia comprendido,
aproximadamente, entre el surgimiento de la filosofia occidental en la zona de
Jonia a principios del siglo VI a. C. hasta la invasién de Macedonia por los
romanos en 149 a. C. En ocasiones también se denomina filosofia clasica o
filosofia antigua, si bien ese periodo puede incluir también la filosofia romana.

La filosofia griega se puede dividir en tres subperiodos:

a) el de la filosofia presocratica, que va de Tales de Mileto hasta Sdcrates y
los sofistas,

b) la filosofia griega clasica (Sdécrates, Platon y Aristoteles),
c) y el periodo post-aristotélico o helenistico.

A veces se distingue un cuarto periodo que comprende a la filosofia cristiana y
neoplatdnica

FILOSOFIA PRESOCRATICA

La filosofia griega se origind en las ciudades griegas del Asia Menor (Jonia), a
partir de las primeras reflexiones de los presocraticos, centradas en la
naturaleza, teniendo como base el pensamiento racional o logos. El objetivo de
los filésofos presocraticos era encontrar el arché, o elemento primero de todas
las cosas, origen, sustrato y causa de la realidad o cosmos. La busqueda de una
sustancia permanente frente al cambio, de la esencia frente a la apariencia, de
lo universal frente a lo particular sera lo que sentaria las bases de las posteriores
explicaciones filosoficas.
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La filosofia presocratica se caracterizé por una variedad de propuestas distintas
sobre cdmo entender el mundo y el lugar del hombre en él. A causa de los
avances culturales y el intenso contacto con las culturas vecinas, las ciudades
del mundo griego comenzaron a criticar a la tradicional concepcion mitoldgica
del mundo, y buscaron una concepcidon alternativa, natural y unificada. El
pensamiento de estos primeros physioldgoi (¢pucloAdyol) solo nos llega a través
de escritos fragmentarios y reportes de otros pensadores posteriores.

Los primeros fildosofos de este periodo fueron monistas, en tanto buscaban un
Unico principio o fundamento material de la realidad. Para Tales de Mileto, el
primer fildsofo segun Aristoteles, el agua era esta "materia primordial", basado
en el descubrimiento de fésiles de animales marinos tierra adentro y en que el
agua es fundamental para la nutricidon y el crecimiento de cualquier ser vivo.

Anaximandro, por su parte, consider6 que era lo ilimitado o indeterminado
(apeiron), a partir de lo cual se van produciendo los opuestos de la naturaleza
(en primer lugar, lo frio y lo caliente), mientras que para Anaximenes la materia
primordial era el aire, un principio neutral como el apeiron (&mepov) pero sin
carecer de propiedades.

Por otra parte, Pitagoras sostuvo la tesis de que "todas las cosas son nimeros",
lo que significa que la esencia y estructura de todas las cosas puede ser
determinada encontrando las relaciones numéricas que expresan. Pitagoras
sostuvo la novedosa idea de la inmortalidad del alma y de la posibilidad de la
transmigracion del alma humana después de su muerte a otras formas animales.

Dos grandes presocraticos, iniciadores de la tradicion metafisica occidental,
fueron Heraclito y Parménides. Heraclito dio cuenta del devenir sensible del
universo y postuld la razén (Logos) como principio regulador de este devenir,
por cuanto unifica los opuestos. La realidad estd en perpetuo cambio, cada
opuesto tiende hacia su contrario, en un proceso con orden y medida, segun el
Logos. Al modo de sus predecesores, concibio al fuego "siempre vivo" como
principio o fundamento del universo, aunque entendiéndolo como una imagen
del perpetuo devenir, mas que como elemento material constitutivo de todas las
cosas.

Por el contrario, para Parménides la realidad es una e inmutable. Existe el Ser,
mientras que no existe el no-Ser. Establecido esto, el cambio o devenir resulta
imposible si no existe el no-Ser (cuya imposibilidad es légica). Sus argumentos
a favor de esta tesis fueron retomados por Platédn para justificar su division de
la realidad en dos ambitos: el ambito ilusorio del cambio y el ambito real de la
permanencia.

Los atomistas constituyeron la escuela pluralista mas importante, con gran
influencia en la fisica post-aristotélica. Sus fundadores, Leucipo y Demdcrito,
concibieron la realidad compuesta de dos tipos de espacios: uno vacio y una
lleno (la materia).

Este Ultimo estd compuesto de atomos, que, como su nombre lo indica, son
particulas indivisibles. Todas las cosas visibles estan compuestas de atomos
unidos entre si debido a sus distintas formas (esferas o garfios). Pero estas
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uniones no se producen sino al chocar segun movimientos azarosos en el espacio
vacio.

FILOSOFIA GRIEGA CLASICA

Con la aparicion de los sofistas a mitad del siglo IV a. C., el hombre pasé a ser
el centro de las reflexiones filosoficas. Los sofistas se ocuparon en particular de
problemas éticos y politicos, como la cuestidén de si las normas y los valores son
dados naturalmente o son establecidos por los hombres.

Al mismo tiempo, el ateniense Socrates desarrolld y aplicé la mayéutica, un
método por el cual conversaba con otras personas y las llevaba por medio de
una serie de preguntas a revelar las contradicciones inherentes a sus posturas.
Sus manifestaciones de independencia intelectual y su conducta no acomodada
a las circunstancias, le valieron una sentencia de muerte por impiedad a los
dioses y corrupcién de la juventud.

Debido a que Sdécrates no dejé nada por escrito, su imagen fue determinada por
su discipulo Platén. Sus obras en forma de didlogos constituyeron un punto
central de la filosofia occidental.

A partir de la pregunta socratica de la forma «éQué es X?» ({Qué es la virtud?
éQué es la justicia? éQué es el bien?), Platon cred los rudimentos de una
doctrina de la definicion. También fue autor de la teoria de las formas o ideas,
que sirvio de base a la representacidon de una realidad con dos partes: el plano
de los objetos perceptibles con nuestros sentidos frente al plano de las Formas
solo accesibles al intelecto mediante abstraccion. Solo el conocimiento de estas
Formas nos brinda una comprensién mas profunda de la totalidad de la realidad.

Aristoteles, discipulo de Platén, rechazoé la teoria de las Formas como una
innecesaria «duplicacidon del mundo». La distincidon entre forma y materia es uno
de los rasgos principales de la metafisica de Aristoteles. Su escuela comenzé a
clasificar toda la realidad —tanto la naturaleza como la sociedad— en los
diversos campos del conocimiento, a analizarlos y ordenarlos cientificamente.
Ademas, Aristoteles cred la ldgica clasica del silogismo y la filosofia de la ciencia.
Con esto, establecid algunos de los supuestos filoséficos fundamentales que
fueron decisivos hasta la modernidad.

«Aristételes muere en el 321 a.C. A su muerte la filosofia decae. Toda decadencia
filosdfica se caracteriza por saber demasiadas cosas y ninguna a fondo. Se
encuentra Grecia con una masa de filosofia ingente sobre la cual no tiene mas
que hacer que poner orden.

Toda decadencia implica una pérdida de la fuerza creadora para relegarse a
hacer cuadros sindpticos con lo que los creadores han dejado. Esto acontece en
las escuelas de filosofia. De aqui que toda escolastica es ocio y decadencia.»
[Zubiri, Xavier: Cursos universitarios. Volumen I (1931-1935). Madrid: Alianza
Editorial, 2007, p. 20]
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FILOSOFIA DE LA EPOCA HELENISTICA

El auge de la filosofia clasica griega en Platdn y Aristételes coincide con el declive
lento del mundo de las polis griegas y el ascenso de los reinos helenisticos tras
Alejandro Magno. Grecia comenzd a ser dominada por Macedonia y termind
dominada por Roma.

Por Helenismo se entiende la época que comienza con Alejandro Magno y
concluye con Augusto (330-31 a.C.), en la que la cultura griega abandond su
caracter moldeado por la polis para, al encontrarse con culturas orientales,
evolucionar hacia una cultura global de la época imperial romana.

Posteriormente, en su confrontacidon con el cristianismo, contribuyd a dar forma
a la cultura occidental en su totalidad.

La época helenistica es el periodo de la Antigliedad que va desde la muerte de
Alejandro Magno en 323 a. C. hasta la conquista romana de Egipto en 30 a. C.
Durante este tiempo, el vasto imperio de Alejandro se fragmentd en varios reinos
independientes gobernados por dinastias griegas. Las principales dinastias del
periodo helenistico fueron:

Dinastia antigdnida: goberné Macedonia y Grecia, fundada por Antigono.

Dinastia ptolemaica (o lagida): goberné Egipto, fundada por Ptolomeo.

Dinastia seléucida: gobernd Asia Menor, Mesopotamia y Persia, fundada por
Seleuco.

Estas tres dinastias surgieron tras la muerte de Alejandro Magno y dominaron
los principales territorios helenisticos.

Sus principales caracteristicas son:

Difusién y fusién de la cultura griega con tradiciones de Asia y Africa, dando
lugar a una cultura nueva y cosmopolita (sincretismo cultural y religioso).

Expansion de la lengua griega y de modelos urbanos y artisticos por el
Mediterraneo oriental y Asia.

Gran desarrollo en las artes, la literatura, la filosofia y las ciencias, impulsados
por el mecenazgo de los reinos helenisticos.

Aparicion de nuevas ciudades y centros culturales, como Alejandria.

El término “helenistico” alude a la influencia griega mas alld de Grecia, y
distingue esta etapa de la Grecia clasica anterior.

La filosofia helenistica es el periodo de la filosofia griega que va desde la muerte
de Alejandro Magno (323 a. C.) hasta la invasion de Macedonia por los romanos
(148 a. C.). Las ciudades griegas pierden su independencia y Atenas su
hegemonia comercial, politica y en menor medida la cultural. A las ciudades-
Estado suceden las monarquias helenisticas. Hay una situacidn continua de
inestabilidad politica. Se acentuan las diferencias entre clases sociales.

La otra historia de la filosofia — www.hispanoteca.eu 7



En la transicidn del siglo V a. C. al siglo III a. C., tras la muerte de Aristoteles y
la decadencia de las polis, las guerras entre los reyes helénicos por suceder a
Alejandro Magno volvieron la vida problematica e insegura.

Surgieron entonces en Atenas dos escuelas filosoficas que, en una clara
oposicion a la Academia platénica y al Liceo aristotélico, pusieron la salvacion
individual en el centro de sus preocupaciones.

Se suele incluir en este periodo a las diferentes escuelas posteriores, como los
peripatéticos, los escépticos, los cinicos, los epicureos y los estoicos, todos ellos
preocupados principalmente por cuestiones éticas, pero por ello mismo también,
necesariamente, por los problemas del conocimiento.

Para Epicuro y sus seguidores, por un lado, asi como para los estoicos
alrededor de Zendn de Citio, por otro lado, la filosofia servia principalmente para
alcanzar con medios éticos el bienestar psicoldgico o la paz. Mientras tanto, los
seguidores del escepticismo pirronico negaron la posibilidad de juicios seguros
y de conocimientos indudables.

Plotino, en el siglo III d. C., transformo la teoria de las Ideas de Platén para
dar lugar a un neoplatonismo. Su concepcidn de la gradacién del Ser (del “Uno”
a la materia) ofrecié al cristianismo una variedad de enlaces y fue la filosofia
dominante de finales de la Antigliedad.

ORIGEN Y FORMACION DE LA POLIS GRIEGA

La polis, o ciudad-estado (méAg — pdlis —, plural moéAeig — pdleis), fue la unidad
politica fundamental de la antigua Grecia. Su surgimiento se sitla entre los siglos
VIII y VII a.C., durante la llamada época arcaica, como resultado de un proceso
de agregacion de aldeas y nucleos de poblacion, fendmeno conocido como
sinecismo (synoikismos - cuvoikiopog), que unificd el ndcleo urbano y su entorno
rural.

El origen de la polis se encuentra en la unién de los oikos (casas), que eran
clanes familiares gobernados por un basileus (monarca). Con el tiempo, varios
oikos decidieron aceptar una autoridad Unica para resolver conflictos vy
administrar los intereses comunes, lo que llevd a la creacion de las primeras
poleis en el siglo VIII a.C.

En sus origenes, las poleis se asentaron muchas veces sobre antiguas ciudadelas
micénicas y se estructuraron en torno a una acroépolis (ciudadela elevada) y un
agora (plaza central), rodeadas de campos de cultivo y pastoreo, y a menudo
cerca del mar, lo que facilitaba el comercio y la comunicacién con otras regiones.
La polis estaba compuesta por una zona urbana (asty) y una zona rural (chora),
lo que garantizaba su autosuficiencia.

El concepto de ciudadania nacié en las poleis, diferenciando entre ciudadanos
con derechos politicos, metecos (extranjeros residentes sin derechos politicos)
y esclavos. La polis fue el marco esencial donde se desarrolld la civilizacion
griega hasta la época helenistica y la dominacién romana.
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En la Epoca Clasica (490-323 a.C.), las poleis alcanzaron su maximo esplendor,
con avances en filosofia, arte y politica. Sin embargo, los conflictos internos vy
las guerras externas, como la Guerra del Peloponeso, debilitaron muchas
ciudades-estado. Finalmente, con la llegada de Alejandro Magno y la expansion
del Helenismo, la polis perdid su independencia y quedd bajo el dominio de
grandes imperios.

Este proceso fue impulsado por cambios sociales, econdmicos y politicos, como
el aumento de la poblacién y el crecimiento econdmico, que exigieron una
organizaciéon politica mas estructurada para gestionar recursos y garantizar la
seguridad de las comunidades.

Cada polis era politicamente independiente, con sus propias leyes, instituciones,
ejército y, en muchos casos, moneda. La ciudadania era exclusiva: solo los
nacidos de padres ciudadanos podian participar plenamente en la vida politica,
qguedando excluidos extranjeros, esclavos, mujeres y menores.

En sus inicios, la mayoria de las poleis estaban gobernadas por un basileos (rey),
que ejercia funciones militares, religiosas y judiciales. A partir del siglo VII a.C.,
muchas poleis sustituyeron la monarquia por oligarquias, donde el poder recaia
en asambleas de los eupatridas (familias aristocraticas). Con el tiempo,
surgieron otras formas de gobierno, como:

Tirania: poder en manos de un solo individuo que tomaba el control, a menudo
apoyado por sectores populares.

Democracia: especialmente desarrollada en Atenas, donde los ciudadanos
participaban directamente en la toma de decisiones.

Oligarquia: gobierno de unos pocos, generalmente las familias mas ricas.

Monarguia: en casos como Esparta, donde coexistian dos reyes con funciones
militares y religiosas.

Las poleis también formaban alianzas (anfictionias, simaquias, koinén) para
defenderse de amenazas externas o perseguir intereses comunes.

La reflexion filosofica sobre la vida en la polis, su organizacién y el papel del
ciudadano, fue clave en el desarrollo del pensamiento racional y critico que
caracteriza a la cultura griega.

La estructura de la polis griega y su funcionamiento sentaron las bases de la
civilizacion occidental, destacando la importancia del ciudadano y la vida publica,
y dando origen a conceptos como democracia, ciudadania y politica.

EL HELENISMO Y LA DESAPARICION DE LA POLIS GRIEGA

La historia de Grecia habia demostrado cumplidamente su incapacidad para
constituir una unidad politica de cualquier especie. Su sistema de ligas, cien
veces rotas por los recelos y envidias de sus miembros, sus rivalidades
enconadas, sus odios de razas, a pesar de ser todos hermanos en su origen, las
disputas entre partidos, las enemistades personales, las contiendas entre
aristocracia y democracia, habian convertido en el médulo de la vida griega. Ni
el odio comun al extranjero ni el peligro cien veces compartido se sucumbir ante
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fuerzas extrafias habian conseguido la unién entre los griegos. Hasta que
Macedonia asumid el papel de aglutinador de estas fuerzas convergentes.

En el 338 a.C., Filipo de Macedonia derroté en Queronea a la liga panhelénica
encabezada Tebas y Atenas, y estatuyd una nueva liga cuya capital fue Corinto.
Filipo fue asesinado en el afo 336 a.C. Su hijo Alejandro Magno se aduefid
rapidamente de toda Grecia, extendiendo sus conquistas por Egipto y el Oriente.

Alejandro cred un vasto imperio con la intencién de integrar en él en plano de
igualdad a helenos y barbaros. Este ideal era totalmente incomprensible para la
mentalidad griega clasica y tradicional, sobre todo para su maestro Aristételes
que siempre lo considerd absurdo.

Este ideal cosmopolita contrastaba con las ideas politicas expuestas por Platon
en su La Republica (IToAitela) y Leyes (Nopol), y por Aristételes en su Politica
(IToAttikd). Por obra de Alejandro, el mundo griego pasd de la multiplicidad de
ciudades independientes a la unidad de un gran Imperio territorial, el efimero
Imperio maceddnico, pronto roto en los reinos de los Diadocos, pero que
mantuvo desde entonces la idea de la monarquia de gran extension, sin volver
a la atomizacion de las ciudades.

Durante algun tiempo subsistié todavia una cierta idea de la unidad imperial tal
como la habia concebido Alejandro Magno. Pero pronto estallé la guerra lamica
(de Lamia), entre Atenas y Macedonia. Los atenienses, aliados a los etolios,
locrios y focios, obtuvieron algunos éxitos iniciales. Pero al fi fueron derrotados
por Antipatro (322). Demdéstenes se envenend para no caer prisionero de sus
enemigos, y los demas jefes democraticos tuvieron que huir.

Sobrevinieron las luchas entre los Didadocos (8uadoyot — diadokdi: ‘sucesores’),
los generales de Alejandro Magno que, tras su muerte en el 323 a.C., se
disputaron el control de su vasto imperio.

Este conflicto llevé a una serie de guerras y pactos que fragmentaron el dominio
macedonio y dieron origen a los reinos helenisticos, los Epigonos ("’Eniyovol"
(Epigonoi, ‘nacidos después’ o ‘descendientes’), reyes que sucedieron a los
diddocos, los generales de Alejandro Magno que se repartieron su imperio tras
su muerte. A diferencia de los didadocos, los epigonos no intentaron restaurar el
imperio de Alejandro en su totalidad, sino que se enfocaron en consolidar los
reinos helenisticos y preservar la cultura griega.

Al final el poderio romano acabaria por prevalecer sobre todos. Los romanos
derrotaron a Felipo V de Macedonia en el 197 y finalmente en el 146. La sombra
de libertad que habian dejado a Atenas acabd de perderse definitivamente en el
ano 86 a.C., en que Sila la castigd duramente, a causa de su alianza con
Mitridates.

Atenas pierde definitivamente su supremacia politica, quedando a merced de las
turbulencias exteriores. Grecia quedd despoblada y empobrecida. Atenas pierde
la supremacia comercial, que pasa a Alejandria, fundada en el ano 331 a.C. por
Alejandro Magno en la costa mediterranea de Egipto, en la desembocadura del
Nilo. Alejandria se convirtié rapidamente en un centro cultural y comercial del
mundo antiguo. Alejandro habia diseflado su estructura basica antes de
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continuar su conquista de Persia. Atenas conserva su supremacia cultural, pero
comienza a compartirla con Alejandria, Pérgamo, Rodas, Antioquia, Pella, Mileto,
Efeso y Siracusa.

El helenismo es un término acufiado por el historiador aleman Johann Gustav
Droysen en el siglo XIX. En su obra Historia del Helenismo (1836), Droysen
utilizd este concepto para describir la difusion de la cultura griega tras las
conquistas de Alejandro Magno vy la fusion con tradiciones orientales.

El helenismo constituyd una profunda revolucion, que trastorné el régimen social
y las ideas y costumbres de la Grecia clasica. Desaparece la polis tradicional,
que habia inspirado la Republica de Platdn y la Politica de Aristételes y los ideales
de la filosofia de la época clasica griega.

Se amplia el horizonte geografico, se difunde el sentido del ecumenismo y del
cosmopolitismo. Ya no habra diferencia entre griegos y barbaros, griegos y
“metecos”. Los griegos llamaban BapBapog (barbaros) a los extranjeros que no
hablaba griego. Los griegos consideraban que el habla de estos pueblos sonaba
como un balbuceo incomprensible, de ahi la onomatopeya bar-bar.

Sin embargo, durante la época helenistica, tras las conquistas de Alejandro, se
impuso la lengua griega como ‘lengua comun’ o koiné (1 Kown yA®coa), una
evolucion del atico, enriquecido con aportaciones de las distintas lenguas que se
hablaban en el vasto territorio del imperio alejandrino, como uso general en todo
el mundo helénico. A esta lengua también se le ha llamado a veces griego
helenistico.

La koiné podia ser utilizada en lugares tan dispares que abarcan desde Roma
hasta Egipto, e incluso algunos enclaves en la India, conviviendo con lenguas
autoctonas como el arameo en Siria, el copto en Egipto o con el latin, esta ultima
la lengua de los militares y funcionarios en Occidente.

En la koiné, el atico constituye el elemento base, con ciertas influencias de otros
elementos como el jénico en la forma y construccion de la frase. Se distinguen
distintos tipos, entre ellos la koiné egipcia, conocida gracias a los papiros de la
Biblia de los Setenta y la koiné literaria, en escritores como Polibio. También es
la lengua del Nuevo Testamento, con una importante aportacion de préstamos
|éxicos de las lenguas semiticas —el arameo y el hebreo-, principalmente.

«Desde tiempos primordiales, los 6rdenes de las poleis han estado en
competencia y tensidn entre si. En el momento en que la filosofia aparece, estas
estructuras ya no garantizan formas de vida vinculantes ni siquiera en su
interior.

Encontramos este conflicto expresado en la forma clasica de confrontacién,
practicada no solo por ciudades, sino también por clases representadas por ellas,
en la Guerra del Peloponeso, en la lucha entre Atenas y Esparta: el intento de
una aristocracia de resistirse frente a una democracia comercial, maritima y de
comercio ultramarino que la sustituye; y, a su vez, el esfuerzo por construir un
auténtico imperio, por convertirse en una potencia imperialista que ni siquiera
busca disimular sus ambiciones.
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La armonia de la polis ya no esta intacta en ningln momento y, de hecho, nunca
lo estuvo. Justo en el instante en que la polis realmente ha fracasado, Platon
promueve la creencia en su integridad: en que aun tiene significado para la
renovacion de la vida. Es, por tanto, una despedida, en realidad ya un
anacronismo, porgque lo que define la edad de oro, la época de Pericles, es la
invocacién de una polis moribunda como su expresion mas poderosa.

En esta época, los primeros que pasan a la historia bajo el nombre de “fildsofos
griegos” ya han muerto, y nos encontramos ante la generacién tecnoldgica
perfecta. Una tecnologia que se opone al procedimiento tecnoldgico del mito.

Los movimientos de protesta (sofistas, cinicos y cultos mistéricos) se rebelan
contra esta filosofia desde la perspectiva de la tecnologia.» [Heinrich, Klaus:
Anthropomorphe. Zum  Problem des Anthropomorphismus in der
Religionsphilosophie. Frankfurt am Main: Stroemfeld, 1986, p. 160-161]

PRECURSORES SOCRATICOS DE LA FILOSOFIA HELENISTICA

Sdcrates participd como soldado en la Guerra del Peloponeso, donde se destaco
en varias ocasiones (431-430, 424). Durante el régimen de los tiranos (404-
403), se opuso a las acciones del gobierno, pero en 399, bajo la democracia
restaurada, fue acusado de desprecio a los dioses del Estado y de corrupcién de
la juventud. Detras de esta acusacién también habia motivos politicos y
personales, entre ellos el hecho de que algunos miembros del régimen tiranico
habian sido sus alumnos.

Por ejemplo, Alcibiades, con quien Sdcrates habia tenido una relacién cercana.
Alcibiades, un joven aristocrata ateniense, fue discipulo de Sodcrates y se
menciona en varios didlogos de Platon, especialmente en E/ Banquete, donde
Alcibiades expresa su admiracion por Socrates. Se dice que Sdécrates salvé la
vida de Alcibiades en la batalla de Potidea en 432 a. C. A pesar de su amistad,
Alcibiades llevé una vida politica y militar turbulenta, cambiando de lealtades
entre Atenas, Esparta y Persia.

Platon presenta a Alcibiades como el alumno mas brillante de Sdcrates, aunque
sera, con el correr de los tiempos, la ruina de Atenas. En el juicio al que es
sometido, Sécrates debe refutar el intento de culparlo por los crimenes de sus
exdiscipulos, incluyendo a Alcibiades. Por eso, declara en la Apologia: "Nunca he
sido el profesor de nadie".

La actitud audaz e intransigente mostrada por Sdécrates durante el juicio pudo
haber contribuido a que se le condenara a muerte. Rechazo6 la oferta de sus
amigos para ayudarlo a huir y aceptd su sentencia sin quejarse, bebiendo la
copa de cicuta. Asi, se convirtié en uno de los primeros de los escasos «martires»
intelectuales. Sécrates murié a la edad de 70 afios.

EL JUICIO DE SOCRATES

Sdcrates fue enjuiciado y condenado por los tribunales del gobierno democratico
de Atenas bajo las acusaciones de corromper a los jévenes, falta de creencia en
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los dioses y tratar de introducir otros nuevos, aunque el cargo publico (graphé)
establecido oficialmente en su contra fue el de impiedad (asebéia)

El término asebéia (‘impiedad’) se usaba en la antigua Grecia para referirse a la
falta de respeto hacia los dioses, la profanacién de objetos sagrados o incluso la
falta de respeto hacia los padres y antepasados muertos. Era considerado un
delito en Atenas y podia conllevar castigos severos, como multas, exilio o incluso
la pena de muerte. La mayor parte de los juicios oficiados por este motivo
provinieron de Atenas.

Griegos, principalmente fildsofos, que fueron acusados de asebéia, de impiedad:
Anaxagoras (absuelto o exiliado), Alcibiades (condenado a muerte, pero huyd),
Sdcrates: juzgado y condenado a muerte en 399 a. C., Aristoteles (huyo antes
del juicio), Teofrasto, Protagoras (condenado a muerte o exilio).

El método socratico era imitado con frecuencia por los jovenes atenienses,
trastornando en gran medida el orden social y los valores morales ya
establecidos. Incluso pese a que el mismo Socrates luchd por Atenas y abogé a
favor de la obediencia a las leyes, al mismo tiempo criticé la democracia,
especialmente la practica ateniense de elecciones de grupo, ridiculizando que en
ningun otro oficio podia una persona ser elegida de esa forma.

Esta critica aumentd la suspicacia de los demdcratas, en especial cuando sus
allegados eran descubiertos como enemigos de la democracia. Alcibiades
traiciond a Atenas en favor de Esparta (aunque el hecho fue seguramente una
cuestion de necesidad mas que ideoldgica), mientras Critias, su exdiscipulo, fue
uno de los lideres de los Treinta Tiranos (la oligarquia pro espartana que goberno6
Atenas durante algunos meses, tras su derrota en la guerra del Peloponeso), a
pesar de que también hay registros de su enemistad.

Sumado a todo esto, Socrates mantenia una vision particular en cuanto a la
religion. Realizé varias referencias a su espiritu personal, o daimon, aunque
afirmo explicitamente que nunca se le habia impuesto, sino que le advertia sobre
varios acontecimientos posibles.

Muchos de sus contemporaneos sospechaban del daimon de Sbcrates,
considerandolo un rechazo a la religién del Estado. En general, se ve al daimon
de Sécrates como algo similar a la intuiciéon. Ademas, Sécrates decia que vivir
las virtudes era mas importante que el culto dado a los dioses.

Los antiguos atenienses no le dieron al juicio de Sécrates el caracter iconico que
posee hoy en dia. Atenas acababa de atravesar un periodo complicado, donde
un grupo pro espartano designado como los Treinta Tiranos habia derogado la
democracia en su busqueda por imponer un gobierno oligarquico.

El pueblo no veia como coincidencia el hecho de que Critias, el lider de los
Tiranos, hubiera sido uno de los discipulos de Sdcrates. Sus amigos procuraron
disculparse, pero la vision de Atenas seguramente haya sido la expresada por el
orador Esquines algunos afos después, cuando, durante una disertacion,
escribid: “¢Acaso no condenaron a muerte a Sdécrates el sofista, compafieros
ciudadanos, porque se demostrd que habia educado a Critias, uno de los Treinta
que derribaron la democracia?”
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EL METODO SOCRATICO - LA MAYEUTICA

Método socratico o mayéutico: Método de alumbrar, mediante el didlogo con el
alumno, nociones que este posee sin saberlo. Mayéutica (paleuTikog maieutikos
- 'perito en partos'; paievtikn) - maieutiké —'técnica de asistir en los partos').

Se habia puesto de moda la idea de que no existia ninguna verdad superior a la
que pudieran referirse las diversas opiniones humanas sobre la naturaleza del
mundo. Esta era, sobre todo, la postura de los sofistas.

El orden politico y moral estaba en proceso de disolucién, y en medio de este
cambio surgié la nocidn de que no existia un criterio objetivo ni para el
conocimiento verdadero ni para la accion correcta (Protagoras y Gorgias).

Socrates no estaba de acuerdo con esta idea, pero no intentd simplemente
afirmar lo contrario. En sus didlogos, permite que sus interlocutores planteen
cualquier tesis sin contradecirlos. De hecho, Sécrates no busca defender ninguna
afirmacion en particular; él solo adopta el papel de interrogador.

Se compara a si mismo con una partera (el oficio de su madre): no puede dar a
luz pensamientos propios, pero domina el arte de ayudar a otros a "dar a luz"
los pensamientos que llevan dentro. Socrates también se compard con un
tabano, que estimula a Atenas como un caballo, de modo que pueda despertar
de su sueno.

El objetivo del método socratico es refutar a un oponente utilizando sus propias
premisas. Socrates procedia de la siguiente manera:

Sécrates se va a la plaza publica de Atenas y se encuentra con un general
ateniense y le pregunta: équé es la valentia?, équé es ser valiente? TU eres
general del ejército ateniense, tienes que saber qué es la valentia. El general: la
valentia consiste en atacar al enemigo y en no huir jamas.

Sécrates le hace ver que muchas veces en las batallas los generales mandan al
ejército retroceder para atraer al enemigo a una determinada posicién y en esa
posicion echarsele encima y destruirlo. El general rectifica: tienes razoén, asi es.
Y da otra definicidn. Y sobre esta segunda definicién, Sdcrates ejerce su critica
interrogante y pide otra nueva definicién.

Y asi, a fuerza de interrogaciones, hace que la definicion primeramente dada
vaya atravesando por sucesivos mejoramientos, por extensiones, por
reducciones, hasta quedar ajustada lo mas posible, sin llegar nunca a ser
perfecta.

Ninguno de los didlogos de Socrates que reproduce Platén consigue llegar a una
solucidén satisfactoria, sino que se interrumpen, quiere decir, que hay que seguir
preguntando sin llegar nunca a la ultima y definitiva definicién. Este método
socratico de la interrogacién fue perfeccionado por Platén convirtiéndolo en lo
que él llama método dialéctico o dialéctica.

Durante este proceso de preguntas y respuestas, se hace evidente: sin darse
cuenta, el oponente ha asumido afirmaciones que son incompatibles con su
propia definicidon. El interlocutor ha demostrado que su postura no es coherente,
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y Sdécrates sostiene que él lo Unico que sabe es que no sabe nada. Cuando
Sdcrates dice que no sabe nada, significa que ha desenmascarado todas las
opiniones que normalmente se presentan como conocimiento. En este sentido,
sabe mas que la mayoria.

El método socratico sirve para refutar ideas errdoneas. No las refuta de manera
universalmente valida, sino siempre utilizando premisas y formas de
razonamiento que han sido aceptadas de manera mas o menos acritica por su
interlocutor.

Segun Aristoteles, Sdcrates practicd la induccion, a fin de hallar los conceptos
universales y las definiciones para expresar la esencia de una cosa. Pero nada
autoriza a pensar que Sdcrates hacia responder esos conceptos a realidades
ontoldgicas. Lo mas probable es que ni siquiera llegara a plantearse la cuestién
del verdadero fundamento del universal y que sus conceptos no pasaran de ser
ideas mas o menos generales o comunes, que creia innatas en la conciencia de
cada hombre.

Sdcrates, ademas de la induccién, practicaba la deduccidn. Pero solo para hacer
aplicaciones practicas de los principios generales de conducta a los casos
particulares, sin alcanzar la amplitud que Aristoteles le sefialara en su teoria del
raciocinio como constitutivo de la ciencia.

SOCRATES Y LA ETICA

Sécrates se limitd deliberadamente al campo moral. Ante de Sécrates ya existia
en Grecia la preocupacion moral: Pitagoras, Teogonis, Focilides, Solén y en los
apotegmas de los Siete Sabios de Grecia. Socrates no es el fundador de la ciencia
moral o el inventor de la razén practica, como sostiene algunos autores.

La formulacién del bien concebido como una realidad absoluta, trascendente y
subsistente es obra de Platon. Socrates no tuvo nunca un concepto claro ni llego
a dar una definicion precisa del Sumo Bien. Su Moral carece de finalidad
trascendente (naturalismo). La caracteristica fundamental del bien en Sdécrates
es la utilidad (w@éiewa - ofeléia - ‘ayuda’, ‘beneficio’). No hay “bien que no sea
bien para alguna cosa. Lo que es util es bien para aquel que le es util” (Mem. 1
y IV). Lo bueno y lo util se identifican.

Jenofonte representa a Sécrates en los Memorables dando ensenanzas de
Eutidemo: es necesaria la templanza, porque la separacidn del deseo y del goce
hace aumentar el deseo, y esto hace mas agradables las satisfacciones de
comer, beber, dormir, etc. En Protagoras identifica el bien con lo agradable y el
mal con lo desagradable.

Tipicamente socratico es su insistente llamamiento a la interioridad, invitando al
hombre a reflexionar sobre si mismo. A la pretenciosa omnisciencia de los
sofistas, Socrates opone su “solo sé que no sé nada”: “Dichoso yo si supiera lo
que otros no vacilan en creer que saben. iCdmo podria enorgullecerme! Pero no
sé nada, atenienses que me escuchais, no sé nada, y ante vosotros me presento
desnudo y sin los adornos de una mentirosa certeza” (Apol. 20e).
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Pero esta actitud socratica de pretender no saber nada, le blinda de cometer
errores, como todos los mortales. Es una actitud de supremacia sobre los que,
con esfuerzo, intentan adquirir conocimientos. “Yo no sé nada”, dice el testigo
ante el juez para no ser implicado en un delito.

Por el conocimiento propio llegamos a conocer nuestro verdadero bien, de lo
cual se derivaran las normas universales validas de conducta. El
autoconocimiento no tiene en Sdcrates el sentido de la famosa maxima griega
"Conodcete a ti mismo" ("Gnothi seautdn” - I'vdbL osautdv), que estaba inscrita
en el templo de Apolo en Delfos y significaba: “aprende a conocer tu limitacion,
para no intentar superarla, sabiendo que eres un hombre y no un dios”.

«El 'gnothi sauton' (Condcete a ti mismo) significa reconocer cuan impotente
eres frente a los dioses. En este sentido, es completamente ldgico que Sécrates
afirme que al menos sabe que es impotente, mientras que los demas son auln
mas ignorantes que él, porque carecen de este conocimiento.

Su 'sabia ignorancia' es, por lo tanto, mas profunda: estd mas ajustada a la
realidad y a la posicion que ocupa el ser humano ante de su verdad.» [Heinrich,
Klaus: tertium datur. Eine religionsphilosophische Einfiihrung in die Logik.
Frankfurt a. M.: Verlag Roter Stern, 1981, p. 175]

LA VIRTUD O “ARETE” (&peti))

La virtud, la “areté" (apet) significa ‘excelencia’ o ‘perfeccién en el
cumplimiento de una funciéon o propdsito’. La “areté” no solo se referia a la
moralidad, sino también a la habilidad y el éxito en cualquier ambito de la vida.
En la filosofia clasica, especialmente en la obra de Platon y Aristoteles, la areté
estaba estrechamente ligada a la ética y el desarrollo del caracter. Aristoteles la
consideraba el resultado de habitos virtuosos que conducen a la felicidad y la
plenitud humana.

En la Grecia antigua, la “areté” también tenia un significado heroico: los
guerreros, como Aquiles, buscaban alcanzar la excelencia en combate, mientras
que los ciudadanos debian cultivar virtudes como la valentia (andreia - avépeia),
la moderacion (sofrosyne - cw@poovvn) y la justicia, la rectitud (dikaiosyne -
Sikatoovvn).

La virtud es la sabiduria practica, aunque reciba diversas denominaciones
conforme a los objetos sobre que versa: se llamara piedad cuando se trata de
las relaciones del hombre con los dioses (eusebéia - evoéfeia — reverencia y
devocién hacia los dioses, asi como a la conducta moral y respetuosa en la vida
cotidiana); justicia cuando regula las relaciones del hombre con otros hombres
(dikaiosyné - 8wkatoovvn - la virtud de actuar de manera justa y equitativa,
tanto en el ambito legal como en el moral); fortaleza cuando versa sobre las
cosas que requieren esfuerzo para triunfar en los obstaculos (iox¥g — ischys —
fuerza o poder fisico y mental, la capacidad de resistir y superar obstaculos);
templanza cuando modera los apetitos sensitivos (sophrosyne -ocw@poolvn -
‘moderacién’, ‘autocontrol’, ‘prudencia).
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Segun Ortega y Gasset, la idea griega de virtud (“areté”) significa precisamente
‘autenticidad’, es decir, ‘capacidad efectiva’ o simplemente ‘efectividad’ para
algo, ser en plena realidad lo que es. Todo lo viviente tiene su areté, su virtud,
a saber, su modo primario de ser. Platdon habla muy frecuentemente de lo que
tiene “mas ser” y de lo que tiene “menos ser”.

La expresion "e(l prattein" (0 mpdttewy) en griego antiguo significa ‘actuar bien’
o ‘hacer lo correcto’. Se relaciona con la idea de llevar a cabo acciones de manera
virtuosa y eficaz, y aparece en la filosofia aristotélica como parte de la busqueda
de la eudaimonia (‘felicidad’, ‘bienestar’, ‘vida buena’, no ‘buena vida’ en sentido
hedonista).

En la Etica a Nicomaco, Aristdteles menciona que la felicidad se identifica con
"e(l z&n kai el prattein" (e0 Gjv kal €0 mpdtTewy - ‘vivir bien y actuar bien’), lo que
implica que la vida buena no solo depende de la virtud, sino también de la
correcta ejecucion de las acciones.

La virtud puede ensefiarse lo mismo que se ensefia la ciencia. Esta conviccidon
de Sécrates se revela en su actividad educadora, aun cuando se resistia a ser
llamado maestro de virtud. Sin la educacion las mejores disposiciones naturales
no logran desarrollarse ni llegar a dar buenos frutos.

Al griego no le costaba trabajo comprender que el entendimiento aprehendiera
la verdad. Pero si que fuera posible el error. El no-ser no se puede conocer, decia
Parménides. El que ve el ser no puede menos de conocerlo. La razén no se puede
equivocar. “éHay una opinién falsa y otra verdadera? Si. Pero ¢hay una ciencia
falsa y otra verdadera? No” (Gorgias 454d).

Areté (apetn) en la Antigua Grecia se referia a la excelencia en cualquier ambito,
ya fuera fisico, intelectual o moral. Para los griegos, alcanzar la areté significaba
cumplir con el propdsito mas elevado de la existencia, lo que se vinculaba con
la virtud, la sabiduria y el heroismo.

Virtus (de vir, ‘hombre’, ‘varon’, ‘marido’, ‘soldado’, ‘persona importante’,
‘héroe’) en la tradicién romana tiene connotaciones de un conjunto de cualidades
propias de la condicidn fisica y moral del varén, como valor, virilidad, excelencia,
coraje, valentia, caracter, mérito o energia.

También vida familiar (familia romana, pater familias) y anteposicidon del bien
comun (res publica) sobre el propio. Tenia un significado mas centrado en la
moralidad y el deber civico. Para los romanos, la virtus era clave en la
construccion del caracter y el mantenimiento del orden social.

A LA BUSQUEDA DEL “VERDADERO” SOCRATES

Se han dado varias interpretaciones importantes acerca de la persona y la obra
de Sécrates. La mayoria de los historiadores coinciden en que Sdocrates existio
y fue una figura influyente en la Atenas del siglo V a.C.

Sin embargo, muchos detalles de su vida, anécdotas y frases célebres se han
transmitido a través de relatos de sus seguidores, lo que ha dado pie a una
"bruma legendaria” en torno a su figura.
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Es practicamente imposible determinar con certeza cuanto de lo que sabemos
corresponde al verdadero Sdcrates y cuanto es producto de la imaginacién o
idealizacion de sus discipulos.

Hoy es practicamente imposible dilucidar cuanto de verdadero sabemos de este
hombre y qué porcentaje de hechos, anécdotas y citas han de atribuirse a la
imaginacion de sus multiples seguidores."

Socrates fue un personaje histdrico real, pero gran parte de lo que se conoce
sobre él estd envuelto en leyenda y reconstruccion filoséfica. Su vida vy
enseflanzas han sido transmitidas y transformadas por sus discipulos, de modo
que la linea entre historia y mito es difusa e inseparable.

La imagen que la historia ha presentado de Sécrates no siempre clara. Las tres
fuentes mas directas de que disponemos que describen al personaje difieren en
muchos aspectos. Parece que los primeros dialogos de Platon reproducen con
mayor fidelidad las conversaciones socraticas, aunque en ciertas ocasiones
suena a demasiado idealizada.

La imagen que ofrece Jenofonte en sus Memorabilia coincide en muchos
elementos con la de Platon, pero difieren en muchos otros. Es la imagen de un
sabio que identifica la virtud con el saber. La imagen de Aristéfanes (Las Nubes)
es caricaturesca, pero algo de verdad tiene que tener, si no, los espectadores
no hubieran reconocido en el personaje a Socrates.

Para algunos autores, la imagen que da Jenofonte de Sécrates es de origen
cinico, equivalente al ideal del sabio que da Antistenes. Para Antonio Tovar,
Sécrates fue un genio lleno de violentas contradicciones. Otros consideran que
tanto el Sécrates de Platon como el de Jenofonte es una figura legendaria, fruto
de las discusiones politicas en Grecia.

El hecho de que Socrates haya podido dar origen a tan diversas formas de
pensamiento como el platodnico, el cinico, megarico, estoico, y de que muchas
escuelas posteriores reclamaran a Socrates como antecesor suyo, contribuye
aun mas a la confusion.

Nietzsche tenia una visidn critica de Socrates, considerandolo un simbolo de la
decadencia de la cultura griega. En E/ nacimiento de la tragedia, Nietzsche
argumenta que Sodcrates representaba un exceso de racionalidad que sofocaba
el instinto y la creatividad, lo que llevd al declive de la tragedia griega.

Segun Nietzsche, Socrates se convirtié en el racionalizador, en el destructor del
mito en favor de la razdn; es el “sepulturero” de la gran metafisica emprendida
por los presocraticos (Anaximandro, Anaxagoras).

En Crepusculo de los idolos, Nietzsche profundiza en su critica, describiendo a
Sécrates como un pensador que utilizaba la dialéctica como un recurso de los
débiles, una herramienta plebeya que imponia la razén sobre los instintos. Para
Nietzsche, la racionalidad socratica era una forma de negar la vida y de imponer
una moral artificial que alejaba a los individuos de su naturaleza mas auténtica.

Segun otros autores, Socrates fue al principio partidario de la escuela de
Anaxagoras, el primer filédsofo de renombre que, procedente de la Jonia, se
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establecié y ensefid en Atenas, venido de la Jonia, territorio de Anatolia
occidental (actual Turquia), y lugar de nacimiento de la filosofia griega.

Socrates habria sido un pobre artesano que fue subiendo en la escala social
hasta hacerse amigo de los principales miembros de la oligarquia. Se caso con
una mujer de la familia patricia de Aristides, sirvio en el regimiento de Alcibiades,
cuyo ingreso estaba limitado a las tras 6rdenes mas ricas del Estado.

Tras el ascenso social, Socrates habia pasado de un escepticismo acerca de la
sociedad tradicional a la esperanza de que esta sociedad podria ser regenerada
despertando sus valores fundamentales.

De ahi sus tendencias antidemocraticas, su relacién con la dictadura de los
Treinta y su defensa del idealismo. Su condena seria la consecuencia de tales
relaciones politicas. Pero esta imagen de Sdcrates no explica la influencia
intelectual que ejercié sobre tipos tan diversos de hombres.

En el Feddon (96a-99d) Platdn pone en boca de Sécrates la impresion que le
causé la lectura de un libro del fildsofo de origen jonico, primer filésofo llegado
a Atenas:

«Pero oyendo en cierta ocasiéon a uno que leia de un libro, segun dijo, de
Anaxagoras, y que afirmaba que es la mente lo que lo ordena todo y es la
causa de todo, me senti muy contento con esa causa y me parecié que de
algun modo estaba bien el que la mente fuera la causa de todo, y consideré
que, si eso es asi, la mente ordenadora lo ordenaria y todo y dispondria cada
cosa de la manera que fuera mejor.

Asi que si uno queria hallar respecto de cualquier cosa la causa de por qué
nace o perece o existe, le seria preciso hallar respecto a ella en qué modo le
es mejor ser, o padecer o hacer cualquier otra cosa. Segun este razonamiento,
ninguna otra cosa le conviene a una persona examinar respecto de aquello,
ninguna respecto de las demas cosas, sino qué es lo mejor y lo éptimo. Y
forzoso es que este mismo conozca también lo peor. Pues el saber acerca de
lo uno y lo otro es el mismo.

Reflexionando esto, creia muy contento que ya habia encontrado un maestro
de la causalidad respecto de lo existente de acuerdo con mi inteligencia,
Anaxagoras; y que él me aclararia, primero, si la tierra es plana o esférica, y
luego de aclardrmelo, me explicaria la causa y la necesidad, diciéndome lo
mejor y por qué es mejor que la tierra sea de tal forma.

Pues jamas habria supuesto que, tras afirmar que eso estd ordenado por la
inteligencia, se les adujera cualquier otra causa, sino que lo mejor es que esas
cosas sean asi como son. Asi que, al presentar la causa de cada uno de esos
fendbmenos y en comun para todos, creia que explicaria lo mejor para cada
uno y el bien comudn para todos.

Y no habria vendido por mucho mis esperanzas, sino que tomando con ansias
en mis manos el libro, me puse a leerlo lo mas aprisa que pude, para saber
cuanto antes lo mejor y lo peor. Pero de mi estupenda esperanza, amigo mio,
sali defraudado, cuando al avanzar y leer veo que el hombre no recurre para
nada a la inteligencia ni le atribuye ninguna causalidad en la ordenacion de
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las cosas, sino que aduce como causas aires, éteres, aguas y otras muchas
cosas absurdas. [...]

En cambio, la facultad para que estas mismas cosas se hallen dispuestas del
mejor modo y asi estén ahora, esa ni la investigan ni creen que tenga una
fuerza divina, sino que piensan que van a hallar alguna vez un Atlante mas
poderoso y mas inmortal que éste y que lo abarque todo mejor, y no creen
para nada que es de verdad el bien y lo debido lo que cohesiona y mantiene
todo.

Pues yo de tal género de causa, de como se realiza, habria sido muy a gusto
discipulo de cualquiera. Pero, después de que me quedé privado de ella y de
gue no fui capaz yo mismo de encontrarla ni de aprenderla de otro.»

En primer lugar, Sécrates seguramente estudid a los filésofos jonicos de la
naturaleza y en su juventud se dedicé a la teoria de la naturaleza. El testimonio
de Platon en el Feddn se ve confirmado en este sentido por el de Aristéfanes en
Las Nubes. Segun la tradicion, Sécrates fue discipulo de Arquelao

Es dificil dudar de que Sdcrates estuvo fuertemente influido por Anaxagoras y
su idea del nods (votg - ‘mente’, ‘inteligencia’) en su visidon del cosmos. Para
Anaxagoras, el nols era una fuerza ordenadora que dirigia el universo y daba
sentido al movimiento y al cambio. A diferencia de otros pensadores de su época,
que explicaban el mundo en términos puramente materiales, Anaxagoras
propuso que el cosmos no era solo una combinacién aleatoria de particulas, sino
gue estaba gobernado por una inteligencia superior.

Segun la tradicién, Sécrates fue discipulo de Arquelao, sucesor de Anaxagoras
en la escuela de Atenas. Se le considera el ultimo fildsofo presocratico y el
primero en trasladar la filosofia natural de Jonia a Atenas. Su pensamiento se
centré en la naturaleza y la ética. En su cosmologia, sostenia que el frio y el
calor eran las fuerzas fundamentales que generaban todo lo existente. También
reflexiond sobre la justicia y la ley, afirmando que lo justo y lo injusto no existen
por naturaleza, sino por la ley.

«Como muestra Platén en el Feddn, Sécrates asumid con entusiasmo la idea del
nolds de Anaxagoras, pero luego sacd sus consecuencias: Si la razén ha puesto
las cosas en orden, entonces debe haberlo hecho de la mejor manera posible.

Sdécrates se sorprende de que Anaxagoras no haya desarrollado todo lo que esta
idea implica. No es suficiente establecer una razén solo una vez al principio, se
debe demostrar que todas las cosas llevan las huellas de esta razén en si
mismas, ya que han sido organizadas de la mejor manera segun todas las reglas
de adecuacion y perfeccion.

Sdcrates fue el primero en afirmar con fuerza que las cosas no pueden explicarse
Unicamente por los elementos materiales de los que estan compuestas, sino que
dependen principalmente de un principio que dirige las conexiones entre estos
elementos y los ordena hacia su propdsito. Este principio guia cada ser hacia su
propia realizacién y une a todos los seres mediante un vinculo de armonia.

Platén concibid lo perfecto como un tipo ideal al que las cosas estan orientadas.
También destacé la diferencia que existe entre los objetos del mundo inteligible
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y del mundo sensible. La doctrina de las Ideas proviene de Platéon, no de
Sdcrates, aunque representa la continuacion natural del pensamiento socratico.»
[Werner, Ch.: Die Philosophie der Griechen, Freiburg i. B.: Herder, 1966, p. 46-
47]

«Lo sabe Parménides, lo sabe Platén, lo sabe todo fildsofo antiguo: que
precisamente aquello de lo que se libera, no puede dejarlo, que no solo lo
necesita, sino que también lo usa constantemente. Pero la paradoja es que, al
final, solo se puede disponer completamente de aquello que también se puede
eliminar por completo, que se puede desechar totalmente. Mientras uno siga
aferrado a algo, no puede disponer de ello plenamente, siempre habra limites.

"En Platdén ocurre que aquel sobre quien tiene un control total, a quien usa
constantemente como marioneta o portavoz, Socrates, es al mismo tiempo, de
manera evidente, la persona con la que ha tenido el vinculo mas profundo, del
cual no puede desprenderse en toda su vida. [...]

El verdadero atractivo de Platdén es que estd incesantemente fascinado por las
mismas cosas sobre las que pretende tener control. La Unica explicacion directa
de por qué emprendio el desarrollo de su filosofia precisamente alejandose de
aquello que mas le fascinaba debe haber sido la enigmatica figura de Sécrates.

Lo que sabemos de él proviene en realidad de dos o tres fuentes literarias:
Platén, Jenofonte (Memorabilia) y lo que aparece en Las nubes de Aristéfanes,
donde probablemente se encuentran algunas expresiones auténticas de Sécrates
y las reacciones del publico ateniense hacia él. Esto también constituye una
representaciéon de su figura: la verdadera y precisa descripciéon de Sdcrates,
segun Kierkegaard, porque ahi aparece con toda su contradiccién (en el sentido
de que lo que realmente hacia permanecia oculto para los demas).

Pero lo que nos ha llegado a través de esta descripcion no explica, por supuesto,
su enorme impacto. Porque todas las demas escuelas filosdficas antiguas lo han
considerado un martir, alguien que demostré que la muerte no es todopoderosa.

De hecho, fue algo asi como el fundador de una iglesia filoséfica, un testigo
filosofico (naptug). Kierkegaard lo vio con claridad cuando afirmé que la similitud
entre Socrates y Cristo radica precisamente en su diferencia (similitudo Christum
inter et Socratem in dissimilitudine praecipue es posita). Sin embargo, no se
podria hablar de esto si no hubiera una gran coincidencia en su impacto.

No hay iglesia o secta filosofica en la Antigliedad en la que Sdocrates no aparezca
al final como el héroe fundador. Lo que haya sido realmente -por qué
precisamente Socrates y no otro en su época- es irrelevante; esta misma
pregunta podria plantearse sobre cualquier otro fundador de sectas o iglesias.

Pero su influencia ha sido tal que las historias modernas de la filosofia, desde el
Renacimiento, lo han presentado una y otra vez -y también Hegel cayd bajo
esta sugestion- como el verdadero “torbellino” o “punto de inflexiéon” (Nietzsche)
de la historia mundial. “Aqui se ha consumado una ruptura con la realidad”,
enfatiza Hegel.

Y es evidente que Platdn nunca logré desprenderse de ello, y las ambigliedades
gue aparecen en su obra probablemente se deben a la ambigiedad fundamental
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de Socrates. Lo que Socrates realmente quiso —mas alla de afirmar que el mundo
en el que vivimos se ha vuelto absurdo, que todo lo relacionado con la polis y
sus instituciones ya no funciona, que solo aparentamos que sigue funcionando-
, ho lo sabemos.

Incluso el extrafo ejemplo en el que se compara con un tdbano, una especie de
mosca que se posa en las partes blandas del gran y pesado caballo que
representa la ciudad de Atenas, y que, cada vez que el caballo se niega a
galopar, lo pica, demostrando que el caballo no puede moverse sin ella, es con
gran probabilidad una imagen utilizada por él mismo. Donde aparece en la
literatura, resulta tan desconcertante que no puede atribuirse simplemente a
quien la transmitid, es decir, Platon en la Apologia.

Si, esto es algo que no se puede ignorar: esta extraia fascinacion.

No se puede descartar de la manera en que lo hace Popper en su libro sobre
Platén, E/ encanto de Platon, donde presenta a Sécrates como el hombre del
progreso y a Platon como el traidor que no logra desprenderse de aquello que
ha traicionado. Esto es ciertamente incorrecto, porque basta observar: el
hombre del progreso, pero, aun asi, veinte de los tiranos mas importantes de su
época fueron sus discipulos.

No aceptd dinero directamente —seria inapropiado llamarlo un mendigo-, tenia
un pequefo sustento gracias a un taller heredado de su padre con algunos
esclavos, pero en realidad llevé la vida de un hombre que se instalaba entre los
nobles, cuyos hijos, o incluso ellos mismos, educaba en lugar de los tutores
privados. Por lo tanto, no es posible afirmar que aqui esta el Sécrates progresista
y alli el Platon aristocratico, traidor de su maestro progresista, que no logra
desprenderse de aquello que traiciona.

Es mucho mas probable que estas ambigliedades, a veces angustiosas, en Platén
—esas ocasiones en las que uno simplemente no puede creer lo que esta leyendo
cuando ofrece soluciones: las separaciones, el rechazo absoluto de todo,
después de haberlo descrito con gran intensidad- se deban directamente a
Sécrates y que esta haya sido precisamente lo que exasperaba a los
atenienses.» [Heinrich, Klaus: Anthropomorphe. Zum Problem des
Anthropomorphismus in der Religionsphilosophie. Frankfurt am Main:
Stroemfeld, 1986, p. 201; 205 -207]

«Sin la muerte de Socrates, las numerosas doctrinas filoséficas de salvacidon no
lo habrian tomado como referencia, ni se habrian convertido en sectas y
comunidades con el misterio filoséfico como centro. Fue el filésofo
inquebrantable, aquel que no temia a la muerte y la aceptaba. Con su muerte,
certifica la firmeza y el poder del pensamiento para superar los limites.

Se convierte en un sacrificio sustitutivo, hasta el punto de que invocarlo hace
innecesario ofrecer otro sacrificio. Este es el proceso que ha marcado la historia
de la formacion de sectas, con consecuencias tan profundas que un filésofo como
Kierkegaard coloca la comparacion entre Jesls y Socrates en el centro de su
teologia.» [Heinrich, Klaus: Konstruktionen der Subjektlosigkeit II. Ereignis und
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Opfer. Skript zur Vorlesung, gehalten an der Freien Universitat Berlin 1986-
1987, p. 128]

«Se lee a menudo que Socrates es el hombre que dio profundidad al
pensamiento. Sin embargo, mas bien ocurre lo contrario: él es quien le quitd
profundidad a las distintas formas de pensamiento, accién y relaciéon con los
ambitos de la polis que se habian desarrollado hasta entonces.

Explicé que precisamente lo que caracteriza a las distintas technai (técnicas) es
que quienes se ocupan de ellas no poseen la profundidad de lo que hacen ni el
control total sobre ello, porque estan inmersos en su materia y en su practica
de tal manera que no pueden elevarse por encima de ellas.

El filosofo, con su dskesis (Goknolg - ‘sobriedad’, ‘austeridad’), se eleva por
encima de todo esto.» [Heinrich, Klaus: Anthropomorphe. Zum Problem des
Anthropomorphismus in der Religionsphilosophie. Frankfurt am Main:
Stroemfeld, 1986, p. 188-189]

EL SOCRATES PLATONICO - LA IMAGEN DE SOCRATES EN PLATON

«El Sécrates platénico recorre Atenas, visitando a los artesanos, preguntando a
los especialistas si saben cdmo dominar bien su arte o profesidon. Todos aseguran
gue son expertos en su campo y que poseen el conocimiento necesario.
Entonces, Sdcrates les plantea una pregunta adicional: si pueden decir qué es
el Bien. En ese momento, todos deben admitir que no lo saben.

Es precisamente en este punto donde Socrates adopta una postura “délfica”,
colocandose bajo la proteccion de Apolo y su culto filosofico, al afirmar que tiene
una ventaja sobre aquellos que aseguraban saber algo pero que finalmente
tuvieron que reconocer su ignorancia: el conocimiento de no saber nada.

Por supuesto, asi lo describe Platén, pero es muy cuestionable si Socrates
realmente hablé de esta manera. Las Memorabilia de Jenofonte, quien es un
biégrafo mucho mas ingenuo y probablemente mas fiel, ponen en duda esta
version. Ademas, la imagen que Aristofanes presenta de Sdcrates no encaja del
todo con el relato platénico.» [Heinrich, Klaus: Arbeiten mit Odipus. Begriff der
Verdrdangung in der Religionswissenschaft. Frankfurt a. M.: Stroemfeld, 1993, p.
114-117]

«El oraculo declara directamente que Sdécrates es el mas sabio entre los
hombres, pero él no puede comprenderlo. Entonces, acude a los especialistas y
les pregunta si dominan su arte o profesién. Ante esta pregunta, que ya de por
si es ofensiva, todos responden educadamente que si.

Luego viene la segunda pregunta: si saben como hacer, por ejemplo, un buen
poema o0 una buena vasija. A esto responden afirmativamente. Pero entonces
Sdcrates les pregunta qué es realmente el Bien. En ese momento, todos admiten
que no lo saben.

Sécrates concluye que, si no pueden definir el Bien, tampoco pueden afirmar
que dominan su oficio. Y aqui llega el giro de la historia: Socrates dice que él
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tampoco lo sabe, pero al menos no se engafna creyendo que lo sabe. De este
modo, sigue siendo un poco mas sabio que ellos.

Esto lo lleva a comprender que, en efecto, la sentencia del oraculo, que
inicialmente rechazd por considerarlo arrogante, estaba correctamente dirigido
a él. Sécrates tiene una visidn de la humilitas humana (del latin “humus”,
‘tierra’), la humildad, la impotencia, la inexistencia.

Condcete a ti mismo. Reconoce que eres nada frente al dios que habita aqui.
Este es el meollo de la filosofia legitimada por Apolo, y todos aquellos que
demuestran esta verdad estan legitimados por él.» [Heinrich, Klaus:
Anthropomorphe. Zum  Problem des Anthropomorphismus in der
Religionsphilosophie. Frankfurt am Main: Stroemfeld, 1986, p. 163-164]

«Frente al destino, sobre el cual ni siquiera los dioses tienen poder, Creso debe
reconocer que su certeza sobre si mismo era una ilusidn, que su vision de la vida
y su suposicién de que la felicidad le habia sido otorgada simplemente por las
posesiones que tenia, eran erroneas.

Ante esta confusion, en la que es posible equivocarse constantemente de una
manera u otra, los fildsofos sacan la conclusién de rechazar cualquier forma de
conocimiento que vaya mas alla de la constatacidén de errores. Se encuentran,
por tanto, en la arrogante posicion de no poder equivocarse, precisamente
porque han descartado de antemano todas las posibilidades de error, y
presentan esto como la maxima aceptacion del destino.

El ejemplo mas impresionante de esto lo encontramos en el famoso argumento
que Platén desarrolla en defensa de Sdcrates (Apologia, 20E - 23B). Alli,
Sécrates aparece como aquel que, desde el principio, esta protegido contra
cualquier error, porque no se engafa creyendo que sabe algo. Demuestra a
quienes estan convencidos de poseer un conocimiento preciso, es decir, un
conocimiento especializado, que precisamente por ello estan atrapados en el
error.

Apolo ha declarado a este Socrates como el mas sabio: alguien que esta por
encima del error, porque ha tomado en serio el 'Condcete a ti mismo' (gnothi
sautdn) inscrito en el templo de Apolo en Delfos, ha llegado a la comprension de
que no es nada, ha renunciado a la autonomia, que podria interpretarse como
resistencia al destino, y ahora esta en condiciones de reconciliarse con el destino
de la manera que describo con el término 'complicidad'.» [Heinrich, Klaus: Vom
Bindnis denken. Religionsphilosophie. Frankfurt a. M.: Stroemfeld Verlag, 2000,
p. 75-76]

«Socrates parecia haber utilizado un método opuesto al procedimiento
deductivo. En muchas conversaciones, interrogaba a sus interlocutores de
manera insistente, utilizando un enfoque inductivo para intentar descubrir algo.

La induccidén en Sdcrates, en el sentido platdnico, tiene un doble significado: por
un lado, muestra que cuando se parte de detalles individuales, en realidad no se
llega a ninglin conocimiento. En este sentido, es un método que busca eliminar
el valor de lo concreto en lugar de tomarlo como base. Es una forma de
demostrar que no se puede pretender tener un conocimiento fundamental sobre
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lo particular sin poseer primero un conocimiento del fundamento mismo, que es
necesario para poder hacer algo con lo particular.

Las razones tradicionales en las que se sustentaba lo individual ya no son
vinculantes. La polis intacta, con su divisidén en grupos bien definidos (artesanos,
aristécratas, esclavos), ya no existia en la época en que Sdcrates ensefaba.

La Guerra del Peloponeso no fue simplemente un conflicto entre Esparta y
Atenas, sino una transformacion social que involucré a muchas ciudades-estado
y se desarrolléd como una lucha de clases. Sdcrates se vuelve impopular porque,
con sus preguntas, revela una verdad incOomoda: que ya no se sabe con certeza
qué es lo prépon (mpénwv - ‘lo apropiado’), lo que realmente corresponde, lo
que es debido.

Asi, Sécrates se hace impopular al mostrarles a todos, incluso a aquellos que
creen saberlo en el fondo, que en realidad no lo saben.

Lo que Sdcrates atacd en realidad, y que el tradicionalista Platon transforma en
un procedimiento filoséfico centrado en la busqueda de la unidad ultima, es el
tradicionalismo sacudido de su época.

Las estructuras que ofrecian respaldo al individuo (definiendo su lugar en la
sociedad), y que antes no se ponian en duda, estaban en crisis en el momento
en que Sdécrates aparece.

El prépon (mpénwv - ‘lo apropiado’), aquello que correspondia naturalmente a
cada persona en su posicidén, habia dejado de existir. Se habia revelado como
una mera convencién, algo que existia solo por thesis (imposicidon), y no por
physis (naturaleza), sino por ndmos (norma), es decir, no como algo natural,
sino como una determinacién humana.

En esta situacion, el método inductivo de Sécrates se convierte en una
herramienta para evidenciar la falta de fundamento de aquellas estructuras
tradicionales que hasta entonces se consideraban incuestionables. Desde esta
perspectiva, se establece una conexion legitima entre Sdocrates y los cinicos, una
relacién que los propios cinicos han resaltado repetidamente.

Platbn menciona todo esto también, pero extrae otra conclusidén: que, en
realidad, todas estas personas son insuficientes, y lo son necesariamente
(independientemente del sistema politico en el que vivan), porgue no son
fildsofos.

En este punto radica el hecho de que los didlogos socraticos carecen de
resultados definitivos, ya que Sdécrates busca poner en marcha procesos de
aprendizaje, mientras que Platdn sostiene que esto tiene solo un significado
preliminar.

Detras de ello se encuentra lo que Socrates realmente quiere transmitir: la
comprensién de algo que se bloquea cuando uno se aferra a las estructuras
establecidas, algo que solo se puede alcanzar al convertirse en fildsofo, es decir,
la comprensidén del Bien y lo Correcto.

Estas son, nuevamente, las normas de la polis, pero ahora, debido a la
desintegracién de la polis real, estas normas se reflejan en una super-polis, en
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el cielo de las esencias, y desde alli deben derivarse nuevamente las
determinaciones para la polis correcta en este mundo.

Es decir, la induccidon ya no es un método perturbador, sino que, para Platon,
simplemente aclara que en realidad se debe proceder de manera inversa:
primero hay que conocer qué es el Bien, lo Correcto, en ultima instancia lo Uno,
y a partir de ello, mediante el procedimiento opuesto, deducir como debe
realizarse el Bien para las distintas clases: los artesanos, los guardianes y los
fildsofos gobernantes.

La moderacion es el Bien para la clase que vive en funcién del cuerpo; la valentia
es el Bien para la clase que protege la comunidad; la sabiduria, la unién con las
Ideas y, en ultima instancia, con el Bien supremo, es el Bien para los reyes
fildsofos.

Pero no se debe inferir lo adecuado para cada persona a partir de lo que son,
sino al contrario: se deben derivar las funciones de las distintas clases, las partes
del cuerpo, las actividades y capacidades humanas a partir de estos principios
del Bien.

Es exactamente el movimiento opuesto, y la induccién ya no es lo que Aristoteles
inicialmente critic6 como una herramienta de combate. Tampoco es un proceso
de toma de conciencia que pone en duda las tradiciones que solo parecen seguir
funcionando, como Sdcrates la concebia. Ahora, la induccidén se convierte en la
negacion de si misma y, al mismo tiempo, en el argumento principal para el
procedimiento opuesto: la deduccién.

En la modernidad, la induccién se reivindica como una fuerza opuesta al método
deductivo, y su principal defensor, junto con precursores como Petrus Ramus,
sera Francis Bacon.» [Heinrich, Klaus: tertium datur. Eine
religionsphilosophische Einftihrung in die Logik. Frankfurt a. M.: Verlag Roter
Stern, 1981, p. 82-87]

«En el Banquete de Platon, Sécrates aparece como alguien en torno a quien se
ha tejido una leyenda, casi una vita de santo, y se muestra completamente
desilusionado. Sabe que en realidad no domina ninguna de las diversas
habilidades ni puede llevar un pensamiento hasta su conclusién. Pero
precisamente por eso es poderoso, porque no esta subordinado a la materia en
la que todos estos intentos de pensamiento imperfecto estan atrapados, y lo
demuestra de manera muy clara en el Banquete.

Se remite a Diotima, la vidente de Mantinea, afirmando que quien ha visto la
verdadera belleza ya no necesita cuerpos bellos (sdmata) ni conocimientos
bellos (mathémata); le basta con la contemplacién de lo Uno, lo incorpdreo.

Esto tiene una correspondencia directa con la veneracion de las matematicas,
gue a su vez tiene raices muy antiguas. Independientemente de lo que pueda
significar lo Uno Bello, la Idea del Uno Bueno o simplemente lo Uno en las
ensefianzas esotéricas de Platén, su caracteristica esencial es la misma que
distingue al nimero uno de todos los demas numeros: es el fundamento de los
numeros, o mas bien, es lo que hace que todos los demds numeros sean
secundarios.
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Porque el dos, el tres y el cuatro —una especulacion numérica que aparece
repetidamente en las teorias griegas mas alla de una matematica calificada por
el politeismo- son nimeros solo en la medida en que cada uno de ellos es un
Uno, y cuando se combinan, son numero solo porque vuelven a ser un Uno. Es
decir, lo que cualifica, y no simplemente cuantifica, a todos los niumeros es el
Uno; y el escandalo es que no existe solo el Uno. Precisamente sobre este
escandalo se indigna el didlogo platdnico Sofista y trata de ofrecer una serie de
soluciones.» [Heinrich, Klaus: Anthropomorphe. Zum Problem des
Anthropomorphismus in der Religionsphilosophie. Frankfurt am Main:
Stroemfeld, 1986, p. 189-190]

«En el Banguete, Platon describe a Sécrates como aquel que, al pensar y
demostrar a los demas que no pueden hacerlo de la misma manera, supera al
poeta coOmico y al poeta tragico en la conversacidén. Se le presenta como el
enigma perfecto, al que todos deben amar.

Finge ser un amante, pero en realidad (segun Alcibiades en el Banquete) es el
amado por todos y el que los pone en movimiento. Este es el punto desde el
cual Aristoteles, en conexidén con el dios de Jendfanes, construird la idea del
'motor inmovil'.» [Heinrich, Klaus: Anthropomorphe. Zum Problem des
Anthropomorphismus in der Religionsphilosophie. Frankfurt am Main:
Stroemfeld, 1986, p. 189]

ORIGEN HISTORICO DE LA OCUPACION FILOSOFICA

La colonizacidon griega fue un proceso de expansion que tuvo lugar entre los
siglos VIII y VI a.C., cuando las ciudades-estado griegas establecieron colonias
en diversas regiones del Mediterraneo y el Mar Negro.

Colonizacion protohistdrica: Se produjo en los primeros siglos del primer milenio
a.C., cuando los griegos se establecieron en las costas de Anatolia debido a la
presion migratoria de pueblos indoeuropeos.

Segunda colonizacion: Entre los siglos VIII y VI a.C., los griegos fundaron
colonias en Italia, Sicilia, el norte de Africa, el Mar Negro y la costa mediterranea
de Francia y Espafia. Las razones detras de esta expansion fueron diversas: La
colonizacidon permitia evitar guerras civiles dentro de las ciudades-estado.
Algunas colonias fueron fundadas para facilitar el comercio y el abastecimiento
de las metrdpolis. La aristocracia acaparaba tierras en Grecia, lo que obligd a
muchos a buscar nuevos territorios.

Las colonias griegas solian convertirse en ciudades-estado independientes,
aunque mantenian vinculos culturales con la metrépoli. Este proceso contribuyo
a la difusidn de la cultura griega en todo el Mediterraneo.

En Jonia, una region de la costa occidental de Anatolia (actual Turquia), se
establecio en el siglo VII a.C. la Liga Jénica, una confederacion de doce ciudades
griegas de la costa de Anatolia y las islas cercanas. El objetivo politico era
unificar a los griegos de Asia Menor contra posibles amenazas externas, como
los persas.
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Jonia es especialmente conocida por ser la cuna de la filosofia griega, con
pensadores como Tales de Mileto, quien inicid la primera revolucion cientifica en
el siglo VI a.C.

«De las viejas ciudades continentales tuvieron que emigrar los mas discolos, los
mas audaces. Llegaron a las costas asiaticas y conquistaron tierras, donde
labraron ciudades nuevas. Que nadie pretendiese contarles, como era sdlito en
la metrdpoli, el origen divino de la ciudad y los derechos sagrados al mando
adscritos a las familias descendientes del dios fundador. La ciudad nueva, hecha
Ccon sus manos o ganada con sus corajes, era obra individual suya, no recibida
por tradicion.

La individualidad de la obra repercute en la mente de su autor, que se sospecha
entonces individuo entre individuos, iguales en derechos y potenciales. La
politica, en principio democratica, la independencia histérica, es el supuesto de
la ciencia individual.

Al sentirse a si mismo el hombre, se encuentra solo frente al cosmos, sin
tradicion social y mitoldgica que lo enlace con él. Este hombre colonial de Mileto,
de Halicarnaso, tiene que enfrentarse por si mismo con el Universo, tiene que
explicarselo por su propia cuenta, sin recurso al mito recibido, al habito de
féormulas tradicionales.

En las colonias nace, junto y a la par que la libertad politica y el individuo, la
ciencia. Este es el cariz del siglo VI en la costa asiatica e islas préximas. A él
corresponde una nueva forma de ética que, sin depender de lo social, inicia un
reflujo de la preocupacion hacia lo intimo. Delfos es el centro de la nueva
inspiracion.

Delfos es una localidad ubicada en la cima del monte Parnaso, en el sur de
Grecia. Aqui se erigié en el siglo IV a. C. el templo de Apolo, que acogi6 al
legendario oraculo. En torno a Delfos se mueven los siete sabios. Alli se dicta,
por vez primera, la aguda norma: “Condcete a ti mismo”, y la otra: “De nada,
demasiado”.

Esta ultima es un anticipo de la mayor idea griega, del principio -matematico-
que va a ser el simbolo donde reposa todo pensamiento helénico: la medida.
Como tipica idea de Grecia, no le falta el caracter de formalismo. El formalismo
va desde esta fecha a retirar progresivamente Grecia de la vida.

Por etapas —-Parménides, Socrates, Platon, estoicos- retrocede, huye de este
mundo, y, por la cabeza espiritual del enorme Plotino (205-270 d.C.), fundador
del neoplatonismo, acaba, en un éxtasis, evadiéndose al otro mundo.» (Ortega,
0. C., vol. III, 1962, p. 536 ss.)

Qué sentido puede tener la sentencia de Tales (624-546 a. C.) segun la cual
“todo esta lleno de Dioses”, se pregunta Ortega.

«Evidentemente que los dioses dejan de ser lo excepcional y extraordinario para
convertirse en lo ubicuo y trivial, es decir, que en la mente de Tales lo que él
llama dioses ha perdido su atributo primario, que han dejado de ser propiamente
dioses y se han transmutado en meras cosas, 0, mejor dicho, en algo que reside
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en cada cosa y es el principio de su realidad y de sus comportamientos. Los
dioses se han degradado en causas.» (Ortega, O. C., vol. IX, 1962, p. 419).

La critica a los dioses comenzé con Jenofanes de Coloféon (580-466 a. C.)
criticé sobre todo el papel de los dioses, en especial de aquellos a los que se
referian los poetas y, sobre todo, Homero. Tiene una vision del mundo y de los
dioses opuesta a los planteamientos de la épica de Homero y de Hesiodo.
Jendfanes rechazaba con vehemencia el caracter antropomorfo de los dioses e,
incluso la posibilidad de llegar a conocer al dios supremo al que alude en sus
poesias, que permanece inmoévil, que lo sabe todo y que lo oye todo.

Vinculado a la escuela milesia por origen y por la estructura de su cosmologia,
tradicionalmente se lo ha considerado fundador de la escuela eledtica y del
monismo. Se le ha sefalado a menudo como escéptico por sus fragmentos
gnoseoldgicos, y los autores de la patristica creyeron ver en sus textos teoldgicos
una primera formulacion del monoteismo entre los griegos.

Segun Bruno Snell, la duda sobre la existencia real de los dioses solo se pudo
formular hacia la mitad del siglo V a.C. Protagoras (485-411 a.C.) es el primero
gue de una manera expresa niega la existencia de los dioses, mejor dicho, afirma
que no se puede saber si hay o no hay dioses ni cuales sus formas, dado que los
haya.

La filosofia de Protagoras encajaba bien con las ideas del circulo gobernante
liderado por Pericles, dentro del cual el agnosticismo del sofista no generaba
rechazo; pero, una vez muerto Pericles (495-429 a. C.), los nuevos lideres de
la ciudad abandonaron su actitud tolerante.

Didgenes Laercio afirma que los problemas comenzaron para Protagoras
cuando leyd, en casa de Euripides, su libro Sobre los dioses, en el que confesaba
desconocer la existencia o inexistencia de seres divinos. A raiz de ello fue
acusado de impiedad y se ordend que sus obras fueran quemadas. Ya sea para
huir de la pena de muerte, o en cumplimiento de la orden de destierro,
Protagoras se embarcé rumbo a Sicilia, en cuyo viaje murié ahogado.

«Si a esa libre eleccion de los principios se le da el nombre de filosofia no parece
dudoso que la creacién de la filosofia suponga una etapa de ateismo. Durante el
siglo vi para ciertos grupos de entre los griegos coloniales dejé de ser la religion
una forma de vida posible y, por ello, tuvieron que inventar una actitud ante la
existencia diferente y contrapuesta a la religiosa.

En nada se manifiesta mas claramente esta contraposicion como en el uso de
llamar «Dios» a entidades cuyos atributos hacian imposibles a los «dioses
populares» que eran la religién de los griegos. Cicerén (106-43 a. C.) nos
transmite que Antistenes (444-365 a. C.) en su Fisica dice: “Populores Deos
multos, naturalem unum esse”.» (Ortega, I.c.)

«Importa sefalar la diferencia radical de estilo entre los fisidlogos jénicos y los
pensadores que fundaron la filosofia: Heraclito, Parménides, Jendfanes. Aquellos
exponen tranquilamente sus opiniones, al paso que estos se revuelven iracundos
contra el vulgo y llenan de insultos nominativa y genéricamente a sus
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predecesores. La cosa es tan palmaria que sorprende la ausencia de algun
estudio sobre ella. ¢Por qué la filosofia comienza insultando?

Entre los jonicos y Heraclito ha corrido mucho tiempo. La muerte de
Anaximenes de Mileto (590-525 a.C.), discipulo de Tales y compariero de
Anaximandro, debid coincidir con el nacimiento de Heraclito de Efeso (535- 480
a. C.). Esto quiere decir que durante el siglo V se habia ido formando un tipo de
hombre nuevo: el “pensador”. [...]

Heraclito habla como magistrado del pensamiento. Estos pensadores no se
dirigen todavia al pueblo que no tenia aun la menor noticia acerca de este nuevo
tipo de hombre. Hablan a ciertos grupos minoritarios que han prestado atencion
a las peculiares producciones intelectuales del tiempo: comentan a Homero y
Hesiodo, se informan de las teologias 6rficas, pero ultimamente siguen adscritos
a las opiniones tradicionales. Estos grupos representan el vulgo para Heraclito y
Parménides, y contra ellos disparan buena parte de sus improperios.

El insulto al vulgo es la tonalidad propia del “pensador” porque la mision de este
es poseer ideas “propias” opuestas a la doxa u opiniéon publica. De aqui la
conciencia clarisima que Heraclito y Parménides tenian de que al pensar frente
y contra la doxa, su opinion era constitutivamente paradoxa.

Parejamente Amos, el primer “pensador hebreo”, que es contemporaneo de
Tales de Mileto, nos hara constar que, al ser constituido por Dios en su profesién,
Dios le impone este encargo: “Profetiza contra mi pueblo” (Amés VII, 15). Todo
profeta es profeta contra y lo mismo el “pensador”.» (Ortega, I.c.)

I\\

La socializacién del “pensador” se produce a lo largo del siglo V. [...] Atenas,
Unica ciudad favorecida por la luz de la informacidn, vivia retrasada, con respecto
a la periferia del mundo griego, en cuanto se referia al “pensamiento”. Siglo y
medio llevaba este urdiendo doctrinas y aln no habian los atenienses tenido la
experiencia del “pensador”.

Fue preciso que Pericles (495-429 a. C.), con el buen snobismo de doto buen
aristécrata, hiciese venir a Anaxagoras (500-428 a. C.), filésofo presocratico
de la Jonia, en torno a 460 a.C. Poco tiempo después, hacia 440, aparece el
“pensador” como figura social, como un tipo de hombre nuevo que el demos ve
y reconoce.

Anaxagoras introdujo la nocion de nods (voig, mente o pensamiento) como
elemento fundamental de su concepcion filoséfica. Fue el primer pensador
extranjero en establecerse en Atenas.

Anaxagoras dio también un gran impulso a la investigaciéon de la naturaleza
fundada en la experiencia, la memoria y la técnica. A él se le atribuyen las
explicaciones racionales de los eclipses, etc. Tras treinta afios de ensefanza,
Anaxagoras tuvo que huir de Atenas tras ser acusado de impiedad (asebéia) al
sugerir que el Sol era una masa de hierro candente y que la Luna era una roca
que reflejaba la luz del Sol y procedia de la Tierra.

«Fue una experiencia sobremanera desazonadora aquella a que fue sometido,
por esas fechas, un "“pueblo”, adscrito intensamente a las creencias
tradicionales. Su retraso “intelectual”, coincidiendo con su triunfo politico sobre
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Grecia y con el crecimiento subito y fabuloso de su riqueza, dio lugar a que todo
lo que en el resto de la Hélade habia fermentado en siglo y medio, cayera junto,
de una vez, sobre las plazas y los porticos de Atenas.

Por primera vez y de pronto, junto a la poesia y mitopeia tradicionales, se
ofrecen al publico ateniense en enorme abundancia y, sobre todo, en abigarrada
variedad, productos nuevos de la mente.

Hay los sofistas que vienen de Oriente, que hacen discursos estilizados, que
abren sus “pensaderos” (Aristofanes); que explican la nueva ciencia jonica,
pitagdrica, eleatica, que dan el espectaculo de sacar de sus cajas los modelos
de los cuerpos geométricos, las esferas armilares; que explican los eclipses por
hechos simplicisimos y exentos de misterio.

Una avalancha de “para-doxas” cae sobre Atenas. Se oye la tremenda blasfemia
de que los astros no son dioses sino bolas de metal ardiendo, el Sol, segin
Anaxagoras, del cual este dice que es mas grande que el Peloponeso. [...]

Apenas llega a Atenas el primer fildsofo, que fue Anaxagoras, comienza el pueblo
ateniense a reaccionar con un sentimiento de desazén hasta entonces
desconocido. Los griegos encontraron en su lengua una palabra para calificar los
comportamientos humanos que les producian esa desazén: decian de ellos que
eran meplttdg [perittds: ‘innecesario’, ‘superfluo’, ‘algo que estd de mas’ o ‘que
no es esencial’].

Aristoteles nos refiere expresamente que el vulgo censuraba a hombres como
Anaxagoras y Tales porque se ocupaban de mepirta. Por un lado, este vocablo
significa acciéon u obra extraordinaria y tiene un valor laudatorio, mas por otro
significa un comportamiento excesivo, desaforado, indebido y especialmente en
sentido religioso, sacrilego. Pedro Simdn Abril, humanista espafol del siglo XVI,
que hizo una version de la Etica, traduce mepitta como “lo que es demasiado
saber”. [...]

En el pueblo ateniense se continuaba plenamente vivaz la actitud religiosa, y de
alld forma parte la conviccién de que en el mundo hay secretos que el hombre
debe respetar precisamente porque saberlos es el privilegio de los dioses.
Intentar escrutarlos y no creer en los dioses eran, pues, para el ateniense normal
una misma cosa.

Cuanto acontece en el cielo es divino y aspirar a penetrar en el secreto de su
origen tenia que parecer una ocupacién blasfema. La irritacion del demos
[conjunto de ciudadanos que participaban en la vida politica de la polis] no podia
tardar. Y, en el Ultimo tercio del siglo 1V, los tres filésofos que aparecieron
destacados en Atenas -Anaxagoras, Protdgoras y Sdécrates- o fueron expulsados
o como este ultimo “liquidados”.» [Ortega, |.c.]

FILOSOFIA GRIEGA DEL PERIODO CLASICO (499-323 a.C.)

La filosofia griega o filosofia clasica abarca el periodo del pensamiento
desarrollado en la Antigua Grecia desde su periodo clasico (499 - 323 a.C.) hasta
su periodo helenistico (323-30 a.C.).
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«Para Parménides conocer es descubrir que la realidad Unica es la idea, lo
pensado. El griego no investiga las cosas, sino las ideas. Su ciencia es un
movimiento en sentido inverso que la nuestra. La causa de esta diferencia esta
en gque el heleno tiene una interpretacién magica de la idea, del /6gos, segun la
cual basta que estos existan para que sean reales y actuen.

Es un error considerar el realismo de las ideas como algo peculiar de Platon. En
verdad, no hace sino heredar de Parménides y preceder a Aristoteles. En este,
la realidad maxima es la sustancia; pero la sustancia no es sino una idea que,
como tal, tiene el poder magico de plasmar la materia y de encarnarse. Cuando
el Cristianismo sostiene en el Evangelio de San Juan que el verbo, el Logos, se
hace carne, resumen toda la Grecia clasica. [kai o I6gos sarx egéneto - kal 0
Aoyog oapg eyeveto - “y el Verbo se hizo carne" (Jn 1:14)].» (Ortega, O. C., vol.
ITI, 1962, p. 539 ss.).

Con Sécrates ingresa en el pensamiento griego otro principio que alejara aun
mas la ciencia griega de la nuestra. Algunos autores han subrayado el caracter
catastrofico que adquiere en el desarrollo del pensar helénico la intervencion de
Sécrates.

Nietzsche ve a Sécrates como el origen de una decadencia en la cultura y la
moral occidental. Para Nietzsche, Sdcrates representa el punto de quiebre en el
que la antigua Grecia, caracterizada por su espiritu tragico, pasional y vital, es
sustituida por una cultura dominada por la razén, la mesura y la represion de
los instintos.

Nietzsche acusa a Sdcrates de ser el responsable de la aparicién de una moral
racionalista que, al priorizar la razéon sobre los instintos, niega la vida y sus
pasiones, lo que él considera un “gran error”.

Nietzsche critica a Socrates por haber instaurado una visién dualista del mundo,
separando el “mundo verdadero” (ideal, racional) del “mundo aparente”
(sensible, instintivo), lo que lleva a una evasiéon de la realidad y a la negacion
de la vida. Esta escisidn es, para Nietzsche, el origen de la metafisica occidental
y de la moral judeocristiana, ambas caracterizadas por una actitud antivital y de
rechazo de los instintos.

«El esfuerzo cientifico se nutre de dos impulsos diferentes, pero que han de
coexistir y complementarse. Uno es la curiosidad de inteleccidn; otro es el afan
de salvacién. La ciencia herede este afan de “salvacion” de la mitologia, y de la
religidon; a él debe su arquitectura sistematica, su orden e interior jerarquia, su
urgencia. Pero sin curiosidad la veriamos caer pronto en el dogmatismo religioso
y mistico.

La admirable ecuacidon de ambos impulsos, que inspira la menta griega desde el
siglo VII al V a.C., tiene a descomponerse al chocar con el tremendo escollo de
Socrates. Para este hombre no hay mas que salvacion. No es curioso. Al
contrario, pertrechado con las armas mejor buidas por dos siglos de
racionalismo, persigue acerbamente todas las curiosidades. No hay mas saber
que el decisivo: en qué consiste la felicidad del hombre.
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Todo otro saber es vanidad, petulancia, huida cobarde y torpe de lo esencial. Y
como nadie sabe qué es el hombre -el Hombre, no el soldado, ni el médico, ni
el escultor, ni el carpintero—, es preciso reconocer que no sabemos nada y asumir
toda la ciencia en saber que no sabemos.

Y dedicara su vida entera a esta agria tarea de atracar en las plazuelas toda
presuncién transelunte y hacer morder el polvo, tras un certero boxeo dialéctico,
a todo el que pretende estar seguro de algo, servir para algo, interesarse por
algo.

La zancadilla I6gica de Sdcrates hizo perder para siempre a Grecia la sensacion
de seguridad vital. Sécrates pone al hombre griego de espaldas al universo y
frente a frente consigo mismo. El afan de salvacién, exacerbado, va a paralizar
la prodigiosa curiosidad de los griegos. En adelante, cuando se pronuncia en
Grecia la palabra “ciencia”, se entendera primariamente “ética” —-con sola la
excepcion de Aristoteles, de un meteco (upétoikogc — métoikos - 'extranjero'),
alma apenas helenizada. [...]

¢Cémo vivir bien? —-preguntamos. Y Sdcrates responde: No viviendo, haciendo
de nuestra vida una defensa contra la vida. El estoico hallara la expresion mas
clara: la apatia (dnabewax - apatheia), el desasimiento de la vida.» (Ortega, O.
C., vol. III, 1962, p. 540-542).

En el estoicismo la apatia es el estado de ausencia de emociones perturbadoras.
Se logra mediante el dominio de las pasiones, permitiendo que la razén gobierne
sin interferencias emocionales.

Ataraxia (Grapaéia) es clave en el epicureismo y el escepticismo. Significa una
profunda calma del alma, libre de angustias y perturbaciones. Para los epiclreos,
se alcanza eliminando el miedo a los dioses y a la muerte, mientras que los
escépticos la logran suspendiendo el juicio ante cuestiones inciertas.

LA “BEATERIA DE LO GRIEGO”

“Todos somos griegos.” (Percy B. Shelley: Hellas, 1822)

“La Grecia antigua es la mas bella invencién de los tiempos modernos” (Paul
Valéry). Valery sugiere que la imagen que tenemos de la Grecia clasica ha sido
moldeada y embellecida a lo largo de los siglos, especialmente desde el
Renacimiento y el siglo XIX. La Antigua Grecia ha sido vista como la cuna de la
democracia, la filosofia y el arte, pero muchas veces esta vision esta influenciada
por interpretaciones modernas que destacan ciertos aspectos mientras dejan
otros de lado.

«Al estar lo griego dentro de nosotros, era forzoso que nuestra relacidon con la
cultura helénica adoptase siempre un sesgo religioso o mistico, no de rigoroso e
imparcial examen. La forma de mirar a Grecia ha sido siempre extatica, de
adoracién y de culto. No hay peor actitud para enterarse de lo que una cosa es:
comienza dando a esta por supuesta y se dedica desde luego a ejecutar ante el
idolo los grandes gestos rituales, el fervoroso descoyuntamiento: “iAh! iOh!
iGrecia! iEl clasicismo!
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Existe una beateria de lo griego. De todo cabe una beateria, Como la hay
religiosa, la hay politica. Casi todos los politicos radicales son, sincera o
fingidamente, beatos de la democracia. Pues bien: Existe una beateria de la
cultura en general y del helenismo en particular. Y es curioso notar que,
dondequiera, se presenta la beateria con idénticos sintomas: tendencia al
deliquio y al aspaviento, postura de ojos en blanco, gesto de desolacidn
irremediable ante el escéptico infiel, priado de la gracia suficiente.

Sobre todo, Platon es una de las figuras del pasado griego que mas ha movido
al beatismo. Esto explica el hecho escandaloso de que, tras largas centurias de
culto a Platdén, resulte que el mas cierto y sutil avance hecho ultimamente en su
estudio consista en haber tenido la sinceridad de retina y el valor intelectual de
descubrir que no sabemos quién es Platdn ni qué el platonismo.

A Platon, como a Grecia toda, no se le ha entendido nunca, y, sin embargo, se
le ha rendido culto siempre. ¢{Cdmo se explica este gigantesco b/uff? Delante de
Platon, es cierto, tenemos siempre la sospecha de hallarnos ante algo enorme,
ante algo que es espiritualmente lo que topograficamente es el Himalaya.

Pero la era fecunda de los estudios platonicos empezara solo cuando se comience
por reconocer que antes de hablar de Platon y de adorarle, es preciso subir a
Platon. Hoy es un enigma inmenso, una cordillera de problemas. Apenas si hay
en él cosa que no sea equivoca.

Para entender, por fin, a Grecia, lo mas urgente es alejarla de nosotros, subrayar
su exotismo y declarar su enorme limitacion. [...]

Sin duda, el sol de Grecia, la alegria de vivir del hombre helénico, el firmamento
sin arrugas de los paisajes clasicos... Bien; pero escuche el lector esta suavidad
de Teogonis de Megara, poeta lirico griego del siglo VI a. C.:

“Lo mejor de todo fuera no haber nacido y no ver los rayos del luminoso sol;
pero ya que se ha nacido, lo mejor es pasar lo antes posible la puerta del
Hades y yacer alli después de haber hecho descargar sobre si un buen montén
de tierra”.

Lo mismo decia Hesiodo, Arquiloco, Mimnermo. Lo mismo hara Soéfocles, cantar
al coro de Edipo en Colonos. Lo mismo gemira Platdn cien veces.» (Ortega, O.
C., vol. III, 1962, p. 534-536).

«Los que se ocupan de Platén y Aristételes se descoyuntan en puros esfuerzos
por hacérnoslos verosimiles, es decir, par que veamos toda la razén que tenian
al pensar como pensaban. Con frecuencia estos esfuerzos se pasan de la raya y
hace de ambos maestros de Grecia dos contemporaneos nuestros. Un caso
extremo de este desmesuramiento es la labor de mis maestros Cohen y Natorp
en torno a Platon, segun la cual este habria dicho aproximadamente lo mismo
que Kant, y Kant, a su vez, lo mismo que Natorp y Cohen.

Esta proximidad al hombre actual con que se ha querido favorecerles ha sido
inspirada por dos motivos. Uno es la pertinaz beateria clasicista que no ha podido
extirparse alun radicalmente de la filologia griega y latina.
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La beateria no es culto ni entusiasmo, sino la forma indiscreta de ambos. Peralta
al “clasico” sobre el nivel de la historia y en vez de intentar derechamente
entenderlo como lo que es —como un hombre entre hombres, y esto quiere decir
un “pobre hombre”- parte en su ocupacion con él resuelto a admirar, anticipando
en su obre perfecciones imaginarias y las que, quiérase o no, adopta los textos.

Queda de este modo la obra vetustisima comprometida a tener validez para
todos los tiempos. Esto explica que estén por aclarar los rasgos mas elementales
de la produccion platénica y aristotélica. No se ha creido que necesitasen
explicacidén precisamente porque parecia el modelo.

Otro motivo que lleva a exagerar la verosimilitud de aquellos grandes
pensadores es mas razonable, aunque no lo es del todo. Consiste en que los
problemas filoséficos poseen un nucleo abstracto que ha variado poco desde
Heraclito y Parménides hasta nuestros dias. [...]

La idolatria ejercida en torno a estos dos principes de la filosofia [Platén y
Aristoteles] deslumbra las retinas y no permite verlos en su jugosa y precisa
historicidad, hasta el punto de ser la faena mas urgente que hoy fuera preciso
practicar con ellos la de “enajenarnoslos”, distanciarlos de nosotros, subrayar lo
que tienen de extemporaneos.

En cambio, no se han hecho esfuerzos semejantes para que resulten verosimiles
los estoicos, escépticos y epicureos, como otras épocas menores de la
continuidad filosofica. Se los ha dejado demasiado lejos, sin comunicacion
viviente, efectiva con nosotros.

Otra deficiencia grave que se ha inveterado en el modo de componer la historia
de la filosofia consiste en haberse desentendido de la historia de las ciencias.

Desde Descartes la continuidad entre la filosofia primera y las ciencias es
constante y, por lo mismo, puede exponerse el pensamiento sensu stricto
filosdfico sin muy marcada atencidén especial al cientifico. En primer lugar, la
filosofia moderna estd de antemano cargada de ciencia y contiene ya en si misma
anticipada la figura cientifica del mundo.» (Ortega, O. C., vol. VI, 1961, p. 383-
384).

«El problema de la capacidad de alianza del destino, la naturaleza y el
fundamento impelente de la realidad ha dirigido durante siglos la historia de la
Ilustracidn europea, y esto significa también: la historia de la burguesia europea.
La autocomprension de la burguesia europea como representante de la
humanidad se ha vuelto cuestionable.

Un desarrollo inicialmente especifico de Alemania muestra la situacién
politicamente delicada en la que Friedrich Schiller (1759-1805), frente a la
Revolucidon Francesa, retira su discurso general de liberacién y, de manera
prototipica, formula la evasion de Alemania ante soluciones politicas en favor de
una solucion basada en la cultura y la ilustracién.

Esta solucion se justifica de manera "simpatética" (de sentimientos afines) o,
como se dird mas tarde, sobre la base de una "afinidad" espiritual o emocional
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con la Antigledad griega y su forma de tratar el destino, rechazando en la misma
medida el concepto de construccion de la Antigliedad romana.

Este enfoque alcanzard en Martin Heidegger (1889-1976) tal profundidad que
explorara etimolégicamente las lenguas noérdica y griega en busca de sus raices
ancestrales, intentando demostrar que convergen en un origen comun mediante
palabras fundamentales.

Schiller, en La cancién de la campana (1799), expresa su visidon resignada de
que "con las fuerzas del destino no se puede tejer un pacto eterno", culminando
en una advertencia: "iAy de aquellos que prestan la antorcha celestial de la luz
al eterno ciego!", y subrayando su razon: "no le ilumina, solo puede encenderse
y reduce ciudades y paises a cenizas".

La luz representa aqui una Ilustracidn cuya validez universal se restringe
doblemente: primero, contra los cambios en las condiciones reales; segundo,
confinandola dentro del ambito de la educacion y limitandola de manera elitista
a los pocos hombres prudentes y sabios.

Al estoicismo, que se revive en el rechazo a la multitud de ignorantes a quienes
abrirles los ojos es vano esfuerzo, se suma ahora un aspecto adicional: la figura
clasica del fildosofo se integra, a través de la idea educativa de la Ilustracidon
alemana, en una sociedad de espiritus libres, capaces de comunicarse entre si
mas alla de los conflictos del espacio y el tiempo.

Mientras que en el siglo XVIII el espiritu libre se manifiesta en los paises vecinos
a través de quienes se consideran fildsofos, pero no son funcionarios del
pensamiento, sino periodistas y literatos que insisten en una Ilustracién que
alcance a las masas, impulsada por intelectuales, en Alemania busca otro lugar
de actuacidén: las catedras de las universidades.» [Heinrich, Klaus: Vom Biindnis
denken. Religionsphilosophie. Frankfurt a. M.: Stroemfeld Verlag, 2000, p. 137-
139]

«Chesterton ha escrito que “los errores son verdades que se han vuelto locas”.
Algo semejante crei vivir al poco tiempo después de esa jornada inolvidable de
Todtnauberg. Heidegger me dijo de pronto: “Usted debe ser quien traduzca Ser
y Tiempo al espafiol. Me han dicho que la traduccion del profesor Gaos es muy
mala”. Sin ser yo un traductor profesional, y consciente de lo dificultoso de la
tarea, inventé una respuesta sin esperar los resultados.

“Profesor, perddoneme usted, pero cuando leo a Platén aprendo griego y cuando
lo leo a usted aprendo aleman.” Nunca pensé que esta disculpa improvisada iba
a ser tan decisiva en una cuestién tan importante. Porque el comentario de
Martin Heidegger tenia, entonces, algo de incomprensible para mi.

“Encuentro admirable su respuesta”, me dijo, “porque yo soy de la opinion de
que las lenguas latinas carecen de la fuerza espiritual para asir las cuestiones
esenciales [...]. Me doy cuenta de que mis amigos franceses, cuando intentan
pensar las cosas fundamentales, tienen que hablar en aleman y ellos siempre
me lo vuelven a confirmar.”
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“Profesor -le dije-, su pensar es reflexidon sobre el lenguaje; mas aun, su trabajo
es en esencia el intento de hacer que el lenguaje hable a través de su pensar,
pero lo que usted afirma implicaria que siendo el ser humano ante todo
‘lenguaje’, y en tanto tal ‘casa del ser’, habria seres humanos propiamente tales

y otros que no lo son tanto”. “iOh, no! —replicé—, lo que yo he dicho debe ser
entendido desde la metafisica”, y cambid el tema.

Heidegger no afirmaba un directo y tosco racismo biologizante, sino un “racismo
del espiritu” y ello a partir de momentos esenciales de su filosofia. El “olvido del
ser” debia ser pensado desde “pueblos” y “culturas” deficitarias, inferiores al
cometido encomendado por la historia del ser. Y la “recuperacion” o “develacidn
de la verdad del ser” era un cometido espiritual que exigia un instrumento de
trabajo adecuado, un lenguaje en el cual era posible esa develacién, el pensar a
partir del lenguaje de griegos y alemanes y en la lengua alemana, paradigmatica
y orientadora.

Su afirmacién en Ser y tiempo de que el tiempo es el inscribirse de lo ‘sido’ a
través del futuro, para desde el futuro imponerse como tarea. Es en el futuro
gue se deviene el origen. Herkunft ist Zukunft (el futuro viene determinado por
el origen en el pasado).

Lo propuesto en el corazon de la filosofia de Heidegger sobre temporalidad e
historia exigia la posibilidad de una existencia colectiva y auténtica. La accion
trascendente de un ‘sujeto’ colectivo que el paragrafo 74 define como ‘Pueblo’,
‘Comunidad’ en ‘lucha’ por la afirmacion de sus propios *héroes’ auténticos en el
sentido historico.”

Heidegger asintid con visible satisfaccion, pero al percibir el vinculo de la
cuestién con nuestra conversacion sobre la fuerza paradigmatica y Unica del
aleman, me dijo: “Yo sé de todo esto, pero en estos dias estoy preparando lo
que sera mi texto postumo, sobre ‘la época aquella’. La podra leer en cuanto yo
muera, alli estara toda la verdad”.

Al escuchar de su muerte, en 1976, acudi a comprar el ejemplar del magazin
Der Spiegel en que se publicaba la entrevista. Y encontré la misma frase, clara
y desafiante: “cuando los franceses piensan, tienen que hablar aleman” y “los
dafios causados por las lenguas latinas al pensar el legado griego nunca seran
afirmados con la suficiente violencia”.» [Victor Farias: “El maestro y su sombra:
Heidegger en el recuerdo”, en Estudios Publicos, 83 (invierno 2001)]

«Heidegger no se mueve en un vacio, sino que se mantiene fiel a la identidad
de la reminiscencia cultural alemana por excelencia. Esta se forma a partir de la
Ilustracién Europea, donde la educacion griega y romana se unifican, hasta que
se produce una ruptura en el momento en que la nacién francesa se redefine
como tal tras la Revolucién Francesa.

Desde entonces, el aspecto politico de la Ilustracidn Europea se apoyara en la
educacion romana, viendo en la historia de Roma el desarrollo del Estado, que
pudo haberse mantenido como republica y que ahora se consolida en las
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republicas modernas. Por ello, durante la Revolucién Francesa, la gente se vestia
con togas e intentaba imitar la vestimenta femenina de la historia romana.

Al mismo tiempo, en Alemania -preparado en parte por el arquedlogo e
historiador del arte aleman Johann Joachim Winckelmann (1717-1768)- se opta
por vincularse exclusivamente a la tradicion griega por dos razones
fundamentales: por un lado, porque se convierte en una referencia normativa
sin estar asociada a una estructura estatal; por otro lado, porque el concepto de
destino, tan crucial en la cultura griega como un concepto de responsabilidad,
es tomado y utilizado para justificar el propio destino aleman. Se sostiene que
el reconocimiento reflexivo del destino es mas "profundo" que su configuracién
politica.

El distanciamiento de la politica y la aceptacién del destino como una
profundidad intelectual es lo que lleva a Heidegger a adoptar el mundo educativo
griego como un espacio de profundidad y origen.

Para él, figuras normativas como Edipo encarnan esta profundidad de manera
constante: quien piensa en profundidad considera que la "desorientacion" es
idéntica al mundo humano, y la Unica forma de salir de esta desorientaciéon es
mediante el "recuerdo". Asi, en Grecia busca las formas originarias de este
concepto.» [Heinrich, Klaus: Arbeiten mit Odipus. Begriff der Verdréngung in der
Religionswissenschaft. Frankfurt a. M.: Stroemfeld, 1993, p. 111-112]

La filosofia clasica griega no es el Unico pilar de la civilizacién occidental, ni el
despertar primordial del pensamiento (del mythos al logos), como pretende
Heidegger.

Los cuatro pilares de la civilizacién occidental:

a) La filosofia griega: disociacidén entre el mundo sensible y el mundo inteligible;
primacia del ser frente a la realidad, la realidad como forma o modo de ser
(lo que Zubiri llama entificacién de la realidad; tendencia a lo que he llamado
logificacion de la inteleccion; el griego no tuvo nunca sentido de la historia;
tuvo sentido para contar los cuentos, para el relato; ni idea de la persona ni
idea de la historicidad intrinseca tuvo lugar nunca dentro de la razén griega;
para un griego, ser es estar ahi; para el europeo occidental, ser es, por lo
pronto, no ser una nada (idea de la creacion); concepcién ciclica del tiempo:
el eterno retorno; concepcién de la verdad como “desocultamiento” (aAnBeia
- alétheia).

b) La religion de Israel: Concepcidn lineal del tiempo, idea de que el tiempo fluye
en una direccién continua, desde el pasado hacia el futuro, sin repeticiones
ni ciclos; alianza con el fundamento impelente de la realidad (Dios uno y
unico), motor y rector de la historia; la historia como acontecer de la fidelidad
de la verdad divina: es la historia teologal; la verdad es 'emunah (nymyx -
‘firmeza’, ‘confianza’, ‘fidelidad’, ‘lealtad’) un atributo del presente, sino una
promesa del futuro; el hebreo no siente el transcurso de las cosas y su
efimera existencia como un “movimiento” al modo griego, sino como una
historia que algun dia el futuro sancionard, esto es, rectificara o ratificara; la
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verdad no esta oculta, tras el movimiento, como en Grecia, sino tras la
historia, y su forma de ocultacién es también especial: la verdad es cuestion
de tiempo; la esperanza (tikvah - njyn - literalmente ‘cuerda’, ‘cable’) como
conexion firme y un sostén que ayuda a seguir adelante, reflejando la
confianza en un futuro mejor y en la guia divina: no solo como un
sentimiento, sino como una fuerza activa que impulsa la vida y la fe (frente
al fatalismo griego y su “complicidad” con el destino, con la Moira).

“La verdad se presenta para el judaismo como predicado del comportamiento
de las personas, y solo por extension aparece como predicado de las cosas;
el acto con que se capta la verdad es la confianza. Se trata de creer. Es la
fuerza que da la confianza que se tiene en un amigo. La historia se presente
como una promesa”. [X. Zubiri]

c) El Derecho romano: conjunto de normas y principios destinados a regular la
vida en sociedad, garantizando el orden y la justicia. Se fundamenta en la
idea de suum cuique tribuere (‘a cada uno lo suyo’), y distingue claramente
entre derecho publico (relaciones entre ciudadanos y el Estado) y derecho
privado (relaciones entre particulares). El Derecho es “el arte de lo bueno y
lo equitativo” (ars boni et aequi). EI Derecho romano tiene un caracter
practico: orientado a resolver conflictos reales.

d) El cristianismo: El cristianismo recoge las tradiciones judaicas, pero se tuvo
gue expresar en categorias griegas. “El hebreo habld de “hacer”, barah (x1a
‘crear’), un mundo. Ahora el verbo barah ha adquirido el rigor conceptual de
una creatio ex nihilo, que los Setenta tradujeron por poiéin (noigiv, ‘hacer’,
‘crear’). Con ello penetrd en el cristianismo todo lo que Grecia vio en la poiesis
(noinoig), en la produccién. Aquello desde donde las cosas emergen es su
“naturaleza”. Por esto lo que el griego llama physis (puUoIg), naturaleza, es
ahora, a su vez, una emergencia de Dios. Dios es, en cierto modo, naturaleza
de la naturaleza, la natura naturans, a diferencia de la naturaleza del griego,
que es producto de aquella, natura naturata.

«El dogma cristiano ho I6gos sarx egéneto (6 Adyog odp& éyéveto — ‘el Verbo se
hizo carne’) no representa la estructura del /6gos platonico mas alla de la
realidad, sino la ldgica de la carne. En la traduccion joanica, el término hebreo
ruach (o - ‘espiritu’, ‘viento’, ‘aliento’) se interpreta como un impulso
sublimado. En la tradicién del antiguo Israel, ruach no se reduce a la esfera
subjetiva ni se puede “positivizar” en la esfera objetiva. Si preguntamos: ¢Cémo
se manifiesta el principio impelente de la realidad? La respuesta seria: a través
de su ruach, el espiritu, que es lo vivo, lo que tiene direccidén.

Dentro de la teologia, en el debate sobre el contraste entre filosofia y revelacién,
se asumio que en el Antiguo Testamento no existia un verdadero concepto de
I6gos. Y ho I6gos sarx egéneto fue desde el principio un dogma escandaloso para
los fildsofos, quienes concebian el /6gos como lo permanente y esencialmente
inmutable, en oposicién a la realidad de la sarx (carne), considerada no solo
como efimera y transitoria, sino incluso como mera apariencia.

Mucho tiempo después, se argumentd que el autor del Evangelio del /6dgos habia
adaptado conceptos fundamentales de la filosofia griega, sometiendo Ila
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revelacion cristiana a ella. Sin embargo, mas bien parece que el evangelio de
san Juan reutiliza categorias filoséficas de manera subversiva, convirtiéndolas
en un contragolpe contra la teoria del /6gos.

En Juan 14:6, alguien dice: Ego eimi he hodos (‘yo soy el camino’), he aletheia
(‘la verdad’) kai he zoe (‘y la vida’). Con ello, se plantea una triple objecidn
contra la filosofia griega: contra su mito del Unico camino que conduce de las
personas al “ser uno”; contra su concepto de verdad purificada de toda
materialidad; contra su negacion de la vida como mezcla de muerte y existencia.

Asi, el concepto central del Antiguo Testamento, ruach, se opone a la teoria
griega del /6gos. Al mismo tiempo, el principio de encarnacién del Nuevo
Testamento reutiliza ideas filoséficas griegas para protestar contra la estructura
del /6gos situada mas alla de la carne.

Este dilema sigue vigente hoy en dia: los movimientos de rebelién en Europa
reivindican el espiritu como metafora de la fuerza impulsora del cambio. La
emancipacion de la ciencia y el arte europeos, confiando en la estructura
linglistica de la realidad, busca hacer valer el dogma que vincula /6gos y sarx
en identidad.

Por ello, el concepto de experiencia enfatizada, desarrollado en este contexto
biblico, no se aleja de la religion, sino que absorbe su contenido central.»
[Heinrich, Klaus: Vom Bdndnis denken. Religionsphilosophie. Frankfurt a. M.:
Stroemfeld Verlag, 2000, p. 213-215]

«El cristianismo no ha podido resolver por si mismo el problema del espiritu, por
eso le aplasta la filosofia griega. No es esto azaroso. No lo ha sido el que haya
echado mano del pensamiento griego, sino el que haya sido posible el que se
dejara aplastar. Este aplastamiento no consiste en pensar el espiritu con
categorias griegas, sino el no haberlo pensado dberhaupt, absolutamente. [...]

La filosofia occidental ha recibido dentro de si a los griegos. La recepcidn consiste
en que las ideas del mundo griego, el elenco de conceptos que el mundo griego
nos ha otorgado como posibilidades intelectuales, se va a utilizar para resolver
problemas completamente ajenos a la mente griega.

El cristianismo —en definitiva, es él el que ha constituido la Europa occidental-
ha aportado en primera linea mas que ideas concretas; para los efectos
filoséficos, una nueva idea del mundo y del hombre. Los problemas que esta
nueva idea plantea son los que los pensadores occidentales van a tratar de
resolver con el elenco de conceptos recibidos del mundo griego.

Grecia es el érganon intelectual con el que Occidente entendié sus problemas
propios. De ahi, la ambivalencia radical de la filosofia occidental. De un lado,
tiene una situacion propia. Pero, de otro, se piensa en buena medida a la griega.
La casi totalidad de los conceptos, que, como conceptos, forman el acervo de la
metafisica occidental, estuvieron de una o de otra forma pensados por los
griegos.

Hay excepciones. Es curioso, por ejemplo, que el mundo griego jamas tuvo ni el
vocablo ni la nocion correspondiente a lo que es persona. Es curioso que el
mundo griego no tuvo jamas un concepto ni un vocablo que respondiera a lo que
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nosotros entendemos por existencia; por curioso que sea, el abstracto de
existencia —existentialitas— aparecio en el siglo IV, en tiempos de Mario Victorino
y fue formado por él.

Pero, hechas algunas excepciones, el pensamiento occidental vive en definitiva
del elenco de conceptos recibidos del mundo griego, para tratar problemas
propios, problemas completamente ajenos al mundo griego.

De ahi que sea un problema, primero, referirse a Grecia y, segundo, descubrir
las modificaciones esenciales que los conceptos griegos sufren en la nueva
reiteracién occidental.» [Zubiri, Xavier: Los problemas fundamentales de la
metafisica occidental. Madrid: Alianza Editorial, 1994, p. 11 ss.]

LA FILOSOFIA COMO TECNOLOGIA

«éComo se llegd a ese abstracto general, del que hablan -a pesar de todas las
utopias—- el concepto hegeliano de espiritu, el concepto de sensibilidad de
Feuerbach y el concepto de trabajo general de Marx, determinado inicialmente
como "actividad practica"?

Para poder responder a esta pregunta, debemos retroceder un poco mas en la
historia de lo que Marx hace en "El Capital" cuando recurre a Aristoteles en el
analisis de la "forma equivalente" de la mercancia. Debemos ir un momento a la
mitologia para poder comprender desde ella, como un contrafuerte, lo que
significaba en la antigliedad griega la formacién de conceptos filoséficos y la
generalidad que ellos reclamaban.

Siempre que las mitologias de los pueblos hablan de modos de produccién
destacables en ciertos tiempos, se presentan, por un lado, como téchnai
(téxvar), técnicas especificas, y, por otro lado, se universalizan: se generalizan
de una manera que alcanza la universalidad. No hay mitologia que no sea
también una mitologia del trabajo, ni mitologema que no sea también un
mitologema del trabajo.

Por ejemplo, el trenzar y el tejer, para los cuales en la mitologia griega Atenea
figura como 'protagonista’, como 'tejedora' y 'entrelazadora' principal: es una
técnica especifica, que, por otro lado, muy pronto se generaliza de una manera
inquietante con la que todavia lidiamos hoy en dia.

Las Moiras, las Nornas y las Parcas tejen el hilo que es el hilo de la vida y lo
cortan de nuevo; la vida en general aparece como un 'tejido' o 'entrelazado'. Y
cuando estas metaforas pasan a las representaciones de la vida, convirtiéndose
en 'texto' o 'textura', y quien se ocupa de ellas, como un especialista en
literatura, percibe lo inquietante y fatidico que contienen y, para no ser acosado
por ellas, se esfuerza en desentranarlas analiticamente.

Constatemos que el tejer y trenzar fueron algun tiempo una habilidad
fundamentalmente importante para la reproduccion de la sociedad v,
evidentemente, un dominio de las mujeres, quienes luego fueron elevadas
representativamente al rango de diosas: diosas que, por un lado, como diosas
de la civilizacién, siguen estando al frente de su técnica especifica, y, por otro
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lado, en el curso de una reinterpretacién patriarcal de esta técnica en una
metafora del destino, son estilizadas como poderes del destino.

La generalizacién del tejido y el trenzado como 'entramado' y 'tejido' como
metaforas del destino se aplica a todo: la abstraccién de la metaforizacién del
destino afirma una generalidad que ya no tiene nada que ver con la técnica
especifica y sus concreciones. Podemos decir a partir de las metaforas en las
que se ha registrado el resultado del proceso de generalizacion: lo abstracto
general es el destino, representado mediante la universalizacion de una técnica
especifica.

La técnica de hacer mantequilla se generalizé mitoldgicamente como el proceso
de creacién del mundo y sirvio como modelo para la construccion de templos en
el centro de las ciudades.

Mi Unico interés es hacerles plausible que diversas technai o técnicas especificas,
como la herreria, la elaboracién de mantequilla, el tejido y el trenzado de
ninguna manera eran la especialidad de ciertos descendientes de dioses o de
ciertos dioses y demonios, sino que histéricamente han sido tan fundamentales
para el proceso de reproduccion de la sociedad que sus specifica fueron
universalizadas cosmoldgicamente: se convirtieron en lo general que ahora
dirige todo, separandose de las concreciones de las technai especificas, y
finalmente, en forma de lo abstracto general, llamado destino, ya no tiene nada
que ver con la concrecidn en absoluto, sino que utiliza la generalizacién de una
técnica particular para representarse metaféricamente como lo concreto.

La filosofia griega forma sus conceptos aparentemente de manera independiente
de las construcciones mitoldgicas, pero, por un lado, esta estrechamente
relacionada con ellas y, por otro lado, intenta romper esta relacion a través de
la critica del mito y superarlo.

La pregunta es: éa qué precio? ¢COmo se generaliza filosoéficamente? De manera
que se construye una generalidad abstracta que abarca y comprende todos lo
especifico.

Por ejemplo, la universalizacién mitoldgica de una techné, técnica especifica y
su transformacion en la abstraccién general del destino. Por otro lado, mediante
el hecho de que la abstraccién se carga como un medio de dominio, cuya
generalidad deberia llegar mas lejos en la realidad que las technai especificas y
su concrecion.

Tales de Mileto (624-544 a.C.), uno de los primeros fildsofos, que segun se dice
fue el primero de los llamados Siete Sabios en invocar a Apolo, es descrito por
un lado como presuntuoso y por otro como econdmicamente
extraordinariamente exitoso. Por un lado, es ridiculizado por una criada tracia
porque, mirando al cielo para observar las estrellas, cae en un pozo.

Por otro lado, en respuesta a la acusacion de que su pobreza muestra cuan inutil
es la filosofia, demuestra que los filésofos, si asi lo quisieran, podrian ser ricos:
con la ayuda de sus conocimientos astrondmicos, prevé una cosecha temprana
de aceite de oliva, alquila en pleno invierno todas las prensas de aceite en Mileto
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y Quios por poco dinero, y las alquila cuando la demanda realmente comienza
temprano, a un precio altisimo, y se convierte en un hombre rico.

Se trata de una demostracion, ya que ganar mucho dinero no era su objetivo
(segun Aristoteles), y no se informa en ningun lugar qué hizo con la riqueza
adquirida.

En comparacién con los mitos tecnoldgicos, que en todas partes hablan de
technai cuyas especificidades se generalizan universalmente, es decir, se
logifican, pero de manera que sus logos especificos dirigen la direccién de la
generalizacién, hasta el proceso en la mitologia griega, en el que la
generalizacion metaférica de una techné especifica queda absorbida en la
abstraccién general del destino.

En comparacion con los mitos tecnoldgicos, Tales ha prefigurado el concepto de
tecnologia predominante hasta el dia de hoy al no involucrarse en las diversas
technai y sus logoi especificos, sino al abstraerse de ellos y sintetizarlos de una
manera que lo hace mas poderoso que todos los especialistas, disponiendo de
un /logos por encima de todas las technai, una tecnologia que las trasciende a
todas.

La filosofia griega es esencialmente tecnologia desde el principio.» [Heinrich,
Klaus: Anthropomorphe. Zum Problem des Anthropomorphismus in der
Religionsphilosophie. Frankfurt am Main: Stroemfeld, 1986, p. 112-116]

«Téchne (téxvn —'arte, habilidad o técnica’) es una de las palabras mas utilizadas
por Platén. Si abrimos el Sofista, el famoso didlogo en el que Platon profundiza
aun mas en la cuestion del ser y el no-ser que en el didlogo que lleva el nombre
de Parménides, notamos que estd estructurado como un tratado sobre las
technai (plural de téchne). Platdn intenta presentar la téchne del filésofo como
la técnica superior a todas las demas technai, precisamente porque puede
abarcar y disponer de todas ellas.

El tema central es cédmo distinguir a un sofista de un filésofo. Para hacerlo, es
necesario aplicar un método que despoje a las multiples technai existentes de
su autonomia de una manera radical: se las clasifica en categorias,
determinando para qué sirve cada una en un contexto especifico. Este método
implica la separacién de los elementos individuales entre si.

El fildsofo no crea imagenes reales, sino que las desmantela: construye la
conexion entre los conceptos, que es mas poderosa que el mundo de imagenes
obstinadas, ilusorias y fantasticas.» [Heinrich, Klaus: Anthropomorphe. Zum
Problem des Anthropomorphismus in der Religionsphilosophie. Frankfurt am
Main: Stroemfeld, 1986, p. 188-191]

«La especializacion que encontramos en el mundo de los dioses era la
especializacion en las technadi o técnicas (como lo expresa directamente
Herddoto). Las diferentes technai asignadas a los dioses estaban, en la mitologia
griega, representadas principalmente por diosas.

Las timai, es decir, los "honores" que reclaman como iguales mientras
permanecen en sus tronos, son distribuidas por Zeus para evitar la envidia y el
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conflicto. Esto ocurre después de que Zeus devora a Metis (la inteligencia
femenina), para que ella no se vuelva contra él.

Con la ayuda de Metis, Zeus la vuelve a generar dentro de si mismo en la figura
de Palas Atenea. Asi, con la Metis incorporada en su ser, distribuye las timai,
colocandolos a todos en una sociedad de honor y dignidad igualitaria. Sin
embargo, lo que representan dentro de las technai no es realmente simultaneo:
se trata de las distintas etapas de civilizacién de la antigliedad.

Asi, a Atenea le pertenece la cultura del olivo, no solo el tejido y el hilado; a
Deméter, la forma simple y neolitica de la agricultura, complementada con la
cria de cerdos (quizas “matacerdos” fue el nombre de su hija, Perséfone, raptada
por Hades y luego retornada); a Juno, la ganaderia de grandes animales, con
rebafios de bovinos y equinos; a Afrodita, con gran probabilidad, la horticultura
con plantas frutales; y, por supuesto, a Artemisa, la civilizacion cazadora de una
época posiblemente aun mas antigua que las demas.

Asi, la era primitiva de la caza, la agricultura originaria con cria de cerdos, la
ganaderia de grandes animales, la horticultura y la cultura del olivo, de enorme
importancia para toda el area del Egeo, constituyen distintas etapas de
civilizacion. Estas se asignan a determinadas diosas dentro de la dominacion de
los dioses elementales, quienes, aunque imponen su autoridad de manera
imponente y amenazante, siguen estando integrados en el orden césmico o lo
representan.

Es decir, todas estas facetas elementales, dentro de la cultura patriarcal, se
establecen como poderes coercitivos por encima de las diosas madres,
desplazandolas de su posicién primordial.

Luego, en combinaciones "sabias" (como la de Metis), se las vuelve a reconocer
en una jerarquia mas o menos igualitaria, aunque siempre bajo la soberania de
un monarca: Zeus.

Lo que se encarna en las diosas madres no es tanto la fertilidad general o la
fuerza creativa universal de la vida materna, sino etapas de civilizacion
especificas y generales, es decir, no simultaneas, cada una asignada a una
téchne. Estas technai son igualadas en el tiempo al recibir las mismas timai, los
mismos "honores", cuando Zeus concede dignidades a todos los dioses (segln
lo informa Herddoto).

Ahora sucede lo siguiente: los dioses y diosas que habian permanecido en un
sistema ordenado -simultaneamente como un sistema civilizatorio y como una
clasificacion de poderes capaces de sacudir y destruir todo lo que los humanos
crean- son abandonados, rechazados por el culto privado de los filésofos. Estos
ya no se comprometen con esa esfera, no se relacionan con las techndi
individuales dentro de ella; se abstraen de ella y de ellos.

Como hacer Platon través de Sécrates: Eres un buen constructor de barcos, eres
un buen herrero, eres un buen politico; pero para serlo, cada uno de ellos
deberia saber realmente qué es lo "bueno", y en ese momento trasciende su
téchne, su especialidad.
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Deberia saberlo (pero, de hecho, no lo sabe). Sin embargo, hay un especialista
que no esta especializado; alguien que no domina las technai, pero si el I6gos,
que le permite disponer sobre ellas: ese es el fildsofo. Y se nos presenta como
el prototipo del tecndlogo. [...]

No debemos considerar la forma artificial de la mitologia griega con sus diversas
technai simplemente como algo estético. La critica hacia ellas es, en realidad,
una critica a la especializacion dentro de las technai, en favor de un culto que
ya no sigue la antigua forma de la theoria, sino una nueva y mas eficaz.

Esta nueva theoria se legitima porque quien la practica ya no es un especialista,
no esta limitado por una téchne especifica, sino que ahora posee el /6gos sobre
todas las technai — ese es el fildsofo como tecndlogo.

Esto no es un aspecto secundario o adicional; el nolds de Xendfanes ya es una
clara expresidn de esta transformacidn. Ser abstracto hasta el punto de no estar
atrapado en una especializacion significa, al mismo tiempo, poder moverlo todo
(como el nols de Xenodfanes), tener conocimiento de todo, abarcarlo todo, y asi
ejercer poder sobre ello.» [Heinrich, Klaus: Anthropomorphe. Zum Problem des
Anthropomorphismus in der Religionsphilosophie. Frankfurt am Main:
Stroemfeld, 1986, p. 106-108]

Resumen:

«Por encima de la esfera de las diversas technai (técnicas), ahora se establece
un concepto de Dios purificado por Xendéfanes (580-570 a. C.). Este Dios
aparece como un sujeto trascendental que toma conciencia y mantiene todo en
su conciencia: todo lo supervisa, lo examina y lo controla.

Este sujeto trascendental de la filosofia griega no es solo un sujeto filosofico
trascendental, sino al mismo tiempo un poderoso sujeto tecnolégico, tal como
Platon nos lo presenta en La Republica: el sujeto tecnoldgico que toma el /6gos
de las distintas technai y se convierte en el especialista en la gestidn de los logdi
(todos los l6gos particulares).

Y esa es precisamente la Unica especialidad que tiene universalidad, mientras
que todas las demas actividades estan ahora tan ocupadas consigo mismas que
ya no pueden tener una vision general.

Un ejemplo de ello es la famosa anécdota sobre Tales de Mileto (624-546 a.C.),
quien, al combinar astronomia y meteorologia, predijo un ano fructifero para la
produccién de aceite. Aprovechando sus conocimientos, arrendo las prensas de
aceite y luego las alquilé a un precio muy alto, demostrando asi que un fildsofo,
si lo desea, también puede acumular una gran fortuna.

Y este es el mismo Tales que fue ridiculizado cuando, por no mirar hacia abajo,
cayd en un pozo. Entonces tuvo que escuchar la burla: "Quieres saber qué
sucede en el cielo, pero ni siquiera te das cuenta de lo que ocurre a tus pies".

Esta trascendencia de lo individual y lo particular es, al mismo tiempo, una
superacion tanto del mundo del trabajo, tal como estd representado en la
mitologia, como del mundo de los impulsos y las pulsiones, también fijado en la
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mitologia. Se trata del sujeto trascendental que existe sin trabajo enajenado,
sin esfuerzo, sin pénos (mévog). PAnos es la fatiga y el cansancio del trabajo, no
el sufrimiento que se experimenta cuando muere una hermana o cuando el padre
es desgarrado, sino la labor ardua y agotadora: hacer lo mismo repetidamente,
sin poder escapar de ello.

Ahora, los distintos erga aparecen como entidades separadas, cuando antes
aseguraban la reproduccién de la vida en diversos ambitos y épocas de la
sociedad. Todo esto ha sido reunido en una sola unidad.

El filésofo lo trasciende mediante el concepto del sujeto trascendental: es
universalmente inactivo y, como tal, posee dominio sobre todas las actividades.
Esa es su especialidad, y precisamente esa especialidad le da la capacidad de
gobernar. Esto no solo representa una superacion del mundo del pénos como
mundo del trabajo y el esfuerzo, sino también del mundo de los impulsos y las
pulsiones.

Recordemos el ejemplo de La Republica de Platdn: aquel que posee esta visidon
general, como especialista en lo universal (el gobierno de los fildsofos), se eleva
dominante sobre aquellos que forman la casta mas baja.

Estos son quienes deben realizar el trabajo duro (pdnos) y, al mismo tiempo, en
la doctrina del alma y la virtud estan vinculados con la epithymia (¢émi@upia -
‘deseo, anhelo, ansia, pulsién, pasion’), la apetencia y la parte del cuerpo
correspondiente, el vientre. Por ello, se les aconseja la virtud que impide que
estos impulsos crezcan en exceso: la moderacion o la templanza.

Es el meden agan (undév dyav - ‘nada en demasia’, ‘todo con medida’ -, de
aquello que mas tarde nos llegara en una formulacion bastante ambigua como
el "término medio" de la ética aristotélica. Lo que queda en esta estructura es,
en efecto, la nivelacion de la fragmentacion provocada por los afectos, la entrega
a los impulsos, por un lado, y, por otro, la condena al trabajo enajenado.

En nombre de estos ambitos reprimidos, varias corrientes se rebelan en la época
helenistica posclasica, encontrando seguidores especialmente entre aquellos
sometidos al pdnos.

Entre ellas destacan los cultos mistéricos, siendo el cristianismo el mas famoso
de todos; diversos intentos de retornar a una experiencia inmediata a través de
un escepticismo existencialista; y los cinicos, que, en defensa de la potencia
animal y la posibilidad real de unién entre los seres humanos, protestan contra
el esencialismo y contra la separacién radical de la realidad, del trabajo, de los
impulsos y de los afectos.

Como todos sabemos, estos movimientos de rebeliédn se acaban convirtiendo
ellos mismos en una técnica dentro de la propia Antigliledad, lo que permite al
mismo tiempo adherirse a ella y actuar incluso en los mas altos cargos del
Estado, llegando hasta los emperadores que se consideran a si mismos cinicos
(como Juliano el Apdstata) y a Marco Aurelio, quien, aunque estoico, sigue
ocupandose de los asuntos de gobierno.

Estas técnicas estan descritas en los tres libros De Ira de Séneca, donde él
demuestra, con instrucciones precisas, cdmo lograr que los afectos resbalen
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sobre uno como el aceite, permitiendo llevar una vida normal hasta el limite en
gue ya no es posible seguir viviendo -en su caso, ya no fue permitido-, llegando
al punto en que la Unica opcién es morir por su propia mano, como en efecto
hizo Séneca.

El sujeto trascendental de la filosofia esta necesariamente ligado a la
superioridad tecnoldgica. Este trascendentalismo es, a la vez, el precio inevitable
de dicha superioridad tecnoldgica del sujeto. Un sujeto trascendental concebido
en la forma del Uno, un Dios sin figura humana ni pensamiento humano, el
motor inmovil.» [Heinrich, Klaus: Anthropomorphe. Zum Problem des
Anthropomorphismus in der Religionsphilosophie. Frankfurt am Main:
Stroemfeld, 1986, p. 230-232]

La filosofia clasica griega no representa la realidad de la sociedad griega, una
sociedad esclavista. Las ideas politicas de Sdcrates, Platdn y Aristételes sobre la
polis (politica) se las llevd por delante Alejandro y su imperio con su
cosmopolitismo abierto a las culturas orientales.

Este cosmopolitismo es reafirmado luego por los estoicos. Mas tarde, un fildsofo
griego de la escuela estoica que vivié parte de su vida como esclavo en Roma y
luego fue liberado, Epicteto (50-50 d.C.), llegd a influir en figuras como el
emperador Marco Aurelio, o siglos mas tarde, en fildsofos como Pascal, Diderot
y Montesquieu.

Los estoicos no se consideran ligados a ninguna patria, su patria es el mundo.
Séneca Todos los hombres son iguales por su origen: “Eadem dmnibus principia
eademque origo. Bona mens dmnibus patet” (Séneca).

Para Séneca, la Unica nobleza y distincién entre los hombres es la que proviene
de su ingenio y su trabajo: Nemo altero nobilior, nisi cui rectius ingenium et
artibus bonis aptius”.

El estado de esclavitud llega a someter a todos los hombres, siempre queda libre
su parte mejor. Aunque Séneca no llega a condenar la esclavitud, tiene para los
siervos frases de consideracion reconociendo su dignidad humana. Pero, si el
sabio no se distingue en su exterior del comun de los hombres, procura al menos
no parecerse a ellos en su interior.

Hasta la venida del cristianismo, no hay reconocimiento de igualdad entre todos
los seres humanos: “Pues todos sois hijos de Dios por la fe en Cristo Jesus”, dice
San Pablo en Galatas 3:26.

La filosofia griega no desarrollé la nocidn de persona; fue en el pensamiento
cristiano donde el concepto adquirié una dimension mas profunda: la dignidad
de la persona por ser criatura divina. Dios ha creado a cada persona a su imagen
y semejanza, lo que le otorga una dignidad innata y un valor Unico que no se
puede quitar.
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REACCION DE PROTESTA CONTRA LA FILOSOFIA CLASICA

Zendn de Citio funda la escuela estoica en torno al afio 300 antes de nuestra
era. En ese momento, Grecia vive un momento de crisis tras la muerte de
Alejandro Magno en el afio 323 antes de Cristo. Han desaparecido las ciudades-
Estado, se estan consolidando reinos mas grandes y los fildsofos se preguntan
qué puede hacer una sola persona en una sociedad dirigida por un Gobierno muy
poderoso y muy distante. Es una situacion con muchos paralelismos con la
actual.

«De Sdcrates (470-399 a.C.) no deriva solo Platén (427-347 a.C.) - y de este
Aristételes (384-322 a.C.) —, sino otras lineas que, aunque de momento no sean
muy especificamente filoséficas, vienen a resultar como borradores de las tres
grandes escuelas especulativas del helenismo -epicureismo, estoicismo,
escepticismo; después, ya en el Imperio romano y coexistiendo con el
cristianismo, aparecera el neoplatonismo, mientras continua el estoicismo.

La gran cuestién para todas estas escuelas es: écual sera la mejor forma de
vivir? Solo desde ella, y secundariamente, cabe algun ocasional interés por el
cosmos Yy por la légica.

La posicidn que madura en el epicureismo tiene una suerte de precedente en los
cirenaicos: Aristipo de Cirene (435-350 a.C.): buscar la vida agradable y
placentera, pero dentro de una prudente economia del placer, que no resulte
demasiado caro de pagar. Pero las otras dos escuelas parte de un precedente
mas en comun, sobre todo si lo situamos en Antistenes, y su discipulo Didgenes
de Sinope (412-323 a.C.), en quien mas se piensa al aludir a esta linea de
actitudes con el nombre de cinismo.

En Aristipo, en efecto, sus dos elementos basicos -el rechazo de toda
certidumbre intelectual y el rechazo de la ciudad y la civilizacion- forman una
unidad en despliegue sucesivo. Antistenes de Atenas (445-365 a.C.), en cambio,
imita las paradojas de Zendn de Elea (490-425 a.C.) —Aquiles y la tortuga-, pero
no se limita a decir que no es posible pensar racionalmente el movimiento, sino
que, en general, niega que quepa hacer ninguna afirmacién, a no ser una
tautologia (decir lo mismo con otras palabras).

Porque una afirmacién relne dos ideas generales, y estas son siempre
sumamente dudosas: lo Unico de que podemos decir algo es de este caballo, no
del caballo en general, de la cabalidad. Se niega asi el hablar mismo, en cuanto
este forzosamente es hablar en general, y se pretende solo indicar casos
particulares —-como modernamente postulara el atomismo légico de Russell-.

Cabria solo una razén para andar por casa (oikéios 16gos — oikgiog Adyog), no
para generalizar en grande (makros I6gos - pudxpog Adyog) —‘discurso extenso’,
‘razonamiento prolongado’). Pero no esta claro cdmo se pueda presentar cada
echo en su singularidad. En consecuencia, es inutil aprender a leer y escribir. Y,
por tanto, mas vale huir del mundanal ruido y vivir solo en la naturaleza.

Pero el discipulo de Antistenes, el famoso Didgenes, el hombre de la lamparilla
en pleno dia para buscar un hombre de verdad, no se contentd con marginarse,
sino que ataco y escandalizd, llevando una vida natural precisamente en medio
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de la ciudad, con un tonel por albergue, y la mano por vaso para beber en las
fuentes -y haciendo el amor a la vista de todos, como los perros, pues el nombre
perro (kynds - xuvdg) se dice que viene el nombre del cinismo, hoy ligeramente
modificado de sentido, mas agresivo que exhibicionista-.

Pero este hippy helenistico debid de entrar en una sutil y divertida dialéctica con
toda la ciudad, su fama atrajo a Alejandro, que invité a Didgenes a pedirle lo
que deseara; el filésofo respondid que solo deseaba que se aparara de delante
de su tonel para que no le tapara el sol, lo que Alejandro comentaria
deportivamente: “Si no fuera Alejandro, querria ser Didgenes.”

Mas adelante, naturalmente, Didgenes visitd la metrépoli imperial romana,
invitado a dar conferencias.» [Valverde, ]. M.: Vida y muerte de las ideas.
Pequeha historia del pensamiento occidental. Barcelona: Ariel, 1989, p. 50 ss.]

«La critica al antropomorfismo en la filosofia griega consiste en la elaboracién
de un theds o un dios logomorfo que aparece como una conciencia trascendental
tecnoldgica.

En la época posclasica, durante el helenismo, surgen varias corrientes que se
oponen a esta identidad antigua entre filosofia, filosofia desilusionada vy
tecnologia:

a) Los misterios, que, al margen de la debilitada esfera publica de la polis,
ofrecen una forma de identificacion no tecnoldgica, una identificacion
pathomodrfica, una que reproduce el sufrimiento de manera directa, y que
posteriormente se convierte en una estructura aprovechable
tecnolégicamente, como ocurre en la organizaciéon del cristianismo.

b) La contracorriente existencialista de los cinicos. Al principio, los cinicos
insisten en lo concreto: no se lavan, se comportan como alguien que no esta
obligado a seguir el nomos (vouog - ‘ley’, ‘norma’) del Estado. Pero mas
adelante, se hacen socialmente aceptables y terminan ofreciendo un modelo
de comportamiento que favorece la liberacién de lo concreto—se estoicizan.

c) El escepticismo, prefigurado en los sofistas, que no pretende ocultar la
ambigledad y la ambivalencia de la realidad, pero que en la Antigliedad
tardia se transforma en una forma refinada de racionalizacion.

Estas corrientes no son meras oposiciones, sino que remiten a un estado pre-
tecnoldgico dentro de la tradicion antigua.» [Heinrich, Klaus: Anthropomorphe.
Zum Problem des Anthropomorphismus in der Religionsphilosophie. Frankfurt
am Main: Stroemfeld, 1986, p. 207-208]

«Estos movimientos de protesta, que fueron convocados contra esta
identificacion en la antigliedad, han sido desviados de sus propias intenciones
una y otra vez en la misma direccién. Estos movimientos de protesta son
intentos de oponerse, de decir:

Aqui hemos sido desnaturalizados; este poder de abstraccién, que obtiene el
control sobre las technai a costa de que se les quite el /6gos, debe ser revertido
en nombre de la actividad concreta, en hombre de la experiencia sensorial real,
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en nombre de la satisfaccidon directa de las necesidades. Esto lo vemos, sobre
todo, en tres grandes movimientos.

Los escépticos

«La maduracion del escepticismo, preparado por Antistenes, se atribuye a Pirrén
de Elis (360-270 a.C.), considerado el fundador del pirronismo, una corriente
filoséfica basada en el escepticismo radical. Pirrdn fue un veterano de las tropas
de Alejandro y, durante su expedicion militar, fue influido por la silenciosa
sabiduria de los orientales.

El escepticismo se niega a si mismo si se establece como doctrina y como
afirmacion: si se dice que no podemos afirmar nada con seguridad, tampoco
podemos estar muy seguro de lo que afirmamos. Por eso el escepticismo es, en
realidad, expresidon de una actitud de inseguridad intelectual.

Pirron no fue del todo consecuente, y habld, y su doctrina quedo recogida por
un discipulo (Aristocles), quien nos deja ver el sentido moral del escepticismo
pirroniano, que es resultado de una busqueda de la felicidad. Como no podemos
emitir afirmaciones sobre las cosas, el mal menor es abstenerse de enjuiciarlas,
y de hablar incluso, y asi se conseguira, por lo menos, la ataraxia (dtopatia —
ataraxia), la ausencia de agitaciones o pasiones.» [Valverde, ]. M.: Vida y
muerte de las ideas. Pequefa historia del pensamiento occidental. Barcelona:
Ariel, 1989, p. 52-53]

«La primera corriente de pensamiento es la del escepticismo antiguo y la de la
antigua clase de sofistas. Protagoras, en su famosa afirmacion de que el hombre
es el métron, no de todas las cosas, sino de ton chrematon (xpnudtwv), de los
chrémata (‘dinero, riqueza’ o ‘medios financieros’), sostiene que el ser humano
es la "medida del centro de su satisfaccion de necesidades"; es decir, que el
hombre es la medida de la estructura de necesidades que él mismo crea y
satisface, en lugar de aquello que normalmente se considera la medida de los
chrémata.

En Aristoteles, la chrematiké téchne (yxpnuatiky téxvn) es al mismo tiempo el
arte de ganar dinero. Por lo tanto, no es el dinero o su adquisicidén lo que actua
como medida, sino el propio hombre. Esto representa una protesta, un acto de
oposicion muy concreto y existencial contra este esencialismo tecnoldgico.

En la misma escuela encontramos a un escéptico que puede expresarlo en
términos negativos, convirtiendo el concepto abstracto y normativo de la ley en
una farsa; me refiero a la famosa "tabla de Carnéades".

[Carnéades (214-129 a. C.) fue director de la Academia (160-137 a. C.). Formo
parte de una embajada ateniense a Roma en el afio 155 a. C. con el propdsito
de intentar aminorar la multa de quinientos talentos, impuesta por los romanos
a los atenienses en castigo por la destruccion y saqueo de la ciudad de Oropo.

Carnéades dio un discurso en el senado a favor de la justicia, y al dia siguiente
otro en contra. Los romanos se molestaron y enviaron a Carnéades de vuelta a
Atenas, pero consiguié la reduccién de la multa.]
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A este hombre se le atribuye la historia de la "tabla". Y la situacién es la
siguiente: dos naufragos en alta mar y una tabla que solo puede sostener a una
persona. La legitima defensa exigiria que uno se aferrara a ella, condenando al
otro a ahogarse - pero esto, en realidad, seria homicidio o asesinato.

La historia pretende ilustrar que no existe una regulacién legal para este caso
en el derecho antiguo. Sin embargo, su significado va mas alla: no se trata solo
de este caso concreto, que es solo un ejemplo, sino que en general no hay
regulaciones legales capaces de abarcar completamente los casos especificos. El
concepto de ley tiene ya un cariz tecnoldgico.

Y la famosa historia de Protagoras va en la misma direccidon: desde los conceptos
legales y las ideas, existen un "mas" y un "menos", un "eterno", un "formado",
un "competente". Sin embargo, incluso en la sencilla historia que Platon cuenta
sobre Protdgoras —donde unos pequefios huesecillos yacen en el suelo: dos, en
comparacion tres son menos; dos en comparacion con menos tres, parecen
muchos- queda claro que esta situacién no puede ser ignorada y que el "mas"
y el "menos", que las proporciones, no son solo una ficcion, sino una ficcion
poderosa que se deriva directamente de la satisfaccién de las necesidades.

La frase ilustra que la cantidad de algo no es absoluta, sino relativa a con qué lo
compares. Lo que puede parecer poco en un contexto, puede ser mucho en otro.

Pero: a partir de toda la corriente de la sofistica y el escepticismo, al ser
esencializados y a la vez racionalizados sus ejemplos, surge nuevamente con el
tiempo un nuevo y muy efectivo racionalismo. El escepticismo y la sofistica, una
vez que se consolidan y se reinterpretan bajo una perspectiva racional, dan lugar
a una forma renovada de pensamiento racionalista.

Los cinicos

Aqui tenemos, por ejemplo, un arenque maloliente, pero al menos, si no se tiene
nada que comer, uno puede mantenerse con vida con él. O los higos que
Didgenes le presenté a Platdn, quien queria comer un higo después de haber
caminado un largo trecho. Entonces, Didgenes le dice: “éNo quieres participar?”,
y cuando Platén intenta tomar uno, Didgenes le arrebata los higos y le responde,
en perfecta referencia a la teoria de las ideas y la methesis (uEBeoig -
'participacién'): “Participar, dije, no comer.”

Todas estas historias protestan contra una forma de esencialismo y también
contra un orden politico que ya no promete estabilidad. Por eso los actos
obscenos que se narran de Didgenes: masturbarse en el agora, que
originalmente estaba consagrada a Artemisa, o ponerse de pie y orinar bajo las
fachadas del templo y demas. Todas son demostraciones con las que se pretende
decir: "Asi no puede seguir, esto no tiene ninguna validez".

¢A qué tipo de vigencias colectivas recurre? Solo esto: formas anteriores del ser
divino con apariencia animal, autodeterminacién animal reflejada en su imagen,
la reduccion al nucleo animal como el centro de la afirmacién personal mas alla
de la “persona”. Todas estas son definiciones que le permiten escabullirse de un
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destino oscuro, tal como el antiguo animal de revelacidon apolineo de Didgenes,
el ratén.

Sin embargo, esta misma actitud del cinismo se convierte en algo estabilizador
dentro de esa misma tecnologia: se estiliza como una forma de vida de
independencia frente a lo externo, lo que permite una libertad interior y el poder
de imponer las propias intenciones. Se estiliza como estoicismo: todos los
grandes estoicos tienen a orgullo ser discipulos de Didgenes, el “perro”.

Religiones mistéricas o cultos mistéricos

Hay un tercer movimiento de protesta, que en ciertas etapas de la civilizacion
fue primero un movimiento tribal y luego una corriente que afirmaba su
universalidad, es el de los grandes cultos mistéricos. En la época en que la
filosofia se establece como tecnologia, estos cultos vuelven subitamente a ser
espacios hacia los cuales las personas acuden, ya que logran sostenerse al
margen del orden de la polis.

El fildsofo se eleva por encima de ellos, volviéndose abstracto y poderoso;
mientras que los cultos mistéricos son esenciales para la reproduccion de las
experiencias humanas de vida y muerte que subyacen al sistema estatal. Estas
experiencias se transforman en practicas de supervivencia frente a golpes del
destino, la muerte, el hambre - tanto en su dimensidn corporal como espiritual.

Asi, estos cultos mistéricos, en un principio, surgen con la intenciéon de oponerse
a la tecnologia, y pese a sus técnicas altamente desarrolladas, conservan un
caracter fundamentalmente estatal. Esto continla hasta la Antigliedad tardia.
Basta recordar que cuando finalmente llegan a Italia, se tuvieron que promulgar
leyes contra los cultos mistéricos (especialmente contra el culto a Dionisio en el
sur de Italia), pues ponian en peligro la estabilidad del Estado.

Sin embargo, muy pronto estos cultos fueron incorporados al culto estatal,
desempefiando un papel estabilizador, hasta llegar al mayor ejemplo histérico
que conocemos —uno que no se limita a ser un simple caso representativo-: el
culto mistérico del hombre Jesls de Nazaret, el galileo, quien con el tiempo se
convertiria en la figura fundadora de la iglesia estatal y en el pilar organizativo
de la Iglesia romana.» [Heinrich, Klaus: Anthropomorphe. Zum Problem des
Anthropomorphismus in der Religionsphilosophie. Frankfurt am Main:
Stroemfeld, 1986, p. 177-181]

FILOSOFIA EN LA EPOCA HELENISTICA (323-30 a.C.)

«Después de Aristoteles comienza la oscuridad. Se trata de las tres grandes
filosofias de la “decadencia” antigua: estoicismo, epicureismo, escepticismo. No
se puede decir que no se haya trabajado sobre ellas, especialmente sobre el
estoicismo. Pero ni en la cuantia ni en el modo de la labor se ha hecho nada ni
de lejos parecido al cultivo intensivo de que Platdn y Aristoteles han beneficiado.

El hecho es que solo tenemos una idea borrosa de esos tres movimientos de la
mente cldsica, sin duda menos valiosos como sistemas de técnica conceptual
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que la primera Academia y el Peripato, pero que, en cambio, han sido los que
mayor influencia han tenido en la historia.

Jamas filosofia alguna ha sustentado tan efectivamente un Imperio como
sostuvo el estoicismo el colosal gobierno de los Antoninos. [La dinastia Antonina
gobernd el Imperio romano entre los afios 96 y 192 d.C., siendo una de las mas
longevas. Este periodo es conocido como la Edad de Oro de Roma, caracterizado
por estabilidad, prosperidad y avances culturales. Los emperadores mas
destacados fueron Trajano, Adriano, Antonino Pio y Marco Aurelio, quienes
promovieron la expansién territorial, la fortificacion de fronteras y el bienestar
social].

En el regazo de estas filosofias muere el mundo antiguo y nacen los pueblos
nuevos de Occidente. Porque el cristianismo incipiente habia sido penetrado
hasta lo mas profundo de su masa, aun informe, tierna y germinante, por la
teologia y la ética estoica.

Mas aun: en el Renacimiento, tras un superficial rebote de la influencia
neoplaténica, son esas tres filosofias las que de verdad transmiten la savia
antigua a los hombres novisimos que van a abrir las puertas de la Edad Moderna.
Las tres filosofias, como tras hadas madrinas, se hallan en torno a la cuna del
cartesianismo, y, por tanto, de todo el racionalismo clasico europeo.

De modo que topamos, desde luego, con este ingente hecho: esas tres filosofias
de «decadencia», apenas surgen desalojan el platonismo y el aristotelismo de
su predominio sobre los grupos intelectuales de Grecia, a pesar de que, a nuestro
juicio, son filosofias mas torpes. Y a es de sobra extrafio que los historiadores
de la filosofia no se hayan detenido adecuadamente ante un acontecimiento de
este calibre y que tiene dos filos.

Porque no es solo sorprendente el rapido triunfo de un ideario tosco como es el
estoicismo sobre una maravilla de precisidon y de agudeza como el idealismo
platénico-aristotélico, sino que ademas nos hace preguntarnos por lo que paso
con la obra de Aristoteles después de morir este.

Y nos encontramos entonces con otro hecho estupefaciente: la inmediata
volatilizacion de la filosofia aristotélica. La cosa es increible, pero incuestionable.
Cincuenta afios después de morir Aristételes ya nadie entiende sus libros
pragmaticos, que por eso fueron siempre muy poco copiados, y solo por un azar
han llegado hasta nosotros. Se siguieron leyendo sus didlogos, obra «popular»
y literaria («exotérica»).

Solo entrado el siglo I a. C. se desenterraron las obras técnicas de Aristoteles y
bien que mal se empez6 de nuevo a estudiarlas, sin que volviesen nunca, hasta
muy entrada la Edad Media, a ser posesion normal de los cultos.

Zenon el Estoico nace en 320 a. C. - dos afios después de morir Aristételes. En
su pensamiento se aprovechan aun algunos andrajos del sistema peripatético.
Pero este aprovechamiento no afecta ni califica la figura general del estoicismo,
que representa no solo otra doctrina, sino un subito descenso de nivel en el
ejercicio mental que hasta entonces se habia llamado «filosofia».

La otra historia de la filosofia — www.hispanoteca.eu 53



Mas también esto ha impresionado escasamente, hasta ahora, a los
historiadores de la filosofia. Con la mayor naturalidad pasan de exponer el sutil
idealismo de Platon y Aristételes a presentarnos el «materialismo» estoico.
Llamarle materialismo es ya un error —digamos «corporalismo». Pero esto es lo
que no entendemos.

¢Qué ha pasado en el hombre griego con tan vertiginoso pasar, que de la pura
«forma» aristotélica se cae inmediatamente en el pneuma vy el logos spermatikos
(AGyog omepuatikOG - razones seminales o principios activos que rigen la
naturaleza y el universo) —los cuales son a la vez idea y cuerpo? No lo sabemos.

Después de Aristételes, por toda una serie de causas, cambia radicalmente el
sentido y estilo del filosofar como tal, de suerte que no se diferencia el estoicismo
del aristotelismo como una doctrina de otra, sino que se entiende por «filosofia»
una faena intelectual muy diferente en su finalidad, supuestos, métodos y forma
de expresion.

Es una nueva ocupacion del intelectual griego que, aun denominada con el
mismo vocablo —filosofia—, era tan distinta de aquella a que Platén o Aristoteles
se habian dedicado.

No seria imposible que esta aclaracidn reobrase hacia atrdas sobre nuestro
conocimiento de Platdn y Aristoteles. Porque al trivializarse el ejercicio filoséfico
en el estoicismo y precisamente por trivializarse se hacen acaso patentes ciertos
caracteres de toda la filosofia griega, que en Platon y Aristoteles nos llegan
oscurecidos por otros esplendores.» [Ortega, O. C., vol. VI, 1961, p. 380-382]

EL IDEAL DEL SABIO EN EL HELENISMO

«El bios theoretikds (Biog Bewpntikds — ‘vida contemplativa’) ha sido ejemplar en
las generaciones en las que se ejerce la teoria de Aristoteles. Sobre esa vida ha
planeado después el concepto de sabio pedante y pobre. El concepto estoico del
sabio, cuya sabiduria es praxis (mpa&ig) en el sentido de abstencion, ha sido
decisivo para el pensamiento filoséfico. Converge con la religion persa y con el
cristianismo. Se ha querido ver la raiz del pensamiento metafisico occidental en
el misticismo alejandrino. Pero toda explicacion sincrética es externa a la
historia.» [Xavier Zubiri]

Después de Aristodteles, la filosofia griega pierde el caracter que habia recibido
de él y de Platon. Deja de ser explicitamente metafisica, para convertirse en
simple especulacion moral. No quiere decir esto que deje de haber filosofia en
la época helenistica, sino que deja de haber filosofia original y creadora y se
convierte en una labor de exégesis y comentario. Tema casi exclusivo es el
hombre y la filosofia se centra en la ética, en las cuestiones morales. El ideal del
sabio, del sophds (co@o6g - alguien con conocimiento y buen juicio) tiene la
primacia.

El fildsofo muestra ahora desinterés por la metafisica en cuanto tal y centra su
atencion en las cuestiones éticas. La filosofia es concebida no como una vida

dedicada a la teoria, a la contemplacién, sino como un modo de vida, con olvido
de todo valor tedrico. Es lo contrario al ideal aristotélico: la vida tedrica. El sabio
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es el hombre independiente, suficiente, que vive como es menester, en total
serenidad y equilibrio.

Tras la muerte de Aristételes, cambia el sentido que se da en Grecia a la palabra
filosofia. En Platén y Aristoteles la filosofia es considerada como una ciencia, un
saber sobre lo que las cosas son, y cuyo origen es el asombro (Bavpalewv-
thaumazein), ya que el asombro ante el mundo impulsa la busqueda del
conocimiento.

Para las escuelas posteriores la ocupacion filosdfica va a significar una cosa muy
distinta: Para Epicuro, “la filosofia es una actividad que procura con discursos y
razonamientos la vida feliz”; para los estoicos, es el ejercicio de un arte
encaminado a regir la vida y buscar la ataraxia (atapagia), ausencia de
perturbacién, tranquilidad o imperturbabilidad, estado mental de serenidad y
equilibrio, alcanzado mediante el dominio de las emociones y la aceptacién
racional del destino. El hombre de fines del siglo IV y comienzos del V a.C.
abandona la filosofia en cuanto saber y busca un fundamento a su vida en otra
actividad.

El sabio es, ante todo, quien sabe vivir: alguien que alcanza la felicidad gracias
a la autarquia (auTapxia - autarchia - 'poder absoluto', ‘autosuficiencia’,
‘independencia’), la ataraxia (atapaia — ataraxia — ‘imperturbabilidad’) y la vida
conforme a la naturaleza y la razon. El fin Ultimo es la felicidad (eudaipovia -
eudaimonia - ‘felicidad’, ‘bienestar’, ‘vida buena’), entendida como un estado de
equilibrio y tranquilidad interior.

El sabio no es insensible, experimenta las pasiones y el dolor, pero sabe
sobreponerse a ellas sometiéndolas a la razén. Nunca se deja dominar por la ira,
el odio o la envidia (Séneca). Aunque no puede vivir sin el cuerpo, procura no
vivir para el cuerpo. El sabio afronta los peligros y lucha. Su vida es un esfuerzo
heroico para no dejarse doblegar por las adversidades, ni dejarse vencer por la
fortuna.

Esta ética y esta actitud del sabio es una moral minima para tiempos de crisis
historica, es una moral de resistencia, hasta que la situacion sea radicalmente
superada por la venida del cristianismo, el advenimiento del hombre nuevo con
la esperanza de una felicidad en el “otro mundo”.

ESCUELA DE ALEJANDRIA - EL ALEJANDRINISMO

Conjunto de las escuelas filoséficas y eruditas que surgieron y se desarrollaron
principalmente en Alejandria y que influyeron sobre las escuelas de otras
ciudades. También se entiende por “escuela de Alejandria” el conjunto de ideas
filoséficas desarrolladas en Alejandria durante los tres primeros siglos de nuestra
era por pensadores judios y cristiano (Filon, San Clemente y Origenes). A veces
se reduce la escuela a los pensadores cristianos y al siglo III d.C.

A veces se da el nombre de alejandrinismo al movimiento intelectual que tuvo
lugar en varios paises de lengua griega tras la muerte de Alejando Magno (323
a.C.) y que se centré en Egipto y en la ciudad de Alejandria. La cultura
alejandrina se caracteriza por la importancia dada a las ciencias y a la erudicion,
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basada en las investigaciones realizadas en la famosa Biblioteca del Museo de
Alejandria.

Desde el punto de vista filosoficos, el alejandrinismo es una cultura de epigonos,
de sectas y escuelas: epicureismo, estoicismo, eclecticismo y luego
neoplatonismo. Desde el punto de vista cientifico, en cambio, fue importante.
Basta citar a Euclides, Arquimedes, Apolonio y Galeno.

El término “alejandrino” se emplea todavia como sindnimo de “neoplaténico”.
Entre los alejandrinos hubo una marcada tendencia a los comentarios, exégesis,
trabajos de erudicion e interpretacion, de clasificacién y ordenacion de todo los
recibido.

No hay que confundir el alejandrismo con el “bizantinismo”. El bizantinismo se
refiere a la tendencia a discutir y debatir cuestiones de manera excesivamente
detallada o complicada, a menudo sin llegar a una conclusion clara. El término
proviene del Imperio Bizantino, cuya burocracia y debates filoséficos eran
famosos por ser enrevesados y minuciosos hasta el extremo.

LOS CINICOS

La escuela cinica fue una escuela filoséfica que nacié en Grecia de la divisién de
los discipulos de Socrates, y de la cual fue fundador Antistenes, y Didgenes su
mas sefalado representante. Su nombre viene del vocablo griego kuvikég
(kynikos) que propiamente significa 'perruno’. Esta palabra esta relacionada con
kyon (k0wv), que significa ‘perro’ en griego, y comparte raiz con el término latino
“canis” y el espanol “can”. Los cinicos consideraban este calificativo como un
honor.

El origen del nombre se vincula directamente con la escuela filoséfica fundada
por Antistenes en la Antigua Grecia, discipulo de Sécrates, quien impartia sus
enseflanzas en un gimnasio llamado Cinosargo (en griego, Kynosarges), que
significa ‘el perro agil’ o ‘perro blanco’. Este lugar estaba ubicado en las afueras
de Atenas y era frecuentado por personas consideradas "impropias" o
"marginales" por la sociedad ateniense.

La denominacién de "cinicos" surgioé tanto por el nombre del lugar donde se
reunian como por el estilo de vida y comportamiento de sus miembros, quienes
despreciaban las normas y convenciones sociales y llevaban una vida austera y
provocadora, similar a la de los perros callejeros.

Didgenes de Sinope, uno de los representantes mas famosos de esta escuela,
fue especialmente conocido por su comportamiento "perruno" y su actitud
irreverente ante la sociedad.

Originalmente, "cinico" hacia referencia a los seguidores de esta filosofia,
caracterizados por su vida sencilla, autosuficiente y su desprecio por los bienes
materiales y las convenciones sociales. Con el tiempo, el término adquirié un
matiz peyorativo, pasando a designar a personas desvergonzadas, insolentes o
que actuan con descaro y falsedad, sentido que conserva en la actualidad.
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Pero, en general, en Grecia el cinico era estimado como el hombre a quien las
cosas del mundo eran indiferentes. El cinismo mas que una filosofia es una forma
de vida. Didgenes Laercio la llamo évraoic Biou (éntasis biou - ‘tensiéon de la
vida’, ‘intensidad de la existencia’, forma esforzada de vivir) surgida en un
momento de crisis.

Se discute quién fue el verdadero fundador del cinismo. Para algunos fue
Antistenes el fundador de la escuela y Didgenes de Sinope su mas popular
seguidor y propagador.

Segun otros autores, Antistenes no tuvo ninguna conexion con los cinicos y, por
consiguiente, no puede decirse que los cinicos sean descendientes de los
socraticos. Didgenes seria el verdadero fundador de la escuela. Otros autores
sostienen que se ha prestado excesiva atenciéon al caracter anecdético y
legendario de Didégenes con detrimento de su caracter histdrico y de su valor
intelectual.

Se trata de un movimiento que solo hasta cierto punto se puede llamar escuela.
Su aspecto mas destacable, el anticonvencionalismo, es una reaccion ante una
situacion histdrica en crisis. La historia del cinismo esta probablemente mas
entretejida con la historia general que la de cualquiera de las otras escuelas
filosoficas antiguas.

Didgenes de Sinope nacid alrededor del 412 a. C. en Sinope y fallecido en 323
a. C. en Corinto. Es conocido por su vida austera y su rechazo a las normas
sociales, promoviendo la autosuficiencia y la virtud como el bien supremo.

Vivié como un vagabundo en Atenas y Corinto, despreciando las riquezas y los
lujos. Se dice que habitaba en una tinaja y que caminaba con una ldmpara
encendida de dia, afirmando que buscaba "hombres honestos". Su filosofia se
basaba en la renuncia a lo convencional y en vivir de acuerdo con la naturaleza.

Antistenes naci6 alrededor del 445 a. C. y fallecido en el 365 a. C. en Atenas.
Fue discipulo de Sdcrates y es considerado uno de los precursores de la escuela
cinica, aunque algunos especialistas debaten si realmente fundé esta corriente
filosofica.

Su pensamiento se centraba en la ética y la virtud, promoviendo un estilo de
vida austero y autosuficiente. Creia que la virtud podia ensefarse y que la
verdadera nobleza no dependia del nacimiento, sino del caracter. Tras la muerte
de Socrates, establecié su propia escuela en el gimnasio Cinosargo, donde
ensefaba a quienes no eran ciudadanos de pleno derecho.

Los cinicos extreman la doctrina socratica de la eudaimonia o felicidad, a la que
dan un sentido negativo identificandola con la autarquia o suficiencia. El camino
para lograrla es la supresién de las necesidades. El Unico valor estimable es la
independencia, la falta de necesidades y la tranquilidad.

Con esta filosofia, el nivel de vida desciende, se pierde toda vinculacion a la polis
y a la cultura. Grecia se llena de mendigos con pretensiones filosoficas, que
recorren el pais mostrando su desalifio y pronunciando discursos morales que
rayan en el charlatanismo.
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La doctrina cinica es escasa o casi inexistente, pues los cinicos rechazan toda
teoria. Lo importante es vivir en sociedad consigo mismo, lo demas no interesa.
El placer de los sentidos y el amor son lo peor. Lo Unico deseable es el trabajo,
el ejercicio, el comportamiento ascético. Desprecia todo lo que es convencidn
(familia, patria), se siente cosmopolita, ciudadano del mundo.

LOS CIRENAICOS

Los fildsofos cirenaicos fueron seguidores de la escuela cirenaica, fundada por
Aristipo de Cirene (435-350 a. C.) en la ciudad de Cirene, en la actual Libia, un
alumno de Sdcrates, pero adoptd una perspectiva filoséfica muy diferente. Esta
corriente es una de las llamadas "escuelas socraticas menores" y se desarrolld
principalmente entre los siglos IV y III a.C. Tiene profunda semejanza con la
escuela cinica.

Aristipo sostenia una teoria del conocimiento escéptica y empirista. Ensefié que
el objetivo de la vida era buscar placer como bien supremo y mantener un control
adecuado sobre la adversidad y la prosperidad (hedonismo ético). Entre sus
alumnos estaba su hija Areta y nieto Aristipo.

Areta de Cirene: Hija de Aristipo, continud su ensefianza y transmitid sus ideas
a su hijo. Aristipo el Joven: Nieto de Aristipo, formalizd muchos de los principios
de la escuela. Hegesias: Llevd el hedonismo a un extremo pesimista,
argumentando que la vida esta llena de sufrimiento y que el placer es dificil de
alcanzar. Aniceris: Propuso una version mas moderada del hedonismo,
reconociendo el valor de la amistad y la obligacidn social.

La escuela cirenaica tuvo una influencia importante en el pensamiento posterior,
aunque fue reemplazada por el epicureismo, que promovia un hedonismo mas
equilibrado.

Los cirenaicos son considerados como una de las escuelas socraticas por cuanto
forjaron su doctrina filoséfica a base del desarrollo de uno de los rasgos del
socratismo, interpretado sobre todo como una guia moral para la conducta del
sabio.

Los cirenaicos coinciden con otras escuelas socraticas, como la de los cinicos y
la de los megaricos, en el supuesto de que la felicidad consiste en la tranquilidad
del animo y de que esta tranquilidad se consigue por medio de la autarquia, del
imperio del hombre sobre si mismo, Unico modo de dominar las cosas que
rodean al hombre.

El presunto hedonismo de los cirenaicos tiene gran semejanza con el ascetismo
de los cinicos, aunque el punto de partida sea distinto. Para los moralistas
socraticos, como mas tarde para los estoicos y epicureos, la independencia e
imperturbabilidad del sabio era lo mas importante. Lo secundario es el modo
como estas se alcancen: por el ascetismo y la virtud o por el placer moderado y
apacible de cada dia.

El cosmopolitismo también es propio de los cirenaicos.
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Para los cirenaicos el bien era el placer inmediato, por eso su doctrina suele
calificarse de hedonista. Desarrollaron una dialéctica encaminada a mostrar de
qué modos se pueden utilizar las circunstancias para conseguir el placer y al
mismo tiempo liberarse de los inquietantes deseos producidos por la aspiracion
al mismo.

Su teoria del conocimiento estaba basada en el primado de la sensacidn, que
llevaba mas bien a un radical subjetivismo y sensualismo.

LOS ESCEPTICOS

La palabra "escepticismo" proviene del griego okemtikos (skeptikds), que
significa ‘el que examina’, ‘el que observa o examina cuidadosamente’,
propiamente 'pensativo, reflexivo'. Se deriva del verbo okémtopar (sképtomai)
significa ‘examinar, observar, considerar’, ‘mirar cuidadosamente una cosa o en
torno’, ‘examinar, investigar’, verbo que tiene raices en el protoindoeuropeo
"spek", que también significa ‘ver, observar, mirar’.

De ahi el verbo latino "spectare" significa ‘mirar, observar, contemplar’ vy
"specere", que también significa ‘mirar’. De "specere" derivan muchas palabras
en latin y en espanol, como "espectador", "espectaculo", "aspecto", "inspeccion",
"perspectiva", entre otras. También esta relacionado con el verbo "specio", que
se encuentra en términos como "espejo" y "especular".

Escepticismo significaria en su origen: la tendencia a mirar cuidadosamente
antes de pronunciarse sobre alguna cosa o antes de tomar una decisién. El
fundamento de la actitud escéptica es la cautela, la circunspeccién.

El escepticismo es una corriente filosoéfica originada en la Antigua Grecia que se
caracteriza por la duda sistematica sobre la posibilidad de alcanzar un
conocimiento verdadero y seguro sobre la realidad. Los escépticos sostienen
que, aunque la verdad pudiera existir, el ser humano es incapaz de conocerla
con certeza.

El escepticismo se enfrenta al problema de la diversidad de opiniones (diaphonia
ton doxon - Swpwvia Twv do&wv - ‘disparidad de opiniones’, ‘diversidad de
pareceres’. Como se han creido muy diversas cosas acerca de cada cuestién, el
hombre termina perdiendo la confianza en que ninguna de las respuestas sea la
verdadera o que una nueva mas lo sea.

Pero hay que distinguir entre el escepticismo como tesis filoséfica y el
escepticismo como actitud vital. Como teoria filosdéfica, el escepticismo es una
tesis contradictoria en si misma, pues afirma la imposibilidad de conocer la
verdad, y esta afirmacion pretende ser ella misma verdadera. El que dice “solo
sé que no sé nada” afirma que sabe algo: que es ignorante. El escepticismo
como tesis se refuta a si propio, al formularse.

El escepticismo no tedrico es el que no afirma nada, solo se abstiene de emitir
cualquier juicio (epoché - é¢moxm - ‘suspension del juicio’). Este escepticismo vital
no afirma ni niega. Aunque es problematico vivir sin alguna conviccién, aunque
no sea explicita.
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Sexto Empirico (160-210)

Sexto Empirico, médico y filésofo griego, es uno de los mas importantes
representantes del escepticismo pirroniano y fuente de la mayoria de datos
referentes a esta corriente filosoéfica, clasifica las doctrinas filosoficas en tres
tipos: a) la de aquellos que creen haber descubierto la verdad: los dogmaticos,
como Aristoteles, los epicureos y los estoicos; b) la de aquellos que suponen que
la verdad no puede ser aprendida, como los académicos; la de aquellos que
siguen investigando: los escépticos.

De ahi que el escéptico sea llamado cetético (Entntikr) - zEtitiké - ‘relativo a la
busqueda’ o ‘investigativo’, derivado del verbo (ntéw (z€téd) - ‘buscar’, ‘pedir’,
‘solicitar’, ‘investigar’), a causa de su afan de indagacion por la suspensiéon del
juicio producida por la indagacion y su actitud aporética o habito de dudar que
lleva a la indecisidon (&mopntikdg — aporétikds - 'inclinado a dudar’, ‘dubitativo').
Al escéptico radical se le llama pirrédnico, por ser Pirron el que llevd el
escepticismo a sus ultimas consecuancias.

El escepticismo no es solo una actitud, sino también una doctrina. Muchos
escépticos acumularon muchos argumentos para mostrar lo juicioso y razonable
que es suspender el juicio. Fueron empedernidos disputadores que intentaban,
paraddjicamente, mostrar la inanidad de toda discusién o afirmacidon dogmatica.

Los escépticos no formaron una sola escuela, habia muy diversas corrientes
escépticas. Aunque se considera a los sofistas como sus precursores, escépticos
propiamente dichos empezd a haberlos solo hacia el siglo III a.C., con Pirrén y
los pirrénicos. Los miembros de la Academia defendieron teorias de la
verosimilitud y de la probabilidad.

Se ha arguido que el escepticismo es imposible por conducir a paradojas
semanticas. Si se afirma que ninguna proposicion es verdadera, hay que admitir
que existe por lo menos una proposicion que es verdadera, esto es, la
proposicion de que ninguna proposicién es verdadera, con lo cual esta ultima
proposicion se convierte en falsa. Asi, el escepticismo ser refutaria a si mismo.
Se puede evitar la paradoja con la formulacién: “Ninguna proposicién es
verdadera” es verdadera.

El escepticismo no afirma propiamente ninguna proposicion, sino que se abstiene
de formular cualquier proposicion por estimar que no vale la pena formular
proposiciones que inmediatamente van a convertirse en dudosas. Pero no solo
es imposible el escepticismo completo, sino también el dogmatismo completo.

El escepticismo griego surge en el siglo IV a.C., con antecedentes en los
presocraticos como Jendéfanes y Demdcrito, y en los sofistas como Gorgias, quien
llegd a afirmar que nada existe, que si existiera no podria conocerse, y que si
pudiera conocerse no podria comunicarse. Sin embargo, el fundador del
escepticismo como escuela filoséfica es Pirron de Elis, quien acompafié a
Alejandro Magno en sus viajes y, al conocer distintas culturas y creencias,
concluyd que no hay verdades evidentes ni universales.

Pirron de Elis (ITvppwv 06 ‘HAelog, 360-270 a. C.)

La otra historia de la filosofia — www.hispanoteca.eu 60



Pirron es considerado el primer filésofo escéptico, e igualmente la inspiracién de
la escuela conocida como pirronismo, fundada por Enesidemo en el siglo I a. C.
Hizo de la duda el problema central de toda su filosofia.

Fue discipulo de Anaxarco, fildsofo de la Escuela de Abdera, que consideraba
qgue la indiferencia hacia las cosas y circunstancias exteriores era la clave para
alcanzar la felicidad. El Unico testimonio escrito de la obra pirrdonica es una oda
laudatoria dedicada a Alejandro Magno, a quien se dice que acompand en su
viaje a la India donde conocid a los gimnosofistas (yoguis y sadhus).

El legado de su doctrina filosdéfica, recogido por su discipulo Timon el Silégrafo
nos ha llegado principalmente a través de Sexto Empirico, pero también a través
de Didgenes Laercio. Segun su testimonio, Pirrdon era tan radical en su postura
que negaba que se pudiera llegar a los primeros principios de la deduccion
aristotélica (aunque no era tan radical como Antistenes, que renuncid a toda
clase de filosofia).

Siguiendo la distincidn sofistica entre lo que es por naturaleza y lo que es por
convencién, Pirrdn afirmaba que nuestros juicios sobre la realidad son
convencionales. La sensacion constituye la base de ellos.

Pero siendo las sensaciones cambiantes solo se puede practicar una abstencién
0 epojé (é¢moxn), suspensidon del juicio. No hay que decidirse por nada, no hay
que adoptar ninguna opinién o creencia.

El verdadero sabio co@dg (sophds - ‘prudente’, ‘astuto’) debe encerrarse en si
mismo y optar por el silencio, pues solo de este modo alcanzara la
imperturbabilidad y serenidad, la drtapadia (ataraxia - la ataraxia: calma,
tranquilidad, frialdad, impasibilidad, impavidez, insensibilidad).

La teoria del conocimiento de Pirrén desemboca en una actitud ética o conjunto
de recomendaciones de naturaleza ética: insistencia en la indiferencia de las
cosas externas y de los juicios sobre estas cosas, absteniéndose de emitir un
juicio. Pero a diferencia de los estoicos, Pirrdon no creia necesario edificar ni una
l6dgica ni una fisica.

Principales caracteristicas del escepticismo

Suspensién del juicio (epojé): Los escépticos no afirman ni niegan nada, sino
que suspenden el juicio ante cualquier afirmacidon, ya que consideran que
siempre es posible dudar de cualquier conocimiento.

Duda metddica: La duda no es un fin en si mismo, sino una actitud permanente
ante el conocimiento, que evita caer en dogmatismos.

Ataraxia: La suspensién del juicio conduce a la ataraxia, es decir, a la
imperturbabilidad o tranquilidad del alma, ya que el escéptico no se ve obligado
a defender ninguna verdad absoluta y, por tanto, evita conflictos internos y
externos.

Trilema de Agripa: Los escépticos argumentan que toda justificacion del
conocimiento cae en uno de tres problemas: un regreso al infinito (cada
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justificacidn necesita otra), la injustificacidon (aceptar algo sin prueba suficiente),
o el circulo vicioso (justificaciones que se remiten a si mismas).

EPICURO (341-270 a.C.)

Epicuro era propiamente también un estoico. Después de un viaje de estudios
por Jonia, en que recogid la tradicion del atomismo de Demdcrito, a los 35 afios
Epicuro se establecié establecido en Atenas (307 a.C.), donde fundd su escuela,
llamada el Jardin (306), famosa por sus ensefianzas y, sobre todo, por el cultivo
de la amistad. En estas reuniones participaban no solo hombres (como en la
Academia y el Liceo) sino también mujeres.

Era una escuela filoséfica o tertulia de amigos en el legendario jardin que la fama
posterior calumniaria como una orgia perpetua. El jardin de Epicuro era un
“circulo de amigos”, una especie de seminario o de congregacién, o mas bien
una casa de retiro y un sanatorio moral.

Jovenes inquietos o personas maduras, heridas por la vida, iba alli a buscar un
asilo de paz y amistad. Hacian en comun una vida austera, frugal y retirada.
Menospreciaban el dinero y las dignidades. Su finalidad era lograr la paz y la
tranquilidad de animo, en la cual hacian consistir la felicidad.

Epicuro establecié las concepciones fundamentales del epicureismo, aunque no
haya persistido sin variantes. A diferencia del estoicismo, elaborado por muchos
autores y poseedor de muchas variantes.

De hecho, Epicuro era un hombre frugal que soportd estoicamente los
sufrimientos de su mala salud. Padecia una penosa enfermedad renal y quiza
hidropesia. La dulzura y afabilidad de su caracter, su firmeza par sobrellevar sus
sufrimientos, le conquistaron el aprecio de sus conciudadanos. Sus discipulos le
veneraban como a un ser divino. Su éxito, aparte de sus dotes personales, se
deba a la claridad y sencillez de su ensefianza, acomodada a las tristes
circunstancias de su tiempo.

Ensefiaba a vivir en paz, a conservar la serenidad de alma en medio de las
turbulencias exteriores. En la busqueda de la felicidad humana no se avergilienza
de decir que lo que pretende es el placer; pero para él un placer es tanto mas
alto cuanto mas intelectual y contemplativo sea, por ser entonces mas libre. Y
libre implica dos aspectos: la indeterminacion, el poder ir por un camino o por
oro, sin el fatalismo de la vieja necesidad, que determina aun a los dioses
mismos; Yy, por otro lado, el estar desprendidos de ataduras y deseos.

Por eso, también los placeres pasivos son mejores que los derivados de una
actividad, porque al ser disfrutados sacian el deseo, mientras que los activos nos
enredan en mas deseo y necesidades.

Epicuro se opuso a las concepciones de los estoicos, platénicos y peripatéticos,
y estuvo mas cerca de los cirenaicos. Su primer objetivo fue eliminar el temor a
los dioses y desprenderse del temor a la muerte. Los dioses si existen, pero son
tan perfectos que estan mas alla del alcance de los humanos a cuyo destino son
indiferentes. La muerte se supera considerando que, mientras se vive no se tiene
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sensacion alguna de la muerte, y cuando uno estd muerto no se entera de que
ha muerto.

Basado en estas premisas, el objetivo de la vida es llevar una vida tranquila, no
ocuparse de la vida politica, origen de innumerables sinsabores. La felicidad
consiste en conseguir la autarquia, la ataraxia (dtapa&ia — ‘imperturbabilidad’ y
‘serenidad de animo’). Esto no significa insensibilizarse, sino alcanzar el estado
de ausencia de temor, dolor, pena y preocupacion.

No se trata de eliminar todo tipo de afeccidn, sino de buscar las que conducen a
una vida dichosa. El sabio debe evitar reducir sus necesidades a las
indispensables, para no se victima de los deseos de poseer o disfrutar de aquello
que no tiene o que cuesta demasiado esfuerzo alcanzarlo.

La felicidad consiste en buscar solo el placer, pero este placer no es
exclusivamente material, sino que se trata de un placer duradero, de indole
afectiva o espiritual. La meta ultima es la serenidad.

El sabio no debe suprimir los placeres sensoriales, sino ordenarlos vy
subordinarlos al bienestar fisico y espiritual. Segun Epicuro, la belleza y la virtud
deben ser aceptadas si producen serenidad y satisfaccion, de lo contrario deben
ser eliminadas. La ética epiclrea se basa en la concepcidon del caracter positivo
del placer sereno y duradero. Hay que buscar un equilibrio de los placeres.

Pero como una de las cosas que pueden perturbar el alma es el temor a los
dioses y a la muerte, hay que cultivar la filosofia, no solo la ética sino también
la fisica. El sistema de Epicuro comprende la candnica o doctrina dialéctica del
conocimiento, la fisica o doctrina de la naturaleza y la ética o doctrina del alma
y su comportamiento.

La prolepsis epicurea (mpoAnig, prélepsis, ‘anticipacién’) es un concepto clave
en la filosofia de Epicuro. Se refiere a una especie de preconcepcion o idea innata
que los seres humanos tienen sobre ciertos conceptos fundamentales, como la
justicia, el bien y el mal. Segun Epicuro, estas preconcepciones no provienen de
la educacién o la experiencia, sino que estan presentes en la mente de manera
natural y permiten a las personas comprender el mundo y tomar decisiones
morales.

La epibolé (é¢miBoAn) es la vision directa de un conjunto o intuicion a base de
principios primarios e imperceptibles del cosmos. En la epibolé se dan tanto los
objetos sensibles y visibles como los objetos invisibles (tanto los atomos como
los dioses).

La fisica de Epicuro estad basada en una reelaboracién del atomismo. Los mundos
son porciones circunscriptas del espacio, son infinitos en nimero y son eternos.
Estan compuestos de infinitos &tomos o particulas indivisibles en el vacio infinito.

El universo es cuerpo y espacio (cwpata kai toTog - sdmata kai tépos - ‘cuerpos
y lugar’). Los atomos son las semillas (omépuata - spérmata) de las cosas. Las
combinaciones de los atomos permiten explicar las formas y sus cualidades.

Segun Epicuro, nada surge de la nada, y nada se sumerge en la nada. El universo
ha sido siempre como es y sera siempre el mismo. Nada hay fuera del universo
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gue penetre en el y lo cambie. El universo permanece inmutable tras el cambio,
lo que ayuda al sabio a encontrar la serenidad y tranquilidad. La filosofia es inutil
si no cura los sufrimientos del alma.

EL EPICUREISMO

«Los escépticos comparten un sentir basico con los epiclreos y los estoicos, mas
unidos a su vez estos dos grupos de lo que suele suponer el uso de estos dos
términos: epicureo acostumbra decirse como gozador de placeres, sobre todo
de la buena mesa; estoico se entiende que es el que aguanta sin quejarse.

Epicuro filosofa sobre el cosmos, el alma y los dioses; respecto al mundo, parte
del atomismo de Democrito, pero quiere salvar su creencia en la libertad incluso
a nivel fisico. Para él los atomos no estdn ya predeterminados a una marcha
fatal a seguir, sino que hay al menos un margen de indeterminacién, con holgura
para inclinarse en un sentido o en otro, si bien, una vez tomada una pendiente,
cada proceso concreto tenga sus leyes propias.

Epicuro rechaza el concepto de ley, en general, sobre todo como ley divina. Ley
es una idea juridica trasladada a lo fisico. No niega que haya dioses, pero niega
gque se ocupen de los hombres para premiarlos o castigarlos. No hay que
temerlos, no hay que temer a la muerte, ya que mientras estamos nosotros no
esta la muerte, y cuando esta la muerta ya no estamos nosotros para sufrir
nada.

El epicureismo resultaba politicamente poco util, si es que no peligroso, para los
sistemas establecidos, pero eso quedara mas claro después, ya en el ambito
latino, sobre todo al expresarse en el gran poema filosofico de Tito Lucrecio
Caro (99-55 a.C.), De rerum natura (Sobre la naturaleza de las cosas), un
extenso poema filosofico que expone las ideas del epicureismo y la teoria
atomistad.» [Valverde, J. M.: Vida y muerte de las ideas. Pequeha historia del
pensamiento occidental. Barcelona: Ariel, 1989, p. 52-54]

Caracteristico de todos los filésofos epiclreos es que, a pesar de su defensa del
conocimiento a base de las percepciones inmediatas de la realidad material,
habia en sus doctrinas muchos elementos racionalistas. También es
caracteristico de los seguidores de Epicuro el hecho de que, a pesar de ocuparse
de fisica y candnica, consideraban como eje de su actividad filosofica la ética.

Los epicureos del siglo I a.C. subrayaron el papel de los factores empiricos en
detrimento de los racionales. Temas como el origen del conocimiento, la
naturaleza de los signos por medio de los cuales conocemos, la aplicacion de las
reglas empiricas a la retodrica, a la religién, a la ética, a la medicina y a las
ciencias naturales fueron predominantes en estos autores.

Estos epiclureos polemizaron contra las doctrinas epistemoldgicas y cosmoldgicas
de los estoicos. La légica formalista de los estoicos contrastaba con la logica y
la semidtica empiricas de los epicureos.

Para los epiclureos la relacidn entre los signos y los objetos era directa, sin
intervencion de los conceptos o lekta (Aextd — término de la ldgica estoica que
se refiere a los "dicibles" o "cosas que pueden ser expresadas", es decir, los
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significados de las proposiciones sin ser entidades fisicas. Los estoicos
distinguian entre séma o cuerpo, pragmata o cosas y lekta o lo que puede ser
dicho sobre ellas). Con ello los epicureos se aproximaron a posiciones defendidas
luego por los escépticos.

Los epiclreos rechazaban por entero lo que defendian los peripatéticos y los
estoicos: el argumento de inconcebibilidad, fundado en el analisis racional y no
en nuestra experiencia.

El apartamiento de los asuntos publicos, el desligamiento de la comunidad, son
mas fuertes aun en el epicureismo que en los circulos estoicos. El punto de
partida es distinto: en un caso se trata de conseguir la virtud; en el otro, lo que
se busca es el placer; pero el tipo de vida a que se llega en las dos escuelas
viene a ser el mismo en esa época crepuscular del mundo antiguo, y esta
definido por dos notas reveladoras de una humanidad cansada: suficiencia e
imperturbabilidad; bastarse a si mismo y no alterarse por nada.

Lucha contra el hado - supresion de las causas de intranquilidad

No hay que temer al destino, pues no existe. Lo Unico que existe es el azar. Con
su concepto del azar Epicuro persigue un peculiar intento: librar al hombre de la
oprimente idea del hado, del fatum - concepto de origen latino que se refiere al
destino, hado o fatalidad, similar a la Ananke (Avaykn) y las Moiras (Moipat) de
la mitologia griega, encargadas de hilar, medir y cortar el hilo de la vida.

Todo cambia y se destruye sin sujecidn a ninguna ley, en virtud de causas
puramente mecanicas. Nada es necesario en el Universo. Los acontecimientos
no son previsibles, pues en el Universo no existen orden ni finalidad alguna.

Epicuro salva la idea de libertad con el concepto del azar, entendido como
ausencia de causa. Con ello queda el hombre liberado del nexo causal universal
y puede introducir él mismo creadoramente un nuevo orden o serie de causas.
Se torna asi el sefior de su vida que podra configurar a su placer.

Epicuro admite una cierta libertad, suficiente para que el sabio pueda dirigir su
vida y gobernarse a si mismo (éxAoyn —eklogé - ‘eleccién’). El alma humana se
compone de atomos esféricos, lisos, muy sutiles y moviles, que se extienden por
el cuerpo como una red. En el momento de la muerte, estos atomos se disgregan
y vuelven al torbellino del movimiento en el vacio. Los atomos que conforman
el alma tienen “declinacion” para libertarse, hasta cierto punto, del destino ciego.

El temor a la muerte no debe inquietar al ser humano, pues es la liberacion de
todos los males y de todos los dolores. Después de la vida nada existe, solo los
atomos que volverdn a universe y separarse indefinidamente.

Por amor a la libertad humana, los epicureos sostuvieron una lucha sin cuartel
contra el fatum, el hado, el destino, la fatalidad de los estoicos.

Lucha contra los mitos religiosos — el temor a los dioses

La existencia de los dioses es evidente (évapyng yv@olg — enargés gnosis -
‘conocimiento claro’, ‘conocimiento evidente’), pues lo atestiguan las
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apariciones, la experiencia en los suefos y el consentimiento universal de los
hombres. “Epicuro cree que los dioses existen porque es necesario que existe
una naturaleza excelente y de la cual no pueda hallarse nada menor” (Ciceron).

Los dioses estan compuestos de atomos aeriformes mas sutiles y perfectos que
los de las almas de los humanos. Residen en unos vegetales maravillosos, en los
espacios que separan unos mundos de otros (petakoopia —metakosmia — ‘mas
alld del mundo’). No tienen parte alguna en la formacidon de los mundos, ni los
conocen, ni ejercen providencia en los asuntos humanos para bien ni para mal.
La intervencion en las cosas del mundo podria turbar su felicidad.

Epicuro coloca a los dioses en unos espacios cosmicos, en un placido y definitivo
estado de reposo. Epicuro creia en una pluralidad de mundos. Los dioses habitan
en los espacios vacios de substancia césmica que median entre los diversos
mundos, alli llevan una vida feliz, viven para si sin entrar para nada en el trafago
del humano existir. Para los seres humanos es como si no hubiera dioses. Los
humanos “viven como un dios entre los hombres” sobre la base de la felicidad
de la vida que la nueva teoria del placer asegura (Epicuro: Canta a Meneceo).

Si los bienes y los males dependieran de los dioses, los dioses buenos suprimirian
todos los males. Por lo tanto, son inutiles las oraciones, las plegarias, los
sacrificios y los actos de culto. Pero los dioses, por la excelencia de su naturaleza,
merecen nuestra veneracion. En esto consiste la piedad y la Unica forma racional
de religién.

“Es mejor seguir la mitologia de los dioses que someterse a la inevitable
necesidad de la Naturaleza, porque los dioses dan la esperanza de dejarse
aplacar mediante el culto, mientras que la Naturaleza es implacable y ciega”
(Carta a Pitocles, una de las tres cartas filosoficas escritas por Epicuro, junto con
la Carta a Herddoto y la Carta a Meneceo).

EL ESTOICISMO

La palabra "estoico" proviene del griego Ztwikdg (Stoikds), que a su vez deriva
de IMowkiAn Ztod (Poikile Stoa), que significa "Portico Pintado". Este nombre hace
referencia al lugar en Atenas donde Zendn de Citio (334-262 a.C.), fundador del
estoicismo, impartia sus ensefianzas. Zenon de Citio fue un filésofo helenistico
de origen fenicio, nacido en Citio, una ciudad de Chipre que en ese entonces era
colonia griega.

Con el tiempo, el término pasé al latin como "stoicus", manteniendo su conexion
con el pértico original. Mas tarde el concepto de estoicismo se asocid con la
capacidad de enfrentar la adversidad con calma y autocontrol.

Zenon de Citio (334-262 a.C.)

Zenon nacié en Citio, pequena ciudad de Chipre. Era hijo de un rico mercader.
En su juventud se dedicé al comercio, pero, arruinado en un naufragio, se
establecié en Atenas hacia el ano 313 a.C. Alli recorrid varias escuelas de
filosofia. Su vocacion filosofica se decidid por la lectura de algunos tratados
socraticos, probablemente la Apologia de Platdon y los Memorables de Jenofonte.
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Zendn admiraba grandemente la fuerza de animo de Sécrates tal como la
describe Platdn en sus didlogos: su éykpatewa (enkrateia - ‘templanza’,
‘continencia’, ‘autocontrol’, ‘maestria’). En la filosofia griega, especialmente en
los escritos de Platon y Aristételes, enkrateia se refiere al dominio sobre uno
mismo, el control de las propias pasiones e instintos. Murié probablemente por
suicidio.

Segun las crudas referencias de Sexto Empirico, Zenén defendia el comunismo
de mujeres y condenaba el matrimonio como contrario a la naturaleza.
Consideraba cosas indiferentes casarse los padres con los hijos y los hermanos
entre si. No es antinatural comer carne humana, ni siquiera la de sus padres y
hermanos. Es una cosa inutil enterrar a los muertos, etc.

Aungue Zenon trazd, sin duda, las lineas fundamentales del estoicismo, sin
embargo, su desarrollo sistematico es obra de Crisipo.

Cleantes de Assos (331-232 a.C.)

Cleantes entrd a los cincuenta anos en la escuela de Zendn, en cuya compaiiia
estuvo diecinueve, sucediéndole a su muerte. Fue boxeador y trabajo como
aguador nocturno para mantenerse mientras estudiaba filosofia. Su
perseverancia le valio el apodo de "el Asno", que él aceptd con orgullo,

Se distinguid por su austeridad, so sobriedad y por su profundo caracter
religioso. Orador mediocre, de estilo conciso, pero buen poeta. Su Himno a Zeus
tiene acentos de honda religiosidad y refleja su visién del universo como un todo
racional y divino.

Cleantes fue una figura clave en la consolidacidn y expansion del estoicismo. Fue
muy fiel a la doctrina de Zendn, pero le imprimid una orientacion mas ético-
religiosa. Reformuldé la maxima estoica como “vive de acuerdo con la
naturaleza”, defendiendo que el universo esta regido por un logos divino y que
la virtud consiste en vivir conforme a ese orden natural. También contribuyd al
desarrollo de la l6gica estoica y polemizé con otras escuelas filoséficas, como los
epicureos y los platonicos.

De su obra filosofica, que abarco alrededor de cincuenta libros, solo se conservan
fragmentos, siendo el mas famoso el Himno a Zeus, de fuerte tono religioso. Se
dejé morir de hambre en Atenas a los noventa y nueve afos. Su discipulo Crisipo
le sucedid y seria quien consolidaria definitivamente la doctrina estoica.

Crisipo de Solos (281-208 a.C.)

Crisipo fue una de las figuras mas influyentes del estoicismo antiguo. Se le
considera el segundo fundador del estoicismo, ya que expandid y sistematizo las
doctrinas de Zendn de Citio y Cleantes de Assos.

Nacié en Solos o Tarso, en la region de Cilicia, pero desarrolld la mayor parte de
su actividad intelectual en Atenas, donde sucedié a Cleantes como lider de la
escuela estoica alrededor del 230 a.C.
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Crisipo estudid primero en circulos platdénicos, pero pronto abandond esa
orientacion para seguir a Cleantes y profundizar en el estoicismo, la escuela
fundada por Zenoéon de Citio. Tras la muerte de Cleantes, Crisipo asumié la
direccion de la Stoa y se dedicd a desarrollar y sistematizar las doctrinas
estoicas, especialmente en ldgica, fisica y ética.

Crisipo fue un escritor prolifico, con mas de 700 obras atribuidas, aunque solo
se conservan fragmentos y testimonios indirectos en autores posteriores como
Cicerdn, Séneca o Galeno. Su influencia fue tal que se decia: “Si los dioses se
ocuparan de dialéctica, usarian la de Crisipo”, aunque su estilo es pesado,
prolijo, incorrecto y desordenado, pero dialéctico muy sutil y sostuvo polémicas
encarnizadas contra los académicos.

Introdujo en el estoicismo la costumbre de dividir y subdividir los conceptos y
de recargar el lenguaje con términos técnicos. Como dice de él Cicerdn:
“magnam partem in iis partiendis et diffiniendis occupati sunt”.

Desarrollé un sistema ldgico basado en proposiciones, precursor de la légica
moderna. Defendidé la importancia de la razén y el autocontrol para alcanzar la
virtud. Creia en un universo determinista, pero también en la capacidad humana
de actuar racionalmente.

Crisipo murié en Atenas a los 73 afios. Segun Didgenes Laercio, existen dos
relatos sobre su muerte: uno dice que fallecid tras beber vino sin diluir; otro, de
forma mas legendaria, que murié de risa al ver a un burro comer higos y pedir
que le dieran vino al animal. Su sobrino Aristocredn erigié una estatua en su
honor en el Ceramico de Atenas.

El estoicismo helenistico

El estoicismo fue la principal forma del pensamiento de la época helenistica.
Estuvo vigente cinco siglos largos. Aunque comenz6 en Grecia, al final se situara
en el ambito del Imperio romano (parte en griego, parte en latin).

Incluso después de su hegemonia en la época romana, el estoicismo volvera a
ser un estado de animo y una forma mental dominantes en otras épocas de la
cultura: en el periodo posrenacentista del siglo XVI y en el siglo XVII, la mayor
parte del Siglo de Oro hispanico.

En el fondo, el estoicismo pretende ser un humanismo que renuncia a toda clase
de trascendencia: ni Dios, ni el mundo, ni la humanidad como concepto
abstracto, ni el ideal del hombre perfecto. El estoico se refugia en la conciencia
de una dignidad moral ante la falta de promesas y apoyo por parte del cosmos.

«Sin embargo, en el estoicismo helenistico todavia hay algunas contradicciones
y algunos elementos sin conexidon con ese sentir basico: teorias sobre el universo
gue no vienen a cuento para el hombre.

Zendn de Citio, quiza fenicio de origen, puso una escuela filoséfica en Atenas,
estableciendo toda una cosmologia de resonancias presocraticas: el mundo
funcionaria segun ley necesaria, sin el margen de libertad tan caro a Epicuro,
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con elementos movidos por un fuego (Heraclito), que llegaria a hacerlo arder
todo en una conflagracién final, y luego vuelta a empezar.

Dios estaria consustanciado con el universo, dando sentido en él al juego de los
principios, activo y pasivo —ambos corporales—, dispersos en innumerables
puntos de animacién -razones seminales, las llamaria luego (logdi spermatikdi
- AdyolL omeppatikoi)—, que permitirian a cada cosa, aun siendo individual, tener
un principio -vagamente platdnico— que la hiciera inteligible.

No esta claro en la doctrina estoica como se conecta esa idea del cosmos con la
de la posible felicidad del hombre, a quien se da como norma vy finalidad el vivir
de acuerdo con el mundo, el seqguir la corriente de la naturaleza, pero, a la vez,
subrayando su intima libertad, su independencia moral, su virtud, frente a los
males aportados por la naturaleza misma y por los demas hombres.

Con el tiempo, el estoicismo no tendra mas remedio que separar lo humano de
lo codsmico, e incluso de lo divino, en la medida en que Dios esta identificado con
el cosmos. Y mas aun, no dara razon para la trabazén social de un individuo con
los demas, por lo que, aun declarando asi iguales a todos los hombres
(cosmopolitismo), no podra criticar a la sociedad establecida, ni mucho menos
servird como fermento renovador y reformador.

Pero los estoicos helenistas no solo producen una cosmologia, ajena y aun
opuesta a su ética, sino que se permiten también cultivar otras lineas de teoria,
no contradictorias, pero si irrelevantes para su sentir moral. Asi, parece que
Zenon esbozd una teoria del conocimiento como recepcion fisica de estimulos
externos, no con mera pasividad, sino con una diversidad de posibles reacciones
activas por nuestra parte.

También enriquecen los estoicos la légica heredada de Aristételes, estudiando
otros silogismos —el hipotético “si esto..., entonces...” y el disyuntivo “esto tiene
que ser de este modo o de este otro; es asi que no es...”, etc.-, y, creyendo no
salir del terreno ldgico, trabajan en la fundamentacion de la gramatica, cuya
terminologia basica establecen de un modo que llega hasta nosotros.

Pero del estoicismo hay que hablar mas en el mundo romano, cuya mentalidad
basica constituye.» [Valverde, ]. M.: Vida y muerte de las ideas. Pequefa
historia del pensamiento occidental. Barcelona: Ariel, 1989, p. 55-57]

El estoicismo como conjunto de doctrinas filoséficas, como modo de vida y como
concepcidén del mundo es una escuela filoséfica no solo griega y grecorromana,
sino también una constante historica en el pensamiento occidental.

Se suelen dividir esta escuela en tres periodos:
Estoicismo antiguo

Es el fundado por Zendn de Citio y cuyas principales figuras son Ariston de Quios,
Cleantes y Crisipo. Los “antiguos estoicos” recogieron algunos rasgos de la
escuela cinica, especialmente en la politica y la moral, y se ocuparon de
cuestiones fisicas, que relacionaron con una idea de la divinidad y del destino.
También se ocuparon de la logica.
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Estoicismo medio

Sus figuras principales son Panecio y Posidonio. Este estoicismo medio influyo
en pensadores que pertenecian formalmente a otras escuelas y que a veces son
presentados como estoicos. El estoicismo medio se caracteriza por su tendencia
al sincretismo y a la universalidad de intereses intelectuales.

Las ideas de esta escuela manifiestas rasgos platénicos y pitagoricos. En teologia
hay una fuerte tendencia al panteismo. Sus ideas morales influyeron el mundo
intelectual y politico romano, contribuyendo al fundamento de las creencias
politicas y de la accién moral de no pocos estadistas de Roma a partir del siglo
Ia.C.

Estoicismo nuevo

Estoicismo nuevo, también llamado, estoicismo romano o estoicismo imperial,
tiene como figuras mas representativas a Séneca, Musonio, Epicteco, Hierocles
y Marco Aurelio.

Este estoicismo, principalmente de indole de indole moral y religiosa, conquistd
gran parte del mundo politico-intelectual romano como norma de accién. Pero
no se limité a la ética, produjo nuevos descubrimientos en la légica. Muchas de
estas ideas estoicas influyeron en autores no formalmente estoicos, como los
neoplatdnicos (Plotino), asi como en numerosos autores cristianos.

La doctrina estoica se presenta dividida en tres partes: la ldgica, la fisica y la
ética. La légica se subdivida en légica formal y en teoria del conocimiento.

Logica

La contribucidn estoica a la l6gica formal fue sumamente importante. Se trata
de una légica formalista que se preocupa de las proposiciones y se concentra
menos en los términos como la aristotélica. Los estoicos elaboraron con gran
refinamiento reglas de inferencia.

Las duras controversias con los académicos obligaron a los estoicos a practicar
ampliamente la Dialéctica. Contra el escepticismo que minaba los fundamentos
de la filosofia tratan de buscar una base soélida en principios firmes y ciertos para
apoyar la ciencia y orientar la accién de la vida virtuosa. Su esfuerzo es
meritorio, pues contribuyd a salvar un conjunto de doctrinas fundamentales para
la filosofia.

Dividian la légica en Dialéctica, discusién en forma dialogada por medio de
preguntas y respuestas; Retdrica, en la cual la oracion fluye de manera continua,
y consiste en la buena disposicion de los raciocinios expresados en forma de
disertacion. Aristdn de Quios comparaba la Dialéctica con los cangrejos: tenia
mucha cdscara y poca carne. Subdividian la Retdrica en Deliberativa, Judicial y
Encomiastica.

Teoria del conocimiento
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Concibieron el alma como un encerado sobre el cual inscriben las cosas externas
las impresiones o “fantasias” que el alma puede aceptar o negar, de lo que
depende la verdad o el error. Si se acepta la impresiéon tal como es, surge una
comprensién o “catalepsia” (xatdAnyig katalépsis 'accion de coger o de
sorprender', ‘comprension’).

La mente estd constantemente bombardeada con impresiones, algunas
verdaderas y otras falsas. La catalepsia representaba la capacidad de la mente
para captar una impresion verdadera con tal claridad y firmeza que no podia ser
errdnea. Los estoicos creian que solo debiamos confiar en aquellas percepciones
que fueran claras y distintas, es decir, aquellas que reflejaran la realidad sin
distorsion.

Este concepto era fundamental para alcanzar el conocimiento verdadero y actuar
con sabiduria en la vida cotidiana. La certidumbre absoluta o evidencia es una
“impresion comprensiva” o “fantasia cataléptica”. Esa idea distingue a los
estoicos de los platénicos, de los empiricos y de los escépticos.

Zenon simbolizaba las etapas del conocimiento con el ejemplo de la mano: La
mano abierta es la simple representacion o percepcidén (pavtacia - phantasia);
la mano cerrada es la comprehensién, captacién, aprehensién, representacion
comprensible, impresidon cognitiva (xatéAnyig - katdlepsis /| @avtacia
KataAnTTiky — phantasia kataleptiké); la mano cerrada, sostenida y envuelta con
la otra mano es el asentimiento, aceptacién, mediante el cual la mente humana
aprueba o rechaza una impresién recibida (ovvkataOeoig — ynkatathesis).

La representacion (@avtacia - phantasia) no es una facultad cognoscitiva
distinta de los sentidos y de la razon, sino el resultado producido en el alma por
las impresiones procedentes de los objetos externos que se graban en ella. Es
de dos clases: sensible, cuando se recibe por los sentidos, y racional, cuando se
recibe en la razén (/6gos).

El resultado de las representaciones son las prolépseis (mpoAfyeLs),
‘anticipacion’, ‘preconcepcién’, ‘prenociones’, ‘presentimientos’. Son los
primeros conocimientos, tales como los que el nifo adquiere espontaneamente,
por su propia experiencia, sin esfuerzo ni reflexion, hasta los siete afos.

Las nociones comunes o conceptos universales (kowal évvolat — koinai ennoiai)
se refieren a los primeros principios de orden intelectual y moral, y que brotan
casi espontaneamente en el alma. El hombre posee como facultad innata la de
comprender inmediatamente las primeras nociones naturales y los primeros
principios morales.

Las nociones (évvolal) que corresponden a los objetos exteriores existentes en
acto (évépyela - enérgeia) se adquieren por la observacion, la atencion, el
esfuerzo y la enseflanza. En estas nociones entran combinados los sentidos y la
razon.

De la actividad interna de la razén provienen los ennéema (évvénua), concepto
o idea que ha sido concebida por la mente, son puras representaciones mentales,
fantasmas, o creaciones producidas por la razén interior (A0yog évdlaBetog —
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logos endiathetos - ‘palabra interna’, ‘razén inmanente’), con independencia de
los objetos externos, pero en conexion con las nociones (évvoial) percibidas del
exterior. Son producto de una actividad racional semejante al conocimiento
divino. Pero no son puramente subjetivas, pues los estoicos las consideran reales
en cuanto que son confirmadas por la experiencia.

La razon

El hegemonikdn (nyepovikdv) es un concepto clave en la filosofia estoica. Se
refiere a la parte rectora del alma, la facultad que gobierna la razén, el juicio y
la toma de decisiones. Los estoicos consideraban que el hegemonikdn era el
centro de la vida psiquica humana, responsable de discernir entre lo verdadero
y lo falso, controlar las emociones y guiar al individuo hacia la virtud.

El hegemonikdn tiene dos funciones: Una rectora, directiva y dominante sobre
los sentidos, cuyos pneumas proceden de él. Otra funcién es la ciencia o
sabiduria, que es la representaciéon comprensiva evidente, y que versa ante todo
sobre los conocimientos de orden moral.

Solamente hay una Sabiduria perfecta, que es la del Logos, o de la Razén divina,
eterna y subsistente, la cual es como un semillero infinito de donde proceden
los logos particulares de los hombres, todos los cuales son una participacion del
Logos unico divino. Este concepto sera recogido por el peripatético ecléctico
Aristocles, maestro de Alejando de Afrodisias, y de este pasara a la filosofia
arabe en forma del entendimiento Unico y separado. Por eso la sabiduria del
hombre es participada, y ninguno puede llegar a poseerla plenamente.

La fisica

La fisica de los estoicos manifiesta elementos racionalistas, materialistas
(corporalistas) y deterministas. El mundo es esencialmente corporal, pero no
niegan la existencia de ciertas realidades incorpéreas.

A diferencia de la fisica atomista de Demodcrito y de Epicuro, basada en el
postulado de la existencia de particulas invisibles, la fisica estoica se funda en la
idea de un continuo dinamico; en esto se parece mas a la fisica de Aristoteles.
Pero a diferencia de Aristoteles, sostiene que lo real es pleno y continuo, pero lo
rodea el vacio.

El sustrato que llena el cosmos es el pneuma (mvebua - 'espiritu', 'soplo’,
'aliento'). Este pneuma crea la tensidon por medio de la cual tiene lugar la
cohesién (ouvépyela - ‘sinergia’, de synergds, cuvepyodg, ‘trabajar juntos’).
Ninguna cosa es igual a otra dentro del continuo dinamico. Las interacciones
dentro del conjunto estan relacionadas mediante la ley de necesidad universal o
causalidad.

El fuego
Los estoicos toman de Heraclito la idea del fuego como principio del cosmos. Del

fuego nacen los cuatro elementos y a él vuelven en una sucesion infinita de
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nacimientos y destrucciones. El fuego es el principio activo, mientras que los
otros elementos van adquiriendo pasividad a medida que se van alejando del
fuego.

El Logos

El universo esta compuesto de elementos reales y racionales -los logdi. El Logos
representa la razén divina o principio ordenador del universo. El Logos es la
fuerza que gobierna el cosmos y todo en el universo esta interconectado a través
de esta razdén universal.

Las diversas partes del universo se mantienen unidas gracias a la tension
producida por el alma universal que todo lo penetra y vivifica. El Logos no solo
estructuraba la naturaleza, sino que también esta presente en la mente humana,
guiando a las personas hacia la virtud y la armonia con el mundo. Vivir de
acuerdo con el Logos significaba aceptar con serenidad los altibajos de la vida y
actuar con sabiduria.

La ética

La ética es la parte mas conocida del estoicismo. Estd fundada en la eudemonia
(evdaipovia eudaimonia 'dicha, felicidad') que no consiste en el placer, sino en
el ejercicio constante de la virtud; en la propia autosuficiencia que permite al
hombre desasirse de los bienes externos. La virtud es vivir conforme a la
naturaleza y, puesto que lo natural es racional, el imperativo ético es vivir
conforme a la razén.

Se alcanza la felicidad aceptando el destino y combatiendo la pasién que produce
inquietud e infelicidad. Como el mundo, en tanto que racional, es justo,
resignarse al destino es aceptar la justicia. El mal es lo contario a la voluntad de
la razén del mundo.

Esta resignacion no condujo en los estoicos a la aceptacion de todo lo existente
como necesario. En politica abogaron por reformas fundadas en sus ideales del
cosmopolitismo y del sabio.

Los estoicos y los neoplatdnicos son concepciones filoséficas que representan el
afan comun de salvacién en la forma de vida del sabio. Los neoplatdnicos tendian
a una filosofia religiosa o a una religidon filosofica, propia exclusivamente del
elegido que podia sobreponerse a la crisis. Los estoicos propugnaban una
doctrina de salvacion al alcance del hombre comun, no solo del sabio.

Los estoicos promovieron la idea de que el sabio es aquel que puede mantener
la serenidad y la virtud en cualquier situacién, enfrentando las adversidades con
fortaleza y aceptando con tranquilidad las inevitables vicisitudes de la vida. Esta
concepcion de la virtud personal y la fortaleza emocional desempefié un papel
clave en la formacién de la moralidad del Renacimiento.

«El aprendizaje de la actitud ante la muerte, el sostenerse y resistir en el mar
embravecido de la existencia, podian transmitirse a todos, y si de hecho no
ocurrié asi en una proporcién analoga a como ocurrio en el cristianismo, se debio
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a que, a pesar de todo, el estoicismo era una filosofia popularizada y una religidon
filoséfica en vez de ser un pensamiento comun a todos y una religién auténtica.

Sin embargo, la persistencia de la actitud estoica en Occidente sefiala que es tal
vez una de las raices de su vida o, cuando menos, una de las actitudes ultimas
que el hombre occidental adopta cuando, aparecida la crisis, busca un camino
para acomodarse a ella, un ideal provisional que tenga en lo posible la figura de
una postura definitiva.» [Ferrater Mora: Diccionario...]

La ley de la naturaleza

El estoico se representa siempre la ley del mundo como la ley de la naturaleza;
y al pensar en la naturaleza tiene constantemente ante los ojos el mundo de los
cuerpos. La peculiaridad especifica de los historico, de lo humano se escapa a
su mirada. De ahi las dificultades que se hacen ostensibles aun en un escritor
como Boecio (Anicio Manlio Torcuato Severino Boecio, 480-525 d.C.), filésofo,
matematico y politico romano.

Boecio compuso la obra De consolatione Philosophiae (La consolacidon de la
filosofia), de impronta estoica, escrita mientras estaba encarcelado, donde
reflexiona sobre el destino, la justicia y la naturaleza de la felicidad, y tiene
dificultades al barajar los insolubles problemas del destino, providencia y
libertad.

El determinismo finalista — El fatalismo y la ley universal inmanente

Segun el estoicismo, la transformacion incesante del Universo se desarrolla en
ciclos ritmicos y periddicos regidos por un ley inmanente y necesaria (Adyog,
elpapuévn - I6gos, eimarméne - ‘destino’, ‘necesidad césmica’), que es la causa
de todas las cosas pasadas, presentes y futuras. Todos los seres del Universo
son corruptibles (@B8atog — phthaptds - ‘mortal’, ‘peredero’) y todos pereceran.

Cada ciclo del desarrollo del Universo termina con una confragracion (éxkmipwolg
- ‘incendio total’). Los mundos se suceden en ciclos sucesivos, todas las cosas
se repiten infinitamente siempre del mismo modo. En cada mundo vuelven a
reproducirse los mismos astros, la misma tierra, los mismos hombres, los
mismos sucesos, siguiendo un orden idéntico.

Cleantes concebia la conflagracion a la manera de un incendio purificador. En la
periferia del Cosmos permanece siempre una capa envolvente de fuego muy
puro y activo, que reanima todas las cosas cuando llegan al infimo grado de
extincién. Después se va retirando hacia la periferia y las cosas vuelven a
renacer. Solamente hay una via descendente que lleva a la extincidon y después
sobreviene una conflagracion violenta. “Zeus crece hasta consumar de nuevo en
si todas las cosas”.

En los poemas homéricos y en los autores tragicos griegos aparece la fatalidad
(avayxn, eipapuévny — ananke, eimarméne): una ley rigida e inexorable. De ella
provienen los males que caen sobre Edipo y Orestes, en las tragedias griegas.
Euripides atenta un poco ese rigor. Los filésofos clasicos (Sécrates, Platén vy
Aristoteles) no la mencionan. Son los estoicos los que vuelven a resucitar la idea
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de la fatalidad, del destino inexorable, unificandola con una ley cdsmica
universal, inmanente a todo el Universo, en contra de la idea del azar de los
epicureos. “No vale esto para hoy o solo para mafana, sino que siempre vive y
nadie sabe desde dénde y cuando vino.

En el Universo estoico no queda lugar para la contingencia. El Cosmos esta
regido por una necesidad absoluta. Nada sucede al azar, sino todo
necesariamente. Todo se desarrolla dentro del engranaje césmico de causas y
efectos. En el Cosmos todo estd rigurosamente ordenado, concatenado vy
determinado por la Razén universal, que penetra y gobierna el mundo (Swixnotg
- dioikesis - ‘administracién’, ‘direccion’, ‘gobierno’), que sefiala a cada cosa su
propia finalidad. La Razon (Adyog - l6gos), la Providencia (mpdvoia — prénoia -
‘prevision’) y el Destino o la necesidad se identifican.

Esta necesidad universal no es ciega ni puramente mecanica, como la idea que
tenian los atomistas o la de los epiclreos, sino que es el régimen necesario de
la Razdén universal, divina, inmanente al Cosmos, que ordena todas las cosas a
una finalidad de perfeccidn, en la que siempre sucede lo mejor. El determinismo
estoico es un determinismo finalista y optimista a la manera de Leibniz.

Todos los acontecimientos del Universo estan estrechamente relacionados entre
si y el Destino se extiende a todo el conjunto del Cosmos y a cada uno de los
seres en particular. Es superior a los dioses, que son funcionarios del destino vy,
aunque conocen todo cuanto tiene que suceder, no pueden modificar ni alterar
el orden del mundo ni menos impedir que se realicen los acontecimientos
sefialados por la Razén universal.

Y menos aun pueden alterarlos los hombres, a los que solamente les queda la
sumision humilde a lo determinado por la Providencia: “Ducunt volentem fata,
nolentem trahunt” (Séneca: Epistulae morales ad Lucilium). Aquellos que
aceptan su destino lo sufren con mayor facilidad, mientras que quienes se
resisten son arrastrados por él de todos modos, pero con sufrimiento.

LA FILOSOFIA EN ROMA

Durante la Republica, el Estado romano funcionaba como una "piel", es decir,
era una estructura que se amoldaba perfectamente al cuerpo social,
respondiendo a las necesidades y creencias comunes de la sociedad. En este
contexto, los ciudadanos sentian el Estado como algo propio, lo que permitia
una vivencia de libertad: la presion del Estado se percibia como natural y
legitima, porque surgia de la vida social misma y de la preferencia colectiva por
las soluciones institucionales mas adecuadas a cada momento.

En cambio, en la época imperial, el Estado deja de sentirse como una "piel" y
pasa a percibirse como un "aparato ortopédico", es decir, como una estructura
externa, impuesta y forzosa. Ortega sefiala que el Imperio es una institucién
forzosa, no preferida, que se impone sobre la sociedad y pierde esa adaptacion
organica a las necesidades y creencias de los ciudadanos.

Asi, la libertad se reduce y el Estado se convierte en un instrumento de coaccién
mas que de integracidn. La Republica romana representa una etapa de
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adaptacion y libertad, donde el Estado es sentido como propio, mientras que el
Imperio implica una centralizacién y una imposicién del poder, donde el Estado
se siente ajeno y restrictivo.

La mentalidad romana se caracterizaba por su pragmatismo, disciplina y sentido
de la tradicién. Los griegos valoraban la especulacién filoséfica, la busqueda de
la verdad y el idealismo, mientras que los romanos eran mas pragmaticos,
utilitarios y centrados en la organizacion social y politica.

Los romanos se enfocaban en la utilidad practica de las ideas, especialmente en
la politica, la ética y el derecho. Los romanos adaptaron la filosofia griega a su
propia visidon del mundo, priorizando el orden, la estabilidad y el deber civico.

Los romanos contintan, de modo derivado y ecléctico, y a veces en griego, las
filosofias helenisticas, con gran predominio del estoicismo. Solo cuando el
Impero romano comienza a decaer, surge el neoplatonismo con el que Platén
tendra mas impacto en la posteridad.

«Roma encuentra su gran expresion mental en una construccién tedrica muy
sujeta a la realidad de la vida civil: el derecho. Desde Sdcrates, la filosofia se
basa en el ocio. Mientras que, para Roma, activa, comerciante y conquistadora,
el otium puede valer solo como premio y descanso del negotium, pero no como
estado pristino del hombre para la contemplacién.

[En griego, scholé (oxoAn) significa ‘ocio’ o ‘tiempo libre’. Curiosamente, esta
palabra es la raiz de "schola" en latin, que dio origen a "escuela" en espafiol. En
la antigua Grecia, scholé no solo representaba el descanso del trabajo fisico, sino
también el tiempo dedicado al aprendizaje y la contemplacion. Los griegos
valoraban el conocimiento como una actividad propia del ocio, lo que explica por
qué la educacion vy la filosofia florecieron en ese contexto.]

En algin momento, llega a haber cierta hostilidad en Roma contra los grieguitos
(graeculi) que acuden a venderles la retorica y filosofia: se hace memorable la
estupefaccion ante la elocuencia de Carnéades, y Diocleciano expulsa de Roma
a todos los filosofos -el estoico Epicteto entre ellos —, en un acceso de viejo
recelo republicano antes los nuevos modos y la frivolidad del helenismo, pero
sobre todo por su desdefoso apartamiento de la vida publica.

Para el romano, la sociedad estd mas enraizada aun en lo divino que para el
griego. Los dioses son la base del Imperio, no solo para Cicerdn y Horacio, sino
para el agndstico griego Polibio.

Incluso la familia tiene mas valor sagrado y politico que en Grecia. Las efigies
de los antepasados, representados con el mayor realismo posible, por lo menos
en cera, si es que no en marmol o en bronce, son el tesoro de la casa,
reverenciado y procesionado.

Esto es pietas, |la piedad, el respeto sacramental a los padres y abuelos (y de
ahi que la mujer romana alcance un punto mas de dignidad doméstica y social
que en Grecia.

La filosofia en Roma consiste, sobre todo, en literatura moral estoica, pero el
primer gran nombre que nos ofrece es el del maximo discipulo de Epicuro, el
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gran poeta Lucrecio, que vivio hasta 55 a.C., alternando periodos de enfermedad
mental con las temporadas en que componia los siete millares y medio de versos
de su incompleto tratado De rerum natura.

La filosofia no penetré en Roma hasta después de la conquista de Grecia. Roma
conquista Grecia en el ano 146 a.C., tras la victoria romana en la batalla de
Corinto. Este evento marcé el fin de la independencia griega y el inicio de su
dominio bajo el Imperio Romano. Posteriormente, Grecia se convirtié en la
provincia romana de Acaya en el 27 a.C., bajo el gobierno de Augusto.

La influencia romana transformd la cultura, la politica y la sociedad griega,
aunque Grecia siguid siendo un importante centro intelectual dentro del mundo
romano. El contacto de Roma con el pensamiento griego no es apreciable hasta
el siglo II a.C.

Tito Lucrecio Caro (97-55 a.C.)

Se sabe muy poco sobre la vida de Lucrecio, pero se cree que pertenecia a una
familia aristocratica y que murié por suicidio. Su obra De rerum natura tuvo una
gran influencia en poetas como Virgilio y Horacio. Durante la Edad Media, De
rerum natura practicamente desaparecido, pero fue redescubierta en el
Renacimiento (1417), y desempefié un papel clave en el desarrollo del atomismo
y la ciencia moderna.

La imagen de Lucrecio como un poeta loco es mas una leyenda que un hecho
demostrado, y la critica actual la considera infundada. No existen pruebas sdlidas
de que Lucrecio estuviera loco. La idea de su locura proviene principalmente de
una afirmacién de san Jerdonimo (342-420 d.C.), quien siglos después escribio
que Lucrecio sufrié episodios de locura causados por una pocion de amor y que
escribié su obra De rerum natura en intervalos de lucidez. Sin embargo, la
mayoria de los estudiosos modernos consideran que este relato es inexacto y
probablemente fruto de prejuicios antiepicireos o de confusion de datos.

Algunos psiquiatras y criticos, como J.B. Logre o Luciano Perelli, han sugerido
que el tono melancdlico y la insistencia en temas como el delirio y la muerte en
la obra de Lucrecio podrian indicar una personalidad depresiva o atormentada,
pero esto es una interpretacion literaria y no una constatacion clinica. Ademas,
el contexto histdrico turbulento en que vivid Lucrecio (guerras civiles, crisis de
la Republica) pudo influir en el caracter pesimista de su obra.

Hasta el siglo IV d.C., el epicureismo mantiene su actividad y su influjo. La
doctrina de Epicuro no ha sido siempre reproducida exactamente por los fildsofos
epicureos. Los mas fieles discipulos de Epicuro fueron los que vivieron con su
maestro en estrecha “amistad epicurea”. La exposicion mas importante de las
doctrinas de Epicuro es el poema de Toto Lucrecio Caro, De rerum natura (Sobre
la naturaleza de las cosas), un extenso poema filoséfico, cuyo propdsito es
exponer y defender las doctrinas del epicureismo, especialmente la fisica
atomista de Demdcrito y la ética hedonista de Epicuro, presentando un universo
sin intervencion divina y guiado por el azar.
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El poema De rerum natura fue editado y publicado tras la muerte de Lucrecio,
probablemente por Cicerdn, y durante siglos permanecié casi olvidado hasta su
redescubrimiento en el siglo XV. La obra, compuesta en seis libros, expone la
filosofia epiclrea y una visidn materialista del universo, argumentando que todo
esta compuesto por atomos y vacio. Busca liberar a los seres humanos del miedo
a los dioses y a la muerte. Rechaza la intervencién divina en el mundo y sostiene
que los fendmenos naturales pueden explicarse sin recurrir a los dioses. Ademas,
aborda temas como la percepcién sensorial, la mortalidad del alma y el origen
de la civilizacion.

Defiende la doctrina epiclrea, que sostiene que la felicidad se encuentra en la
ausencia de dolor fisico y perturbacion mental, y que los dioses, aunque existen,
no intervienen en los asuntos humanos. Introduce el concepto de clinamen
(desviacion), que permite el libre albedrio y rompe el determinismo estricto del
atomismo de Demdcrito.

El clinamen (mapéykAiloig — parénklisis — *desviacion’, ‘inclinacidn’) es un concepto
clave en la filosofia de Lucrecio, basado en la teoria atomista de Epicuro. Se
refiere a una desviacion impredecible que sufren los atomos en su movimiento
a través del vacio.

Segun esta idea, los atomos no caen en linea recta de manera uniforme, sino
que en algun momento se desvian ligeramente, lo que permite la formacién de
nuevas combinaciones y la existencia del libre albedrio. Sin el clinamen, los
atomos simplemente caerian paralelos en el vacio, sin posibilidad de interaccion
ni creacion de nuevas estructuras. Este concepto fue una respuesta al problema
del determinismo absoluto, ofreciendo una explicacion materialista de la libertad
humana. La idea del clinamen ha influido en fildsofos como Karl Marx, Gilles
Deleuze y Jacques Derrida, y hasta ha sido relacionada con el principio de
indeterminacion de Heisenberg en la fisica cuantica.

«La historiografia filoséfica, aunque no tenga escrupulos en tratar, por ejemplo,
el poema de Parménides, no suele mencionar mas que de pasada el gran poema
De rerum natura de Lucrecio, a quien George Santayana - fildsofo, ensayista,
poeta y novelista espafiol, aunque escribié toda su obra en inglés - incluyd, con
Dante y Goethe, en su libro Tres poetas fildsofos.

Cierto que Lucrecio no pretendi ser original, sino exponer entusiasticamente las
doctrinas de Epicuro, atacando las de otros; pero, de hecho, enriquece mucho
la cosmologia epiclirea, con una historia natural y humana de gran complejidad
psicoldgica.

Asi, pone el origen del lenguaje en la lucha por la vida, y sefala un placer literario
y estético en la contemplacion de tanta pelea desde un punto de vista
especulativo —suavi mari magno-. Lo que quizas ha resonado mas por los siglos
es su intenso ataque a la religiéon, como sujecion de los hombres por el miedo a
los castigos en otra vida.

En todo caso, si los fildsofos se han resistido a dar plena ciudadania a Lucrecio
—tampoco muy aceptado por el poder politico de su época-, los poetas han solido
elogiar en él una cumbre del pensamiento poético, empezando por su admirador

La otra historia de la filosofia — www.hispanoteca.eu 78



Virgilio, que le aludia al exclamar: Felix qui potuit rerum cognoscere causas!
(“Feliz quien pudo conocer las causas de las cosas”).» [Valverde, J. M.: Vida y
muerte de las ideas. Pequefa historia del pensamiento occidental. Barcelona:
Ariel, 1989, p. 60]

Idea central de De rerum natura de Lucrecio, por Klaus Heinrich

«De rerum natura es considerada una de las cumbres de la poesia romana y una
obra fundamental para la comprensiéon del pensamiento antiguo sobre la
naturaleza y la condicion humana. Su influencia se extendié a poetas como
Virgilio y Horacio, y, tras su redescubrimiento en el Renacimiento, fue clave en
el desarrollo del atomismo y la ciencia moderna. El poema combina pasajes de
gran belleza poética con largas disertaciones filosoficas y cientificas,
constituyendo una épica cientifica Unica en la literatura antigua.

«Lucrecio en el texto original resulta sorprendentemente moderno. Tanto mas
lamentable es que esta modernidad no se refleje en traducciones mas recientes,
quedando oculta por la eleccién de términos de traduccidon poco acertados. La
investigacién sobre Lucrecio parte de la premisa de que, por un lado, fue un
poeta que anteponia a sus libros proemios especialmente vibrantes y que
aligeraba la arida materia de la exposicién epicurea mediante sucesiones de
imagenes; pero, por otro lado, solo era un poeta y no un filésofo, lo que implica
que, bajo esta etiqueta, no se considera necesario traducir a un poeta reflexivo.
Es preciso, junto con Lucrecio, rechazar la premisa de que la reflexion equivalda
a la represidn de lo sensual.

Lucrecio es el poeta reflexivo de Roma que mas ha influido en la formacion de
un pensamiento que, en la tradicidn occidental, ha sido marcado por dos
conceptos: el materialismo, que proviene de la materies (materia) con la que
Lucrecio califica lo que en el titulo de su poema se presenta como natura; y el
realismo, un concepto derivado de las res (cosas), cuya naturaleza debe ser
discutida. Durante un tiempo, en la filosofia de la Ilustracion, la naturaleza llego
a ser practicamente sindnimo de esencia.

Los titulos de traducciones mas antiguas, que traducen De rerum natura como
"Sobre la naturaleza de las cosas", reconocen que las res (cosas) no son
simplemente objetos, sino relaciones, como ocurre en el derecho romano, donde
los conceptos legales de "cosas" reflejan vinculos juridicos en lugar de meras
entidades fisicas.

La materies, materia, es la "sustancia madre". Lucrecio, al decir materies, no
solo usa frecuentemente el término mater, sino que también comienza con la
invocacion de una madre: Venus, quien —por medio de su unién con Anquises-
es la madre ancestral de los Aeneadae, es decir, los romanos.

Lucrecio, De la naturaleza de las cosas — Invocacion a Venus:
Engendradora del romano pueblo,
placer de hombres y dioses, alma Venus:
debajo de la béveda del cielo,
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por do giran los astros resbalando,
haces poblado el mar, que lleva naves,

y las tierras fructiferas fecundas;

por ti todo animal es concebido

y a la lumbre del sol abre sus ojos;

de ti, diosa, de ti los vientos huyen;

10 cuando tu llegas, huyen los nublados;
te da suaves flores varia tierra;

las llanuras del mar contigo rien,

y brilla en larga luz el claro cielo.

Para Lucrecio, la ausencia de temor a la muerte —ese pathos de Epicuro, a quien
honra con atributos divinos y de quien se siente sucesor- adquiere un matiz
adicional: liberarse de una religio que, para €él, no es mas que superstitio, ya
que, en lugar de disipar el miedo, propaga terrores.

Terror a través de relatos de castigos infernales, que buscan hacer que toda la
vida parezca un Hades ("Awng o “Aéng, nombre del dios del inframundo en la
mitologia griega, asi como el término utilizado para referirse al reino de los
muertos). Terror mediante la exigencia de sacrificios, que no solo se limitan a
casos especificos, sino que pretenden transformar la existencia en un sistema
de sacrificios constante: "Aplastar el rostro contra el polvo, revolcarse en el lodo,
yacer ante los altares y sentirse afortunado por poder seguir viviendo gracias a
los sacrificios: eso no puede ser pietas."

Lo que Lucrecio quiere expresar se manifiesta en su critica a la religion, a través
de la exaltacidon de una tradicion materialista, que él contrapone a la historia de
la humanidad, donde la sociedad se desgarra en lugar de establecer pactos sobre
una base natural; donde realiza movimientos brutales en lugar de aquellos
delicados, sin los cuales una convivencia feliz entre los hombres resulta
imposible.

El giro clave, que a menudo se diluye en las traducciones, lo mantiene Lucrecio
en la figura conceptual foedera naturai (donde naturai es el antiguo genitivo,
que él emplea por motivos de la métrica en el verso), o en su variante naturae
foedera: estos son los “pactos de la naturaleza”.

En De rerum natura, no se trata solo de una corriente de pensamiento diferente,
sino de una orientacion distinta, es decir, de un concepto que no puede
separarse de la cuestion de la capacidad de la naturaleza para establecer pactos,
y de lo que hace que la vida sea vivible. Desde el comienzo de la exposicién de
la ratio de la naturaleza, se introduce la fundamentaciéon de por qué los seres
humanos no deben sentir miedo: con la afirmacidn “De la nada no surge nada”.
Un enunciado que ha atravesado una larga historia antes de ser finalmente
neutralizado por la teologia cristiana mediante argumentos filosoficos.
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En Parménides, quien lo formula de manera prototipica para la filosofia griega,
esta afirmacién tiene la funcién de disipar el miedo al ser amenazado por el no-
ser (un 6v - mé on - ‘lo que no es’), asegurando que se trata de una no-
existencia sin entidad (ovk 6v - ouk on - ‘lo absolutamente inexistente’). La
persona que solo se ocupa del ser no necesita inquietarse ni sentirse afectada
por tal no-existencia, la cual es idéntica al destino, al nacimiento, a la necesidad
de morir y a la muerte.

En Epicuro, esta afirmacion adquiere un sentido cosmoldgico y significa que el
universo, sin importar cualquier consideracién sobre el infinito, no aumenta ni
disminuye, sino que "permanece tal como siempre ha sido y como siempre sera".
Por ello, la generacién y la desaparicién no deben causar temor. Epicuro hace,
entonces, una declaracion sobre el todo, que la tradicion latina luego llamara
moles mundi (‘masa del mundo’): una afirmaciéon que en él posee un sentido
tranquilizador y no el caracter opresivo y compacto que mas tarde le atribuira
san Agustin.

En Lucrecio, la afirmacion "De la nada no surge nada" adquiere un significado
completamente diferente dentro de un razonamiento que parte de supuestos
distintos y busca consecuencias distintas. Para él, esta idea implica que no hay
razén para temer que la naturaleza, en su proceso de experimentacion infinita,
donde constantemente ha generado nuevas formas, pueda romper la coherencia
de su experimentacidén y provocar un caos de formas.

Venus garantiza que los pactos establecidos entre las res — que no solo las
constituyen como relaciones, sino como relaciones permanentes - se
mantengan. El temor de que lo igual no siempre produzca lo igual, de que las
formas puedan mezclarse dando origen a seres quiméricos compuestos de
elementos vegetativos, criaturas marinas y humanos - un miedo a lo informe,
que en Uultima instancia es un temor a la ausencia de forma - es disipado aqui
con el argumento de que la naturaleza avanza dentro de sus propios pactos. La
tradicion griega intentd, sin éxito, conjurar este miedo mediante la creacién de
demonios especificos.

La capacidad de generacién y reproduccion, funcién especifica de Venus como
genetrix, se subordina a su poder de establecer pactos: este es el punto clave
en la visién de Lucrecio. Por ello, no hay motivo para temer que el conjunto del
mundo caiga en un caos de formas o retroceda hacia él; la naturaleza establece
un progreso ordenado. Sobre esta base, también la historia debe liberarse de
los movimientos violentos que han desgarrado, una y otra vez, las relaciones
humanas.

La distancia con Epicuro se hace evidente cuando no se trata solo de una doctrina
sobre el nacimiento y la desaparicion, que sigue el mecanismo de proyeccién de
revoluciones, guerras y destrucciones en el interior del mundo atédmico; sino
cuando se exige que el mundo exterior adopte la misma forma que este mundo
interno. Es decir, que la sociedad fragmentada y las facciones en guerra deben
aceptar la ensefanza de la naturaleza y, como ella, establecer foedera (pactos,
alianzas), una materies aeterna, es decir, foedera aeterna, “pactos eternos” —
en la misma linea de la formulacién de Virgilio.
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Este es el hilo conductor que atraviesa el poema de Lucrecio.

Desde el inicio del primer libro, todavia dentro de la invocacién a Venus, Lucrecio
introduce el concepto de materies y explica su significado hablando de genitalia
corpora (‘cuerpos generativos’). Venus, que actua como la fuerza de unidn
dentro — y no sobre - por encima, ocupa desde el principio el lugar que en la
mitologia v filosofia patriarcales se atribuia al daimon subterraneo, aquel que en
la versién parmenidea dirige el nacimiento, el apareamiento, toda la generacién
y toda mezcla hacia la muerte.

[Saipwv - daimén - en la mitologia y filosofia griegas no era simplemente un
demonio como en las interpretaciones posteriores, sino un ser intermediario
entre los dioses y los humanos; Platon lo concebia como una fuerza espiritual
que guiaba las almas, mientras que en el pensamiento religioso antiguo podia
representar divinidades menores o guardianes personales)]

La diosa madre, demonizada de esta manera y constantemente equiparada con
la caverna, la caverna corporal y cdsmica, reaparece en Epicuro bajo una forma
neutralizada: como el kendn (xevov - ‘vacio’, ausencia de materia). En la filosofia
presocratica, especialmente en la teoria atomista de Leucipo y Demdcrito, el
concepto de vacio (kendn) desempefa un papel fundamental, ya que permite el
movimiento de los dtomos en el universo.

Leucipo agregd un atributo reservado a las diosas y hablé del méga kendn (péya
Kevov), el gran vacio, aquel que ya no engendra nada, ni consume nada, sino en
el que los cambios solo ocurren en forma de constelaciones, es decir, mediante
la reunidn y disgregacién de los atomos.

Cuando Lucrecio aborda repetidamente el tema del vacio (inane), no le atribuye
ni una funcidn similar a una cavidad corporal, ni una aterradora abstraccion de
matriz, sino que lo define con una expresion que debe entenderse en sentido
positivo: en efecto, como la nada misma. Asi, se posiciona en oposicién a los
intentos de apaciguamiento de una realidad meontica (mé on — un 6v - ‘lo no es
existente’, ‘lo que no es’) e inaugura una tradicion realista.

Esta "nada" no es ni lo demonizado ni lo racionalizado y arduamente rechazado,
sino un término para aquello en lo que no vale la pena ocuparse, porque desvia
el interés de lo Unico que realmente merece ser tratado: el mundo de los corpora
y su destino. La idea de que el espacio vacio debe pensarse ademas como la
nada, cumple, en el materialismo de Lucrecio, una funcién de desdemonizacion
que va mas alla de lo que conocemos como la corriente cinica que ataco la
filosofia de la esencia en la Antigliedad.

Lucrecio reivindica el derecho de la Gran Madre y Gran Diosa, Venus, como
fuerza vinculante, en oposicion a su demonizacidn recurrente como madre
generadora, procreadora y motriz, y a su condena por Parménides como daimon
kybernétés (Saipwv kuBepviitng — ‘espiritu guia’, ‘demonio gobernante’). A través
de su abstraccion, ella sobrevive en un estado desmaterializado.

En el primer libro, Lucrecio establece que todo lo que tiene poder solo lo posee
gracias a los foedera naturai, los "pactos de la naturaleza". A la pregunta de si
la naturaleza es capaz de establecer pactos, Lucrecio responde con esta figura
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conceptual, invocando a Venus, la naturaleza femenina como fuerza generadora,
sin demonizarla.

En un sentido afirmativo, sigue siendo lo suficientemente demoniaca, no se le
despoja de su impulso vital, sino que excita todo con deseos y empuja todo hacia
la continuacion de la vida. Pero lo crucial es que expresa y garantiza la capacidad
de los corpora para formar pactos, dentro de los cuales la generacidon y el
nacimiento pierden el aspecto infernal que conocemos desde Parménides en la
historia de la filosofia griega.

Ahora entendemos por qué, después del proceso de experimentacion mediante
el cual el mundo corporal ha surgido en su diversidad, ya no hay razon para
temer la fragmentacion o la cadtica mezcla de formas: experimentar significa
que la naturaleza ha ido estableciendo pactos duraderos paso a paso.

Lucrecio presenta una forma de materialismo en la que no existe seleccién
natural (como en Darwin), ni se promueve una falsa armonia que en realidad
encubre la supervivencia de unos pocos fuertes sobre un monton de cadaveres.
Por el contrario, insiste con énfasis en que, dentro del gran proceso
experimental, la naturaleza ha dirigido desde el principio estos pactos a través
de la fuerza vinculante de Venus, convirtiéndolos asi en foedera aeterna (pactos
eternos).

[La pietas en la tradicidn latina es un concepto fundamental que abarca el deber,
la devocién y la reverencia hacia los dioses, la patria y la familia. No se trata
solo de piedad religiosa, sino de una actitud de respeto y responsabilidad hacia
el orden establecido. En la literatura romana, especialmente en la Eneida de
Virgilio, la pietas es el rasgo distintivo de Eneas, quien encarna la virtud de
cumplir con sus obligaciones divinas y familiares, incluso ante la adversidad.
Este concepto también se relaciona con la justicia y la armonia social,
asegurando que los individuos actuen con rectitud dentro de su comunidad.]

La pietas es precisamente el instrumento de una distanciacion que permite que
los padres, como encarnacién del poder originario, ya no destruyan a los hijos,
sino que ahora se establezca un foedus [tratado o pacto en la Antigua Roma,
generalmente entre Roma y otra entidad politica, que establecia relaciones de
alianza, proteccién o cooperacién mutua] en el que todos puedan llamarse
igualmente padres y respetar entre si la misma distancia que antes solo se
imponia unilateralmente a los hijos.

A través de la pietas, se establece una relacidon contractual entre padres e hijos,
que ambos estan obligados a respetar por igual: asi como los hijos, también el
padre debe comportarse conforme a la pietas. La palabra pius (Pio, un nombre
papal frecuente) esta estrechamente ligada a fides, la fidelidad.

Lo que objetivamente es religio, es decir, la observancia de todo lo que debe
cumplirse en los rituales, se convierte subjetivamente en pietas, como expresion
central de la ritualizacion. Esta ritualizacién rompe el poder originario del padre
y, al mismo tiempo, lo fundamenta de manera ritual, de modo que no pueda
resurgir, sino que se universalice como un poder contractual en el que ahora
todos los hijos participan. No hay que olvidar que el ritus siempre es un medio
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de distanciamiento: mediante la ritualizacion, aquello que podria afectar o dafiar
emocionalmente se coloca a una distancia que debe mantenerse mientras uno
mismo se comprometa a respetarla ritualmente.

Sin esta ruptura y universalizacidén, Lucrecio, quien aborda la tension entre los
géneros desde otra perspectiva, no habria podido dotar a la figura de Venus de
su funcion central. Lucrecio no escribidé un libro de pensamiento contra la vida,
sino un libro fundamental sobre la autocomprensién de la religion romana
basada en la naturaleza.

La cuestion de la capacidad de la naturaleza para establecer pactos, planteada
por Lucrecio, tuvo un impacto duradero en la tradicién vinculada a la ciudad de
Roma. En la doctrina de la analogia entis, los ambitos de la naturaleza son
similares entre si, lo que los hace concebibles como entidades que pueden
formar pactos entre si.

Para una teoria o una creencia que rechaza la capacidad de la naturaleza para
establecer pactos - porque sostiene que en la naturaleza un principio impelente
masculino de la realidad se abre paso segun su voluntad - la doctrina de la
analogia entis debia ser el primer objetivo de ataque.

En el protestantismo, junto con la base natural sobre la que se sustentaba, y
apelando al Dios masculino como el Unico socio digno de consideraciéon - esto
fue su Re-formacién- Roma fue rechazada, adoptando ahora rasgos de una
feminidad demoniacamente distorsionada. En el Nuevo Testamento se encontré
la expresion para ello: la nueva y antigua "Ramera de Babilonia".» [Heinrich,
Klaus: Vom Bdndnis denken. Religionsphilosophie. Frankfurt a. M.: Stroemfeld
Verlag, 2000, p. 91ss.]

[La analogia entis es un concepto filoséfico que se traduce como "analogia del
ser". Se origind en la escolastica medieval y fue desarrollado principalmente por
Tomas de Aquino. La idea central es que existe una relacion proporcional entre
Dios y los seres creados: aunque Dios y las criaturas no son idénticos, comparten
una cierta semejanza en su existencia.

Este concepto se sitla entre dos extremos filoséficos: Univocidad del ser, que
sostiene que el ser tiene el mismo significado para Dios y para las criaturas.
Equivocidad del ser, que afirma que el ser es completamente diferente en Dios
y en las criaturas.

La analogia entis busca un punto intermedio, argumentando que el ser de Dios
y el de las criaturas es similar, pero no idéntico. Fue un tema de debate en la
teologia cristiana, especialmente en la disputa entre la escolastica y pensadores
como el protestante Karl Barth, quien rechazé esta idea en favor de la analogia
fidei.]

Etimologia de materia > mater

«En la mitologia, en todos los lugares donde las madres primordiales son
asesinadas, se convierten en la materia prima: la materia, que etimoldégicamente
esta relacionada con mater, y que no significa otra cosa que "sustancia madre".
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No se comprende por qué en etimologias mas recientes se propone otra
interpretacion, especialmente considerando que desde el principio en la poesia
latina —en los grandes poemas épicos, que en Roma ocupan el lugar de la
filosofia— se ha trabajado directamente y con plena conciencia con el concepto
materia como un concepto vinculado a mater.

Como testigo principal, solo necesito mencionar a Lucrecio: De rerum natura,
este libro fundamental del materialismo europeo, donde desde el inicio, como
fundadora y garante de la conexién federativa que la naturaleza y el ser humano
no deben ni son capaces de romper, se invoca a Venus. La misma Venus que, a
través de la historia de Eneas y, sobre esa base, la genealogia de la casa imperial
juliano-claudia, se presenta como la madre fundadora de Roma.» [Heinrich,
Klaus: Arbeiten mit Odipus. Begriff der Verdréngung in der
Religionswissenschaft. Frankfurt a. M.: Stroemfeld, 1993, p. 234]

ECLECTICISMO Y ESTOICISMO EN ROMA

La filosofia tuvo siempre en Rom un caracter practico y ecléctico, que era el
predominante en el momento en que los latinos entraron en contacto con el
pensamiento griego, y que por otra parte coincida perfectamente con el espiritu
romano, poco amigo de especulaciones abstractas.

El estoicismo habia entrado ya, y resultd, en primer lugar, un influjo benéfico
para humanizar aquellos terribles conquistadores, que transformaban a sus
masas de prisioneros de guerra en esclavos para los crecientes latifundios.

Marco Tulio Ciceron (106-43 a.C.)

Ciceron recibid una esmerada educacion literaria y filoséfica. Tuvo como profesor
en Roma al estoico Diodoto. Asistié a las lecciones de Filon de Larisa y Antioco
de Ascaldn. Leyo a Platén, Aristételes, Crantor, Panecio, Clitdmaco, Dicearco y
otros muchos filésofos griegos, de quieres recogi® numerosas notas
(apographa), que después utilizé en su vejez para componer sus tratados
filosoficos.

El afio 85 a.C. inicid su actividad forense, llegando desde el primer momento a
la cumbre de la oratoria romana. En 79-77 a.C. hizo un viaje de estudios por
Grecia y Asia. En Atenas asistio a las lecciones de los epiclreos Fedro y Zenodn,
y en Rodas a las de Posidonio (77). De 81-49 a.C. tomé parte activa en la vida
politica, alcanzando los mas altos cargos. Partidario de Pompeyo, cuando este
fue derrotado, fue perdonado por César. Entonces interrumpié su actividad
politica y se retird de la vida publica a sus villas de Tusculum y Astura, donde se
dedicd a componer tratados filosoficos.

Después de la muerte de César (44) se inclind a favor de Octavio, pronunciando
contra Antonio una serie de catorce “filipicas”. Antonio consiguié un decreto de
proscripcién contra él. Cicerdn tratd de huir, pero los sicarios de Antonio lo
sorprendieron en Formia y le dieron muerte (43). Su cabeza fue expuesta en el
foro y Fulvia, mujer de Antonio, le atraveso safiudamente la lengua con un alfiler.
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Cicerédn compuso la mayor parte de sus obras filosdéficas en los tres ultimos afios
de su vida, cuando las circunstancias politicas le obligaron a buscar refugio en
la vida privada y consuelo en la Filosofia.

Cicerén es el primer pensador propiamente estoico en Roma. Su papel es
significativo como exponente de los caballeros, la alta clase media, y promotor
de un justo término medio (que no le impedia el mas feroz odio a la plebe), pero
con intima inclinacién hacia la realeza total.

Cicerdn llegé incluso a concebir el proyecto de suplantar a Grecia: “Seria cosa
gloriosa y admirable que los latinos no necesitdramos para nada las filosofias de
los griegos, y lo conseguiremos, ciertamente, si yo puedo desarrollar todos mis
planes” (De officiis, 2,2,5).

Cicerdn carece de originalidad, pero constituye una fuente de valor inapreciable
para el conocimiento de los estoicos medios y de los representantes de las
Academias segunda y tercera, cuyas obras no han llegado hasta nosotros.
Ciceron es un puente, a través del cual penetra el pensamiento griego en el
mundo romano y tiene el gran mérito de haber creado el vocabulario filoséfico
latino. La terminologia que acufidé Ciceron —un extraordinario talento filolégico-
para traducir los vocablos griegos al latin ha influido de un modo enorme, si bien
no siempre acertado, en las lenguas modernas y en la filosofia europea entera.

Ciceron siente la necesidad, ante lo confuso de la situacion politica, de
complementar su estoicismo con cierto platonismo que pudiera dar a la ley un
contenido fijo y superior, centrado en Dios mismo. Ciceron muestra la
ambigiliedad tipica: su Dios es Unico, pero él piensa que esta bien que haya para
el pueblo una religidon politeista como era la cldsica, aunque limpiandola de
supersticiones y de episodios poco edificantes.

Al estoicismo debe Cicerdn su clara distincién entre dos clases de leyes: la
natural (“non scripta, sed nata lex”) y la civil. La ley natural es anterior a las
civiles, que son el fundamento del derecho positivo. Entre la ley natural y la civil,
Ciceron pone como intermedio el ius Gentium, que consiste en el conjunto de
normas generales, admitidas por todos los pueblos, y que toman su valor y su
fuerza obligatoria de la misma ley natural, de la cual son una aplicacién
inmediata a la vida del hombre constituido en sociedad.

Diferencia entre la concepcion filosoéfico-religiosa griega y romana

En su tratado filoséfico De natura deorum (“Sobre |la naturaleza de los dioses”,
del afio 45 a.C.), Cicerén examina las principales concepciones religiosas vy
filoséficas de su tiempo a través de un didlogo entre representantes de tres
escuelas filosdficas:

Gayo Aurelio Cotta es una figura clave con la que se identifica Cicerén. En este
didlogo filosofico, en el que representantes de distintas escuelas discute discuten
sobre la naturaleza de los dioses, Cotta representa el escepticismo académico
del propio Cicerdn y se enfrenta a las posturas de los epicureos y los estoicos.

En el primer libro, critica la teologia epicurea expuesta por Cayo Veleio, mientras
que en el tercer libro refuta los argumentos estoicos de Quincio Lucilio Balbo. Su
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papel es fundamental para cuestionar las certezas dogmaticas sobre la
naturaleza de los dioses y resaltar la dificultad de alcanzar un conocimiento
absoluto sobre ellos.

«Cotta, pontifice y senador romano, figura con la que se identifica Cicerén en su
didlogo De natura deorum (45 a.C.), y portavoz del escepticismo académico,
rechaza el argumento estoico de que, si la naturaleza es perfecta, entonces con
mas razon los dioses también deben serlo. Asimismo, desestima la prueba de la
existencia de los dioses presentada por Balbo, representante de la escuela
estoica, quien sostiene que basta con observar el cielo y la regularidad de las
orbitas planetarias para reconocer la eternidad de los dioses. Para Cotta, este
argumento no es valido, ya que, para los romanos, el Jupiter del Capitolio es
mas cercano que la armonia estrellada del cielo invocada como Jupiter.

En su doble papel como Pontifex Maximus y fildsofo formado, Cotta socava las
doctrinas filosoficas griegas importadas en Roma al sefialar una evidencia mas
segura: la vida en Roma se basa en los pensamientos y acciones de sus
antepasados, es decir, en las costumbres, y no necesita elucubraciones
filosdficas adicionales. Transmite a sus interlocutores que la religio y la pietas
pertenecen a una dimension distinta a la de las pruebas especulativo-filoséficas
sobre la existencia de los dioses. Explica que estas nociones romanas difieren
de la filosofia griega, que conocemos como una forma de filosofia religiosa en la
que la critica a los dioses oscila entre su exaltacién y su dominio, y que
desemboca en el movimiento de consuelo resignado al que Cicerdn todavia se
adheria en sus Tusculanae disputationes.

Ciceron logra establecer una separacidon entre philosophia y religio, en parte
porque, en varias secciones de sus tres libros De natura deorum, rechaza la
doctrina de Epicuro a través de Cotta y Balbo de una manera implicita. Lo hace
citando a una figura que no menciona por su hombre, pero cuyo trabajo él habia
publicado segun el testimonio de autores antiguos: Lucrecio.

La omision del nombre de Lucrecio por parte de Cicerén no se debe a que
quisiera ocultar que otro romano habia traducido la terminologia filoséfica al latin
antes que él, sino mas bien a su percepcion de que el poema De rerum natura
presentaba la doctrina epicurea de manera tosca. Cicerdn tiene razon al sefalar
que Lucrecio no reproduce el pensamiento de Epicuro con la sutileza esperada
en un tratado filosdfico. Sin embargo, lo que Lucrecio trata en su obra esta
mucho mas cerca del concepto de religio que Cicerdon defiende en oposicion a la
filosofia griega.

Al observar el pensamiento de Lucrecio, queda clara la diferencia fundamental
entre el enfoque filoséfico-religioso griego y el romano: el problema central no
es la capacidad del destino para establecer alianzas, sino la capacidad de la
naturaleza para hacerlo, cuestion que Lucrecio intenta responder en su obra.»
[Heinrich, Klaus: Vom Buindnis denken. Religionsphilosophie. Frankfurt a. M.:
Stroemfeld Verlag, 2000, p. 90-91]

Lucio Anneo Séneca (4 a.C.-65 d.C.)
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Natural de Coérdoba, recibié su primera educacién de su padre, maestro de
Retdrica. Se fue de muy joven a Roma, donde tuvo por maestros al estoico Atalo
y al pitagorico Socion de Alejandria. En el foro se distinguid como brillante
orador, ganandose la animadversién de Caligula. Se hizo muy popular en el
cargo de cuestor. Acusado de complicidad en el caso de la hija de Germanico,
fue desterrado por Claudio (41). Después de la muerte de Mesalina (48) se le
levanto el castigo. La emperatriz Agripina, esposa de Claudio, le hizo volver del
destierro y le encargé la educacion de su hijo Nerdn.

Agripina envenend a su marido y Nerdn fue proclamado emperador, quien olvidé
pronto las ensefianzas de Séneca. Nerdn dio muerte a su madre, a su hermano
Germanico y a su mujer Octavia. Séneca huyo de la corte y se retiré al campo,
a cuatro millas de Roma. Pero, acusado de complicidad en la conjuracién de
Pisdn, Nerdn le ordend elegir la muerte que prefiriera. Séneca se abrid las venas
en el bafio, junto con su mujer. Al no surtir efecto la sangria, pidié la cicuta y
termind su vida en la cdmara de vapor. Murié con estoica tranquilidad dictando
hermosas sentencias.

El cordobés Séneca muestra cierto eclecticismo en su obra, de valor sobre todo
retorico y literario. A Séneca le interesa mas predicar la practica de la virtud que
elaborar teorias coherentes. La virtud para él es una actitud interior, pero
confiada en que el hombre es capaz de bien y en que Dios ayudard. Lo mas
importante de Séneca es su declaracidon de que “la naturaleza nos ordena servir
y los hombres, sean esclavos o libres”.

No se puede decir que Séneca pusiera en practica la renuncia a los bienes
materiales: “Séneca, que era multimillonario, da consejos de estoico cuando él
no lo fue mucho” (José Carlos Ruiz). Fue senador bajo cuatro emperadores
romanos y poseia 300 millones de sextercios, frente a los cinco que solia tener
un senador medio. Sus escritos, a veces, estan en contradiccién con su vida
real. A pesar de todo, la nobleza y elevacidon de su doctrina han sido causa de
que se le haya considerado casi como cristiano. Tertuliano lo llamaba “Seneca
saepe noster”. Pero carecen de todo fundamento sus relaciones vy
correspondencia con San Pablo. Las doce cartas que se le atribuyen son
apocrifas.

El estilo de Séneca es cortado, sentencioso, como compuesto de refranes.
Aunque se mantiene dentro de los cuadros generales de la doctrina de los
estoicos, no se sujeta con exclusivismo a ninguna escuela determinada.
Conserva su libertad con un poco de escepticismo y eclecticismo, dando amplia
acogida a otros elementos, incluso acepta que haya cosas aprovechables en el
epicureismo, tan antagdnico de los estoicos.

En la doctrina de Séneca abundan las imprecisiones y hasta las contradicciones,
que él no se preocupa gran cosa de atenuar ni armonizar. Unas veces ensalza la
necesidad de la solidaridad humana, de la accién y del trato social, y otras
recomienda al sabio recluirse en si mismo. Recomienda el amor universal a todos
los hombres y acentla su desprecio hacia los hombres vulgares. Unas veces
ensalza el deber de luchar contra las adversidades y de sobreponerse al dolor,
y otras hace la apologia del suicidio.

La otra historia de la filosofia — www.hispanoteca.eu 88



La originalidad de Séneca, mas que en doctrinas concretas, consiste en su
profundo caracter humano. Interioriza la vida moral y ensalza como algo sagrado
la dignidad de la persona humana: “Homo res sacra homini”. Siente vivamente
el dolor de los demas y acude a la Filosofia para consolarles. El filésofo debe ser
una especie de médico de las almas. En Séneca se atenula el excesivo rigorismo
estoico.

No obstante, aunque el sabio deba compadecerse de los males y sufrimientos
de sus semejantes, esto no debe llegar hasta el punto de hacerle perder su
tranquilidad. El hombre es sagrado para el hombre, pero si el sabio no se
distingue en su exterior del comun de los mortales, procura no parecerse a ellos
en su interior.

«No hay que aprender para la escuela, sino para la vida. Aprendemos mejor
ensefando. Ensefia cosas y no palabras.

Las cosas no son dificiles, las hacemos dificiles nosotros.

La diversidad de libros distrae el entendimiento.

Haz lo que debes y no lo que puedes.

Toda virtud se adquiere con trabajos.

Propio es de un hombre débil no saber usar las riquezas.

Mas sentida es la muerte en que el padre queda vivo.

Felicidad es no necesitar de ella.

Nadie se siente culpable si es su propio juez.

El primer grado de riqueza es tener lo preciso, el segundo lo que basta.
Ninguno ama a su patria por ser grande sino por ser suya.

Lo que nunca se hizo, se puede hacer.

El precio de la virtud es ella misma.

Vilmente vive el que conforme a las costumbres del vulgo vive.

No hay cosa que abata mas los espiritus que la pobreza.

Si deseas ser amado, ama.

El que no quiera vivir sino entre justos que viva en el desierto.

Peor se sufre el menosprecio que el cautiverio.

El sabio nunca procura la ira del poderoso, sino que procura evitarla.
No podemos evitar las pasiones, pero si vencerlas.

Mas seguro es el camino del que duda.

La verdad en todas partes lo es.

Siempre podemos aprender del hombre eminente, aun cuando calla.
Se vive mas por imitacion que por razon.

Leves las penas se expresan. Grandes se callan.
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Elige por maestro a aquel a quien admires mas por lo que en él vieres que por
lo que escuchares de sus labios.

La recompensa de una buena accion es haberla hecho.

"Per aspera ad astra", por los caminos mas dificiles a las cumbres mas altas.»
[Maximas de Séneca]

Epicteto (50-138 d.C.)

Epicteto, natural de Hierdpolis (Frigia), fue esclavo de Epafrodito, liberto y jefe
del cuerpo de guardia de Nerdn. Al morir su sefior, recobré su libertad. Ensefi
en Roma hasta que fue expulsado con otros fildsofos por orden de Domiciano
(89-93). Abrid una escuela en Epiro.

Parece que no escribié nada. Su discipulo Flavio Arriano de Nicomedia escribid
su vida y recopild sus ensefianzas en tres libros: Disertaciones (AwxtpiBai), de
las que quedan cuatro libros, Discursos (‘Ouldial), que se han perdido, y el
Manual (EyxepiSiov), que se conserva.

Epicteto representa el retorno al estoicismo primitivo sin las atenuaciones
eclécticas de Panecio y Posidonio. Apreciaba extraordinariamente a Sécrates y
Didgenes, a quienes toma como modelos.

Es posible que haya conocido las obras de Crisipo. Epicteto rechaza tajantemente
a los académicos, a los escépticos y, sobre todo, a Epicuro. Prescinde de la
cuestiones tedricas y abstractas, aunque las presupone implicitamente, y se
centra solamente en las cuestiones practicas. Para él la Filosofia es una ciencia
para regir la vida y la conducta, no para el conocimiento teérico.

Epicteto considera a Dios inmanente al mundo, como una realidad que lo penetra
por completo. EI Cosmos es un gran viviente, un todo organico entre cuyas
partes existe una estrecha simpatia. Dios es también inmanente al hombre, de
lo que deduce la dignidad del hombre y la fraternidad de todos los hombres entre
si, incluyendo a los esclavos.

La ley suprema que los viejos estoicos ponian como rigiendo todas las cosas de
manera inflexible y fatalista, Epicteto tiende a identificarla con la voluntad de
Dios. La providencia divina se manifiesta de forma evidente solo con fijarnos en
la admirable disposicion del orden que reina en el Universo. Epicteto cree en
nociones morales innatas en el hombre, a quien Dios da medios de lograr la
felicidad a fuerza de dominio de si mismo. Los principios morales brotan de la
misma naturaleza. El hombre que no los admite esta como petrificado.

Epicteto distingue dos o6rdenes de cosas: las que dependen y las que no
dependen de nuestra voluntad. De nosotros dependen nuestros sentimientos,
nuestras pasiones y todo cuanto acontece en nuestro interior.

Pero no sucede lo mismo con la vida, la muerte, la salud, la enfermedad, la
felicidad, las penas, las alegrias, etc.

Por lo tanto, el sabio debe retirarse a su interior y adoptar una actitud de
indiferencia respecto de todas las cosas exteriores que no dependen de su
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voluntad, incluso acerca de la vida y de la suerte de parientes y amigos. Solo asi
podra conservar inalterable la tranquilidad, que es el mayor bien.

«Los hombres se ven perturbados no por las cosas sino por las opiniones sobre
las cosas.

Es dificil ser hombre, y mucho mas ser fildsofo.

El fin es el reinado, la libertad, la serenidad, la ataraxia [calma, tranquilidad,
frialdad, impasibilidad, impavidez, insensibilidad.]

No pretendas que los sucesos sucedan como quieres sino quiere los sucesos
como suceden y vivirds sereno.

El que asi obre se hace semejante a los dioses [{cog Toic Beolg — isos tois
thedis].

El que pretenda ser libre que ni quiera ni rehtuya nada de lo que depende de
otros, si no por fuerza sera esclavo.

Hay ciertas cosas que dependen de nosotros mismos, como la opinion, la
inclinacion, los deseos, la aversion, y, en una palabra, todas nuestras
operaciones. Otras hay también que no dependen, como el cuerpo, las
riquezas, la reputacion, los imperios, y finalmente, todo aquello que no es de
nuestra operacion.

Lo que depende de nosotros es libre por su naturaleza, y no puede ser
impedido ni forzado de ningun hombre; y, al contrario, lo que no depende de
nosotros es servil, despreciable y sujeto al ajeno poder.

De ignorante y brutal es el culpar a otros de las propias miserias.

Aquel gue a si mismo se culpa de su infortunio, comienza a entrar en el camino
de la sabiduria.

El verdadero medio de no estar sujeto a turbacidon es considerar las cosas que
son de nuestro gusto o de nuestra utilidad, o aquellas que amamos, como
ellas son en si mismas. Hace de comenzar el examen por las que importan
menos.

La enfermedad es un impedimento del cuerpo, no de la voluntad. Por ejemplo:
el ser cojo impide los pies de andar, mas no embaraza la voluntad de hacer lo
que ella quiere.» [Maximas de Epicteto]

Marco Aurelio /121-180 d.C.)

Marco Aurelio era originario de una noble familia espanola. Fue adoptado a los
nueve afos por su abuelo Marco Aurelio Vero, quien le proporciond una excelente
educacién. De su abuelo tomé también el nombre. Tuvo como maestros al
estoico Junio Rustico y Apolonio. Fue adoptado por Antonio Pio, por indicacién
de Trajano, y le sucedid en el imperio a su muerte el afio 161 d.C.

Como emperador tuvo que hacer frente a enormes problemas y dificultades:
peste y hambre en Roma, revueltas en Egipto y Siria, guerras contras los partos,
los quados y los marcomanos. En la campafa contra estos escribié en griego sus
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Soliloguios (Ta eig ¢éavtdv — Ta eis heautdn - ‘cosas para si mismo’, ‘a si mismo’).
Murid junto a Viena, victima de la peste.

El esclavo Epicteto serd aludido con admiracién por el emperador Marco Aurelio
en sus Soliloquios o A mi mismo. Cree en la Providencia ordenadora del mundo
y de las relaciones humanas, y piensa que la virtud es su propio premio.

Politicamente, Marco Aurelio da un viraje al estoicismo, que ya no es abstencion,
sino apoyo al poder monarquico. Para él la historia ha llegado a su fase terminal,
y no hay sino conservarla en lo posible. No sospechd que ya estaba en marcha
el neoplatonismo, ni, mucho menos, que lo estaba también el cristianismo.
Ordend la persecucion de los cristianos en el afio 177.

Las Meditaciones o Soliloquios de Marco Aurelio son reflexiones en torno a la
aceptacion del destino, la importancia de la virtud, la transitoriedad de la
existencia y la necesidad de vivir en armonia con la naturaleza y la razon.
Algunas de sus frases mas célebres:

"La mejor venganza es ser diferente a quien causd el dafio. Haz cada cosa en la
vida como si fuera lo ultimo que hagas. Cuando te levantes por la mafana,
piensa en el privilegio de vivir: respirar, pensar, disfrutar, amar.

iQué pequefia porcidn de tiempo infinito e inconmensurable se nos concede a
cada uno de nosotros, y qué repentinamente es absorbida de nuevo por la
eternidad! iQué particula insignificante es el ser humano en relacién con el
universo entero, qué pequefia parte del alma universal! iCuan diminuto es, al
fin, el terrédn de tierra sobre el que te arrastras!

Piensa en todo esto y no consideres nada grande excepto lo siguiente: actuar
segun te guia tu naturaleza y sufrir segin lo exige la naturaleza universal.”
[Marco Aurelio: Meditaciones, libro 12, par. 32]

«La incOmoda situacion en la que nos coloca el poema de Parménides también
fue claramente comprendida y evitada por Platéon: pues, épor qué el que dice 'el
no-ser no es' debe luchar con tanto fervor, a lo largo de un extenso poema
didactico, contra quienes asignan existencia al no-ser, es decir, contra las
personas que vacilan?

Este es el mismo problema al que los estoicos se enfrentaron mas tarde: los
estoicos pueden proponer una técnica sobre cdmo convertirse en sophds
(c0@0g), es decir, 'sabio', pero no pueden explicar por qué la mayoria de las
personas siguen siendo necios, a los que caracterizan con el término griego
népioi (vimol) o ‘persona inmadura’, ‘simple de mente’, que ya aparece en el
prologo de la Odisea.

Los estoicos han rechazado siempre la masa de los necios. Para los estoicos,
intentar abrirle los o0jos a la masa de los ighorantes es vano esfuerzo.» [Heinrich,
Klaus: Anthropomorphe. Zum Problem des Anthropomorphismus in der
Religionsphilosophie. Frankfurt am Main: Stroemfeld, 1986, p. 196-197]

Corre por las paginas de los Soliloguios de Marco Aurelio un indefinible halito de
resignacion cansada sobre la contingencia de las cosas, a la manera de Heraclito,
y un fondo de pesimismo sobre la realidad. Todo pasa y se destruye, nada
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permanece. La vida no es mas que camino hacia la muerte. Nada hay en el
mundo que sea digno de fijar la atencién ni el afecto del hombre.

Pero por encima de la caducidad y la contingencia de todo, existe una realidad
divina, permanente, inmutable, una ley que estd en todas las cosas y las
gobierna con su providencia, siendo la causada de una armonia interior que
existe en el fondo del Universo. Lo Unico importante es vivir en contacto con los
dioses.

Su sentido del deber y su constancia pueden parecer una actitud heroica, pero
ofrece un horizonte cerrado a la esperanza ante una cultura que se hunde. Pero
hay que representar el papel hasta el final. El estoicismo acepta el curso de las
cosas y consuela el espiritu con el pensamiento de que asi de todos modos ha
de acaecer:

«Si accedes de grado, el destino te llevara, si no, te arrastrara a la fuerza.
El arte de vivir se asemeja mas a la lucha que a la danza.
Realiza cada una de tus acciones como si fuera la ultima de tu vida.

Comenzar es la mitad del trabajo, comienza nuevamente con la mitad
restante, y habras terminado.

Recibe sin orgullo, despréndete sin apego.

Que algo te parezca dificil, no quiere decir que nadie mas sea capaz de
lograrlo.

No actues como si fueras a vivir por diez mil afos. La muerte te acecha.
Mientras vivas, mientras sea posible, sé bueno.

No malgastes mas tiempo argumentando acerca de lo que debe ser un buen
hombre. Trata de ser uno.

Tienes poder sobre tu mente, no sobre los acontecimientos. Date cuenta de
esto y encontraras la fuerza.» [Maximas de Marco Aurelio]

EL COSMOPOLITISMO ESTOICO

Los estoicos no se sienten tan desligados de la convivencia como los cinicos.
Muestran un mayor interés por la comunidad. Por ejemplo, Marco Aurelio
describe su naturaleza como racional y social: logiké kai politiké - Aoywr) kal
oAtk — ‘logica y politica’.

Pero para ellos la ciudad es también convencién, ndmos (ley), y no naturaleza.
El hombre no es ciudadano de un lugar o patria determinada, sino que es
ciudadano del mundo: cosmopolita.

Este cosmopolitismo se asemeja aparentemente a la unidad de los hombres que
afirmara el cristianismo. Pero el cristianismo afirma que los hombres son
hermanos, sin distinguir al griego del romano, o del judio o del escrita, ni al
esclavo del libre.

Esta fraternidad estd fundada en la paternidad comin a todos los seres
humanos. En el cristianismo todos los seres humanos son hermanos porque
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todos son hijos de Dios, son criaturas hechas a la imagen y semejanza de Dios
(Génesis 1:27). En Dios todos somos unos. El vinculo cristiano entre los hombres
no es la patria, ni la raza, ni el de convivencia, sino la caridad, el amor de Dios,
el amor a los hombres en Dios. Esto es lo que los hace préjimos, proximos a
nosotros.

En el estoicismo falta completamente este principio de unidad entre los seres
humanos. El estoicismo solo apela a la naturaleza del hombre. Pero esta mera
identidad de naturaleza no supone un quehacer comun ni una solidaridad dentro
de una comunidad.

«El hombre antiguo siente que la polis, la ciudad, no es ya el limite de la
convivencia; el problema esta en ver cual es el nuevo limite; pero esto es dificil,
y lo que se muestra es la insuficiencia del viejo; por esta razéon se propende a
exagerar y creer que el limite es solo la totalidad del mundo, cuando la verdad
es que la unidad politica del tiempo era solo el Imperio.

Y esta falta de conciencia histérica, el brusco salto de la ciudad al mundo, que
impidié pensar con suficiente precisidon y hondura el caracter y las exigencias del
Imperio romano, fue una de las causas principales de la decadencia del Imperio
romano, que nunca llegé a encontrar su forma plena y lograda.

Los estoicos, y de modo eminente Marco Aurelio el Emperador, se sintieron
ciudadanos de Roma o del mundo, y no supieron ser lo que era menester
entonces: ciudadanos del Imperio. Y por eso este fracasé.» [Marias, J.: Historia
de la filosofia. Madrid, 1965, p. 92]

ESTOICISMO EN LA EDAD MEDIA

En el siglo I de nuestra era, Séneca y Epicteto mantenian sus ensenanzas, y el
siglo siguiente, el emperador romano Marco Aurelio escribié sus Meditaciones.
El estoicismo romano entendid la filosofia con mayor flexibilidad, con ideas
dirigidas a la reflexion y a la vida practica mediante maximas o consejos que
orientan la actividad racional y que son faciles de recordar y aplicar, lo que ha
ayudado a su permanencia.

Cuando Zeno6n funda su escuela, lo hace en un momento en el que otras
corrientes filosdficas intentan responder a los mismos problemas. Zendn era
discipulo de los cinicos y esta época es cuando Epicuro inicia el epicureismo, y
Pirron, el escepticismo. Eran escuelas que también ofrecian una respuesta
practica a los problemas nuevos que planteaba la sociedad. Pero el estoicismo
ha sido mas longevo e influyente que las otras doctrinas.

El estoicismo y el cristianismo son dos sistemas filoséficos y religiosos que han
influido profundamente en la cultura occidental. Aunque tienen diferencias
fundamentales, también comparten ciertos principios éticos y ensefianzas sobre
la virtud. Ambos promueven una vida virtuosa como el camino hacia la
verdadera felicidad. Los estoicos creen en vivir conforme a la razén vy la virtud,
mientras que el cristianismo ensefia que la vida virtuosa se vive conforme a la
voluntad de Dios.
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El estoicismo busca la ataraxia, un estado de serenidad a través del control de
las emociones, mientras que el cristianismo habla de una paz interior que
proviene de la fe en Dios. El cristianismo se centra en el amor al préjimo,
mientras que los estoicos promueven el cosmopolitismo, la idea de que todos
los seres humanos son ciudadanos de una misma comunidad universal.

El estoicismo es panteista y considera a Dios como el logos, una fuerza racional
que permea el universo, mientras que el cristianismo cree en un Dios personal
y trascendente.

Para los estoicos, la vida virtuosa es suficiente en si misma, mientras que el
cristianismo ensefia que la salvacion y la vida eterna dependen de la fe en Dios.
Los estoicos buscan aceptar el sufrimiento con ecuanimidad, mientras que el
cristianismo lo interpreta como una prueba de fe y una oportunidad para
acercarse a Dios.

En la Edad Media y en el Renacimiento se seguia leyendo a autores estoicos
como Cicerdon y Séneca, a quienes se consideraba paganos de los que se podia
aprender. Incluso se editaron y difundieron unas cartas falsas entre Séneca y
san Pablo.

«En la filosofia griega, ser filésofo significa no dejarse conmover por nada y estar
preparado para los golpes del destino. Durante la Europa medieval, en la que,
debido a la omnipotencia divina, el concepto de destino juega un papel
relativamente menor, ni siquiera existe un intento de definir al fildsofo de esta
manera.» [Klaus Heinrich]

EL ESTOICISMO EN EL RENACIMIENTO

Durante el Renacimiento, se produjo un resurgimiento del interés por la filosofia
estoica, especialmente en el ambito de la ética y la moralidad. Los pensadores
renacentistas encontraron en el estoicismo una guia racional y universal para la
vida, que encajaba con el espiritu humanista de la época. Esta filosofia, originaria
de la antigua Grecia y desarrollada en Roma, ponia el acento en la virtud, el
autodominio emocional y la aceptacidon racional de las circunstancias como
camino hacia la felicidad y la tranquilidad interior.

El estoicismo tuvo un renacimiento significativo durante la época del
Renacimiento, cuando pensadores reinterpretaron los textos estoicos para
abordar los desafios de su tiempo, como las guerras religiosas y las epidemias.

Fildsofos y pensadores de la época redescubrieron los textos clasicos de Séneca,
Epicteto y Marco Aurelio, adaptando sus ensefianzas a la nueva vision humanista
del mundo. El estoicismo promovia el autodominio, la virtud y la armonia con la
naturaleza, principios que resonaron con la visién renacentista del ser humano
como agente racional y auténomo.

Uno de los impulsores clave de este renacimiento fue Desiderio Erasmo de
Rotterdam (1466-1536), quien publicd una edicién de los escritos de Séneca.
Su trabajo ayudd a difundir las ideas estoicas, que ponian el acento en la virtud,
la autodisciplina y la aceptacién de los eventos externos con serenidad.
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En el siglo XVI, el estoicismo experimentd una renovacién conocida como
neoestoicismo, encabezada por el humanista belga Justo Lipsio (1547-1606),
quien, en su obra De constantia (1584), desarrolld una versién cristiana del
estoicismo, combinando sus principios con la fe cristiana.

Esta adaptacion permitid que la filosofia estoica se integrara en la cultura
intelectual de la época. El neoestoicismo de Lipsio influyd en pensadores
posteriores y contribuyo a la difusidon de ideas estoicas en la ética y la politica
europeas.

El resurgimiento del estoicismo en el Renacimiento sentd las bases para su
influencia en la filosofia moderna, impactando a figuras como Kant, Leibniz,
Spinoza, Adam Smith y Rousseau.

Los pensadores renacentistas retomaron y revalorizaron las ensefanzas
estoicas, considerandolas una guia para vivir una vida plena y ética. Estos
pensadores encontraron en la filosofia estoica un sistema moral basado en
principios racionales y universales, que se adaptaba perfectamente a la
mentalidad humanista del Renacimiento.

Michel de Montaigne (1533-1592) incorporo ideas estoicas en sus Ensayos,
con reflexiones sobre la felicidad, la virtud y la muerte desde una perspectiva
estoica. Su obra influyé en muchos contemporaneos y posteriores pensadores.

William Shakespeare (1564-1616) exploré temas estoicos a través de
personajes que encarnaban valores como la templanza y la sabiduria, reflejando
la influencia del estoicismo en la literatura de la época.

Francis Bacon (1561-1626) utilizé principios estoicos para desarrollar su teoria
del conocimiento empirico, destacando la importancia de la razén y la légica en
la toma de decisiones.

El estoicismo también influyd en la forma de pensar sobre el poder y la
responsabilidad de los gobernantes renacentistas. Muchos lideres renacentistas,
como Maquiavelo, se inspiraron en estos principios para justificar sus acciones
y decisiones en el ejercicio del poder politico.

El nuevo estoicismo renacentista, sin embargo, pone el énfasis en elementos
que no habian estado tan presentes en el estoicismo griego: el humanismo en
una forma mas radical que el humanismo cosmopolita del estoicismo imperial
romano.

ESTOICISMO EN EL SIGLO DE ORO ESPANOL

El estoicismo tuvo una presencia notable en el Siglo de Oro espafiol,
especialmente en la literatura y el pensamiento filosofico de la época. Uno de
los exponentes mas destacados fue Fray Luis de Ledn, cuya poesia reflejaba la
influencia del estoicismo de raiz horaciana.

Su obra enfatizaba la busqueda de la trascendencia y la huida del "mundanal
ruido" como forma de alcanzar la paz interior y la virtud: “iQué descansada vida
la del que huye del mundanal ruido, y sigue la escondida senda, por donde han
ido los pocos sabios que en el mundo han sido!”.
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Ademas, el estoicismo en Espafia se manifestd en la obra de pensadores como
Baltasar Gracian, quien en su libro El arte de la prudencia promovia la
autodisciplina y el control de las emociones, principios fundamentales de esta
corriente filosdfica. La literatura clasica espafiola esta impregnada de elementos
estoicos.

«Estos elementos representan uno de los pilares sobre los cuales se basa el
escritor. Se ha mostrado esto, por ejemplo, en la misma concepcién del honor
en los dramaturgos del Siglo de Oro, oscilante entre una concepcion “publica” y
“externa” y una concepcion “interior”, que identifica honor y virtud.» [Ferrater,
0. C.]

Angel Ganivet hace del estoicismo uno de los cimientos de la vida espafiola.
Cuando se dice que “hay que tomar la vida con filosofia” no se trata de conocer,
sino de una conducta: soportar serenamente las contrariedades de la vida. Se
es mas filésofo cuando mas desfavorables son las circunstancias de la vida a las
que hay que enfrentarse.

ESTOICISMO E ILUSTRACION

Durante la Ilustracion en el siglo XVIII, el estoicismo experimentd un
resurgimiento, especialmente en su dimensidn ética y racionalista,
especialmente en figuras clave de la filosofia escocesa. Aunque el movimiento
ilustrado promovia el empirismo y el racionalismo, algunos pensadores
encontraron en el estoicismo una filosofia util para la autodisciplina, la virtud y
la aceptacion racional del orden natural.

El estoicismo subrayaba la importancia de vivir conforme a la razén y aceptar
los acontecimientos con serenidad, lo que encajaba con la idea ilustrada de la
autonomia del individuo y el progreso del conocimiento. Ademas, su concepto
de cosmopolitismo —la idea de que todos los seres humanos forman parte de un
mismo orden universal- se alineaba con los ideales ilustrados de igualdad y
derechos humanos.

Los fildsofos ilustrados como Francis Hutcheson (1694-1746), fundador de la
Ilustracién en Escocia, y Adam Smith (1723-1790), fildsofo y economista
escocés, considerado el padre de la economia clasica, integraron ideas estoicas
en sus sistemas éticos, pero con matices significativos.

Pero mientras los estoicos clasicos defendian la eliminacidn de las pasiones
(apatheia), Hutcheson y Smith argumentaron que ciertas emociones, como la
ira justa ante la injusticia, son moralmente necesarias y virtuosas. Francis
Hutcheson incorpord elementos del logos estoico en su defensa de un sentido
moral innato, combinando razén y sensibilidad afectiva.

Adam Smith, aunque admird la ética estoica, critico su rigidez al considerar que
las pasiones moderadas son esenciales para la empatia y el progreso social.
Smith, en Teoria de los sentimientos morales, retomo la idea estoica de vivir
conforme a la naturaleza, pero subrayé que la virtud se construye en comunidad,
no solo mediante el autocontrol individual.
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El estoicismo del siglo XVIII se enmarcé en el debate entre razén y emocidn:
Los ilustrados valoraron el dominio racional propuesto por los estoicos, pero
rechazaron su ideal de indiferencia absoluta ante lo externo. La idea de ley
natural estoica influyd en conceptos ilustrados de derechos universales y justicia
social, aunque adaptados a visiones mas secularizadas.

Este didlogo entre el estoicismo y la Ilustracion demostré cémo las filosofias
antiguas se reinterpretaron para abordar desafios modernos, equilibrando el
autocontrol con la importancia de las relaciones humanas en la construccién
ética. La Ilustracion vio en el estoicismo antiguo mas bien una filosofia moral.

En 1797, Johann Wilhelm Reche, publicd las Meditaciones de Marco Aurelio y en
uno de sus comentarios al texto de Marco Aurelio dice, que la filosofia estoica
no tiene futuro porque la felicidad que promete no puede promoverse de manera
general, ya que se basa en la autoafirmacion de individuos que buscan blindarse
contra los golpes del destino.

Kant insistido en la idea de que la felicidad debe poder fomentarse de manera
universal, como lo demostré en su reflexion sobre si la paz perpetua es posible
y si la humanidad puede avanzar hacia un futuro mejor.

EL ESTOICISMO DEL SIGLO XIX

El estoicismo experimentd un resurgimiento en el siglo XIX con el neoestoicismo,
una corriente que buscaba integrar los principios estoicos con el pensamiento
moderno. Fildsofos como Justo Lipsio (Justus Lipsius, 1547-1606) sentaron las
bases para esta reinterpretacion, influyendo en pensadores posteriores.

Justo Lipsio fue una figura clave en la difusion del estoicismo en la Europa del
siglo XVI. Su obra Manuductio ad Stoicam Philosophiam (1604) y Physiologiae
Stoicorum fueron fundamentales para la reinterpretacion del pensamiento
estoico en su época. Lipsio buscé fusionar el estoicismo clasico con el
cristianismo, suavizando algunas de sus doctrinas mas rigidas, como la apatia
absoluta del sabio y el determinismo extremo.

Su enfoque, conocido como neoestoicismo, influyd en pensadores posteriores y
en la ética politica de la época. En su obra, Lipsio defendia la importancia de la
fortaleza interior, la constancia y el autocontrol como herramientas para
enfrentar la adversidad, principios que resonaban tanto con la filosofia estoica
como con la moral cristiana.

Durante el siglo XIX, el estoicismo se vio reflejado en la ética y la filosofia de
autores como Friedrich Nietzsche, quien, aunque critico con algunos aspectos
estoicos, adoptd la idea de la autosuperacién y la aceptacion del destino.
También influyd en el pensamiento de Schopenhauer, quien valoraba Ia
serenidad y el desapego emocional.

EL ESTOICISMO Y LA "MODERNIDAD"”

«El concepto de destino de Kant, ligado al concepto de naturaleza, es tan verista
y practicamente una instancia de revision frente a la falsa armonia porque esta
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asociado a la esfera de lo condicionado: el mundo real no reconciliado, la realidad
en la que vivimos.

Este concepto de destino se vuelve unidimensional en las diversas teorias del
"milieu" de la filosofia francesa del siglo XIX, al perder su caracter de destino y
disolverse en una serie de determinaciones naturales. La dependencia de
factores cuasi-naturales, que van desde el clima hasta la "raza", pretende
explicar todo: las creaciones artisticas, la pertenencia de clase, las turbulencias
sociales.

Pero la paradoja de estos intentos de explicacidon radica en que la sociedad se
convierte nuevamente en naturaleza: en algo inmutable porque no se puede
intervenir en ella. Y de repente, el concepto kantiano de naturaleza, como si
nunca hubiera habido un pathos empirista, migra al lado dogmatico y vuelve a
convertirse en un concepto de sobrenaturaleza.

La transicidon hacia el estoicismo como blindaje es gradual. La filosofia europea
moderna, en gran medida, es estoica: alli donde no plantea o niega la cuestién
de la alianza con el destino, la naturaleza y el fundamento impelente de la
realidad, no solo arrastra las antiguas imagenes conceptuales vy
recomendaciones, sino también el antiguo mecanismo de proteccién de una
manera que no se limita a una determinada clase.

Asi, ya en la época de la Revolucion Francesa, los estoicos que se protegian
contra el destino no pertenecian Unicamente a la clase feudal en decadencia.

Un contexto tradicional contrario al estoicismo ha determinado, hasta el dia de
hoy, nuestra conciencia, es decir, aquello que llamamos "modernidad".»
[Heinrich, Klaus: Anthropomorphe. Zum Problem des Anthropomorphismus in
der Religionsphilosophie. Frankfurt am Main: Stroemfeld, 1986, p. 154]

LA FILOSOFIA Y SU COMPLICIDAD CON EL DESTINO

La relacién entre los dioses, el destino y el esfuerzo humano por encontrar una
posicion de autonomia para sobre-ponerse al destino.

En la tradicidn griega, la cuestion gira en torno a la capacidad del destino para
formar alianzas; en la tradicion romana, se trata de la capacidad de la naturaleza
para establecer pactos; mientras que, en la antigua tradicion israelita, lo que
esta en juego es la capacidad del fundamento impelente de la realidad para ser
parte de una alianza.

«A diferencia de los dioses, que en la critica filoséfica aparecen como meros
funcionarios de la Moira, la fuerza del destino que se presenta como femenina y
que, al igual que una reina matriarcal, necesita a los hombres solo como
compaferos de campamento y auxiliares, los fildsofos intentan salir de la
posicion de impotencia frente al destino, en la que incluso el dios central Zeus
permanece.

Zeus no puede imponer ni evitar la muerte de manera parcial, sino solo tomar
la balanza (de la Iustitia) en su mano y pesar el kér [Knp - ‘muerte’, ‘destino de
muerte’ — Ker es la diosa de la muerte violenta].
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Los fildosofos intentan unirse un poco con el destino mediante una ligera
relajacién de la compulsidén represiva bajo la que se encuentran, entrando en
connubio con la Moira, aunque de una manera muy estéril, excluyendo
practicamente todas las areas intermedias.» [Heinrich, Klaus: Vom Bindnis
denken. Religionsphilosophie. Frankfurt a. M.: Stroemfeld Verlag, 2000, p. 71]

«El misterio filosofico afirma una hyperephania, una especie de aparicidon
superior, una arrogancia o una superioridad orgullosa. Este es el término
(hyperephania) con el que Alcibiades, en el Banquete de Platén, describe el
objeto de su discurso. Quiere exponer, ilustrar y hacer comprensible la
hyperephania, esa arrogancia, esa superioridad de Sdcrates.

¢{Qué es esta hyperephania en el Socrates del Banquete de Platén? Se dice que
es una superioridad que sobrepasa la supremacia de los misterios. La sobrepasa,
en primer lugar, al denunciar aquello que los misterios prometian: otorgar al
sufriente, en su sufrimiento o a través de un sufrimiento extremo, una
inmortalidad.

Esta inmortalidad de los misterios es puesta en duda. En esencia, el proceso de
purificacién de la tragedia no se considera tanto como una preparacion para un
acto mas alld de la ceremonia de purificacién, sino mas bien como un intento
insuficiente dentro de la misma iniciacién, sin lograr trascender la katharsis, la
ceremonia de purificacién.

Platon se inscribe en una tradicion que muestra que, desde sus inicios, la filosofia
ha intentado competir con los misterios y los cultos oficiales, afirmandose como
superior a ellos. Esto se observa, por ejemplo, en los famosos fragmentos de
Jenofanes, célebres porque Jendfanes y Platédn, junto con Aristételes,
proporcionaron las férmulas que luego definirian la tradicion cristiana.

En estos fragmentos, se habla de un Unico dios: "ni en forma parecido a los
mortales, ni en pensamiento; todo ojo, todo nols, todo oido, sin esfuerzo
alguno, sin trabajo" (trabajo alienado), "lo conmueve todo con la fuerza del
espiritu".

La palabra usada aqui, kradainein (de kradaino - kpadaivw — ‘sacudir’ o ‘agitar’),
pertenece al ambito dionisiaco. En este contexto, la filosofia supera ese dominio.
El dios que emerge aqui es mas fuerte y eficaz que el kdrdax, el baile dionisiaco
con el que se asocia esta palabra de conmocion.

El kérdax pone en movimiento los impulsos, y la palabra que probablemente se
usaria aqui seria hormé (6pun) para referirse al instinto y el impetu.» [Heinrich,
Klaus: Phdnomenologie der Religion II. Ursprung, Bund und die Konflikte des
Erscheinens. Tonbandaufzeichnung der Vorlesung, gehalten an der Freien
Universitat Berlin im Wintersemester 1978-1979, p. 92; 99-100]

«La figura del fildsofo se caracteriza por saber que no puede escapar de esta
enredada condicion. Sin embargo, como complice, se mueve dentro de ella de
la manera mas indolora e imperturbable posible, eliminando cualquier forma de
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rebelion mediada por la afectividad y llegando a un acuerdo con el destino de tal
manera que le permite aparecer como aquel que, en complicidad con el destino,
es mas grande que los dioses, que son solo funcionarios del destino.

Los estoicos desarrollaran sistematicamente técnicas mediante las cuales se
aprende a controlar cada vez mas las emociones intensas, hasta que, después
de un largo entrenamiento, finalmente se logra evitar mostrar cualquier tipo de
agitacion emocional.

[Creso, el ultimo rey de Lidia, fue derrotado por Ciro II. Condenado a morir en
una hoguera, en ese momento recordd las palabras del sabio Soldn, quien le
habia dicho que nadie podia considerarse verdaderamente feliz antes de su
muerte. Creso exclaméd el nombre de Soldn, y Ciro, impresionado por la historia,
decidié perdonarle la vida y lo convirtid en su consejero. Su destino es un
ejemplo impactante de la inconstancia de la fortuna y el poder del destino en el
mundo antiguo.]

Creso es una figura que nos muestra ambas facetas de una actitud filoséfica
simultdneamente resignada y poderosa. Su invocacion a Solén y su
comportamiento inmediatamente después de ser salvado de la muerte en la
hoguera ilustran como la filosofia se inaugura como filosofia religiosa: una
filosofia religiosa que extrae su poder de la afirmacién, subrayada al final por
Apolo, ya convertido en dios filoséfico, de ser una doctrina de salvacién que
supera la creencia en los dioses como las mas altas instancias del destino.

Sin embargo, esta filosofia no puede oponerse realmente al destino mismo, al
que, por ejemplo, Lidia sucumbe. En lugar de combatirlo, lo acepta con
resignacion y conformidad.

Aqui vemos una figura purificada de todas las emociones, que precisamente por
ello se vuelve tecnoldégicamente poderosa y capaz de disponer calculadoramente
y de manera manipuladora sobre todas las personas y circunstancias.

Subjetivamente, aqui se otorga una respuesta de salvacion que eleva a los
humanos por encima de lo que son los dioses, pero que se obtiene al precio de
la supresion de los afectos. Objetivamente, esto desemboca en una forma
especifica de entrega al destino, que he descrito con el término "complicidad".
Lo que queda es esto: el ser humano se encuentra frente al destino.

A primera vista, la filosofia parece superar a los dioses como meros funcionarios
del destino. Sin embargo, una observacién mas detenida muestra un elemento
que no encaja completamente en esta posicién filosofica opuesta: una
complicidad con el destino que es, por un lado, tecnolégicamente poderosa v,
por otro, estoicamente resignada.» [Heinrich, Klaus: Vom Bindnis denken.
Religionsphilosophie. Frankfurt a. M.: Stroemfeld Verlag, 2000, p. 66-67]

«La figura del filésofo sigue marcada por una insensibilidad estoica ante el
destino y una preparacién contra él. Igualmente importante es que, en los
sistemas que han definido la historia mas reciente de la filosofia, aln persiste
algo de esta funcion del blindaje frente al destino. La filosofia de la existencia,
el existencialismo, es la ultima forma estoica de blindaje frente a los envites del

La otra historia de la filosofia — www.hispanoteca.eu 101



destino.» [Heinrich, Klaus: Vom Blndnis denken. Religionsphilosophie. Frankfurt
a. M.: Stroemfeld Verlag, 2000, p. 124 und 127]

«Hemos examinado la cuestion de la capacidad del destino para formar alianzas
a través de la figura histérica del fildsofo, que conocimos en la historia griega y
que desempefia un papel notablemente persistente en la filosofia moderna,
hasta el punto de que, si entrevistaramos a alguien en la calle, aun recibiriamos
la respuesta: ser filésofo significa no dejarse conmover por nada, estar
preparado contra los golpes del destino.

Dentro de la Europa medieval, donde, ante la omnipotencia divina, el concepto
de destino juega un papel relativamente menor, ni siquiera existe un intento de
definir al fildsofo de esta manera.» [Heinrich, Klaus: tertium datur. Eine
religionsphilosophische Einfiihrung in die Logik. Frankfurt a. M.: Verlag Roter
Stern, 1981, p. 121]

«La filosofia es una forma especifica de critica religiosa que, al saltarse las
esferas en las que la accién no puede avanzar, define el concepto general de
destino (moira) para todo aquello en lo que el ser humano esta atrapado y a lo
que esta entregado.

Al mismo tiempo, propone y practica un método particular: por un lado,
acorazarse frente a los envites del destino y, por otro, identificarse con él. Se
considera una doctrina de salvacion superior, una filosofia religiosa que se eleva
por encima de la religion vy, por ello, rebaja a los dioses.

Sin embargo, su pretensién de ofrecer algo mejor no se cumple, ya que no logra
responder de manera satisfactoria la pregunta fundamental con la que también
debe enfrentarse: équién merece ser llamado "feliz"? Solo logra responder a esto
de manera resignada.

En la Ultima etapa de la Antigliedad griega, cuando la filosofia de las esencias
(Platéon) parecia haber triunfado, surgieron movimientos que, tanto a nivel
tedrico como existencial, ponian en duda la idea de que la felicidad radica en la
complicidad con el destino.

Entre los movimientos anarquistas de oposicidon, el cinismo es sin duda el que
ha dejado una impresién mas duradera en la memoria. Protesta contra la
hostilidad de la filosofia griega hacia los impulsos, recurriendo a formas animales
de satisfaccién de necesidades. En su protesta arcaizante contra un destino sin
salida, se alia con las formas teriomorficas [figuras o entidades que presentan
caracteristicas o formas parcialmente animales y parcialmente humanas] que
precedieron a los dioses antropomorficos [que tienen forma o apariencia
humanas].

Entre los movimientos de oposicidn organizados, los cultos mistéricos
reavivados, que se aferran a tradiciones mucho mas antiguas - es decir, a la
tradicion cultual matriarcal, que fue sistematicamente desplazada por la teologia
y filosofia patriarcal- basta mencionar los Misterios de Eleusis.
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Ya en el himno a Deméter se dice que aquel que ha "visto tales cosas" es
verdaderamente d/bios (6ABlog — ‘feliz’, ‘afortunado’ o ‘bendecido’): que "no se
hunde" en el crepusculo himedo y mohoso (Himnos homéricos), es decir, que
no sucumbe al destino comun, frente al cual, segun la filosofia, solo unos pocos
estan protegidos, aquellos que logran elevarse a la teoria de la filosofia.»
[Heinrich, Klaus: Vom Bdndnis denken. Religionsphilosophie. Frankfurt a. M.:
Stroemfeld Verlag, 2000, p. 76-77]

«Conocemos dos respuestas ante la amenaza de un destino ambiguo: una que,
renunciando al mundo, busca trascender sus encarnaciones ambiguas y unirse
a la contemplacion de un destino eterno; y otra que, dentro de un mundo de
encarnaciones ambiguas, reconoce la lucha contra la ambigiedad como su
propio destino y la asume.

Una respuesta la dan los fildsofos de Grecia, la otra, los profetas de Israel.
Mientras los primeros se elevan sobre las encarnaciones ambiguas del mundo,
su "superacion" (el equivalente filosofico de la hybris - UBplc, ‘desmesura’,
‘orgullo’, ‘arrogancia’) no los salva de la "expiacién", que deben pagar a los
espacios devoradores y al tiempo voraz, los profetas de Israel rompen el poder
dominante de los espacios devoradores y del tiempo que consume.

En su lucha contra los Baales, protestan contra los poderes del origen que
permanecen intactos. Les oponen el Unico poder que, distorsionado, también
habita en ellos. Los espacios son distorsiones del Unico espacio de la creacion;
y quien se somete al tiempo circular evade lo nuevo que cada instante,
irrepetible, trae consigo.

[Mientras que en Grecia el tiempo es circular, eterno retorno, en Israel el tiempo
es lineal, proyectado al futuro]. El tiempo es un acontecimiento que arrastra
consigo todos los espacios, porque en él se cumplira un sentido por el que todos
los espacios anhelan.

El principio y el fin pueden ser soportados porque, como promesa Yy juicio, ya
estan presentes en el instante. No hay un destino impuesto sobre él que lo prive
de poder; mas bien, él mismo es poderoso, porque en cada lugar y en cada
momento se decide el destino.

Nuestra historia vive de esta tradicidon. Solo es historia en la medida en que es
un acontecimiento orientado hacia un objetivo, en el cual los poderes del espacio
y la fuerza del tiempo seran reconciliados. Y cada encarnacion, vista en relacion
con este objetivo, es una imagen de la reconciliacidén, aunque sea imperfecta o
distorsionada.

Pero solo conocemos un objetivo porque la reconciliacién estd encarnada entre
nosotros. Esta fe, en la que la "expectativa" de un Antiguo Testamento y la
"realizacidon" ya una vez encarnada de un Nuevo Testamento se han unido de
manera inseparable, ha impulsado un pensamiento que llamamos "ilustracion"
hacia metas, sin cuya realizaciéon fragmentaria ya no podemos concebir la idea
de "vida".» [Heinrich, Klaus: Versuch (dber die Schwierigkeit nein zu sagen.
Frankfurt a. M.: Stroemfeld, 1985, p. 81-82]
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KLAUS HEINRICH SOBRE EL ESTOICISMO EN EL SIGLO XX

La figura del dios es la que soporta conflictos que desgarrarian a las personas.
Sin conflictos amenazantes que conducen a la ruptura, no habria surgido la
construccion de imdagenes divinas, ni hoy existiria el retorno de figuras de
identificacion de doble rostro.

Asimismo, seria necesario analizar la simultaneidad de la inmanentizacién total
de la practica de salvacion politica y cientifica occidental con la
trascendentalizacion absoluta de la practica religiosa en los fundamentalismos
modernos.

Los procesos de simbolizacién, tal como se dan en los movimientos misticos de
cada religion, son también actos de alivio frente a la presidon de lo real. Al mismo
tiempo, constituyen una critica y una via de escape ante conflictos arraigados
dentro de instituciones y sociedades.

Desde la filosofia griega y el "budismo occidental como salida", existen dos
formas atractivas de evitar las tensiones y conflictos del yo.

En particular, el arte estoico de armarse de ecuanimidad y desesperanza frente
a las imposiciones de una existencia social conflictiva, y de protegerse contra la
transformacion y la decepcion mediante una vida que anticipa la quietud
inorganica de la muerte, ha ganado recientemente gran popularidad,
especialmente entre politicos y ejecutivos.

La filosofia de la muerte no es del todo ajena al anhelo de muerte y catastrofe
que, en el fascismo, constituye el motivo fundamental "inquietante" en el doble
sentido de la palabra.

El objetivo absoluto de evitar el dolor lleva al estoico moderno a silenciar de
antemano las tres fuentes de sufrimiento que, segun Freud (El malestar en la
cultura), amenazan al individuo: el cuerpo, el destino y los otros seres humanos.

Las técnicas para alcanzar este objetivo son muchas. Aqui menciono solo
aquellas que guardan la relacion mas directa con el propdsito de aniquilaciéon del
fascismo antiguo y nuevo.

La técnica de volver insensible el propio cuerpo mediante un deporte
permanente y excesivamente riguroso, una alimentaciéon desculturalizada,
autolesiones y estigmatizacion. La técnica de adelantarse al destino mediante el
entrenamiento en la aceptacion de la totalidad, la anticipacion y proclamacion
de lo terrible e inevitable, el deseo de su llegada para confirmar su certeza.

La técnica de heroizar y demonizar simultdneamente a los demas, esperando de
ellos constantemente lo mejor y lo peor, para poder realizar, segun la
ambigledad de las relaciones humanas, la divisidon adecuada en la actitud. En el
afan cinico de no perder bajo ninguna circunstancia, convergen las tres técnicas.

La muerte y el entrenamiento en su esencia —basta pensar en el debate, a
menudo espectralmente racionalizado y exculpador, sobre la eutanasia y el
aborto, que a su vez genera respuestas que culpan y demonizan - se convierte
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en el ultimo fundamento de la accién, la maxima visidon de salvacién para todo
lo vivo.

Cuando se le preguntd qué haria si perdiera su rigueza y tuviera que ganarse la
vida trabajando como un esclavo, el estoico Séneca respondié que no haria un
drama de ello, sino que simplemente se suicidaria.

La forma mas extrema de autodestruccion, el atentado suicida, entendido como
"disposicién a la nada" (Karl Léwith), es un sintoma de nuestra época. En 2003,
Gerhard Scheit analizd este fendmeno en profundidad en su importante estudio
Suicide Attack.

Heinrich, que nunca deja de enfrentarse a las fantasias de pureza, finalidad y
poder desde Parménides hasta Heidegger, no propone ni un vitalismo ni una
filosofia de la vida, aunque reconoce plenamente el papel del tema de la muerte
en la constitucién de la humanidad.

Mas bien, toma lo que la didactica de nuestras instituciones educativas suele
llamar "conocimiento muerto" y lo reivindica como el "conocimiento de los
muertos", convirtiéndolo en un aliado para la tarea de preservar la civilizacion.

En una conversacion sobre las condiciones y consecuencias del 11 de septiembre
de 2001, asi como sobre la erosidn de una cultura colectiva del entierro,
considerada como sintoma de la confusion social respecto a la muerte, Heinrich
habla incluso de la necesidad de "dar mas participacion a los muertos".

Klaus Heinrich examina los fundamentos de la ciencia de la religién que él
desarrolla como una filosofia material de la reflexion. Muestra cémo la filosofia
griega se inaugura como una forma de filosofia religiosa, en la que los grandes
dioses masculinos son reconocidos e instrumentalizados como meros
funcionarios del destino (Moira).

En la mitologia griega, las Moiras eran las diosas del destino que controlaban el
hilo de la vida de cada persona. Se encargaban de hilar, medir y cortar el hilo
de la existencia, determinando asi el curso de la vida y la muerte. El concepto
de moira también se relaciona con la idea de un destino inevitable, una fuerza
que rige la vida mas alla del control humano.

Klaus Heinrich cuestiona la alianza con el destino, que se revela como la
encarnacion de la feminidad reprimida y demonizada que retorna (Moira), que
propugna el filésofo: mediante una complicidad tecnoldgica con el destino y una
aceptacion de si mismo con resignacion estoica.

Si es posible una alianza con el destino, la naturaleza y el fundamento impelente
de la realidad: esta cuestidn, que en la historia de la Ilustracién europea y en el
proceso de autoliberacion de la burguesia -que emerge con un pathos como
representando la especie humana - fue afirmada enfaticamente desde sus
inicios, es sistematicamente negada por la teoria critica de Kant, que constituye
el punto culminante de la filosofia de la conciencia europea. Klaus Heinrich la
considera un concentrado de problemas aln no resueltos y un contrapunto a su
propia investigacion.
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«Consolar ante un destino contra el que nada se puede hacer era la
autocomprension de los filésofos estoicos. Estar por encima del destino a través
de la ‘aceptacién de la necesidad’ y ensefar ex cathedra fue la autocomprensién
de las generaciones de filésofos en Alemania después de la guerra.

Sin embargo, estas generaciones siempre tuvieron que reconocer, o se les tuvo
que hacer ver, que se convirtieron en complices de ese destino en cada época.
Heidegger es el fildsofo que a primera vista menos se consideraria un estoico,
aunque desde el principio se establecié dentro de la tradicion estoica, a la que
incluso intentd aventajar.» [Klaus Heidegger: Vom Biindnis denken, Frankfurt
a.M., 2000, p. 139]

«La filosofia europea moderna en su conjunto es, en gran medida, estoica: en
todas partes donde no plantea o niega la cuestion de la alianza con el destino,
la naturaleza y el fundamento impelente de la realidad, no solo arrastra las
antiguas imagenes conceptuales y recomendaciones, sino también el antiguo
mecanismo de proteccidon de una manera que no se limita a una clase especifica.

Ya en la época de la Revolucion Francesa, los estoicos que se blindaban contra
el destino no solo pertenecian a la clase feudal en decadencia.» [Heinrich, Klaus:
Vom Blindnis denken. Frankfurt a.M., 2000, p. 154]

HEIDEGGER Y EL ESTOICISMO EN EL SIGLO XX

Martin Heidegger no fue un estoico, pero su filosofia tiene puntos de contacto
con el estoicismo, especialmente en su enfoque sobre la existencia, la
autenticidad y la aceptacion del ser. Heidegger subraya la importancia de la
relacién del ser humano con el tiempo y la muerte, lo que puede recordar la
actitud estoica de aceptacion del destino y la contingencia de la vida.

Heidegger no incorpora de manera explicita ni sistematica elementos del
estoicismo en su analisis del Dasein, pero pueden sefialarse ciertos paralelismos
formales y diferencias fundamentales.

Tanto el estoicismo como Heidegger abordan la existencia humana desde una
perspectiva de confrontacion con la realidad y la finitud. El Dasein, como ser
arrojado al mundo (Geworfenheit), debe asumir su existencia y hacerla propia,
lo que recuerda la actitud estoica de aceptacion del destino y la responsabilidad
sobre la propia vida.

Heidegger subraya la importancia de la resolucion (Entschlossenheit) y el temple
para que el Dasein pueda abrirse a la verdad de su ser, lo que puede recordar
la actitud de firmeza y autodominio promovida por los estoicos.

«Heidegger, armado con el instrumental del nuevo estoicismo, da en su primera
fase, en la que lleva la fenomenologia de Husserl a su desenlace ldgico, el paso
hacia el filésofo de la existencia.

Con el objetivo de agudizar la conciencia —la de los sabios, que se diferencian
de los necios—, incorpora bajo el nombre de existencia todo aquello que Husserl
intentd excluir como una amenaza y una perturbacién constante. Al mismo
tiempo, lo elimina al esencializarlo.
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En la segunda fase, después de haber retomado todos los conceptos que habian
sido comunes en el movimiento juvenil para neutralizarlos, Heidegger llena la
categoria abstracta de ‘"historicidad", con la que intentd determinar
ontoldgicamente la estructura fundamental del Dasein, con contenidos concretos
de la corriente politica que se proclamaba "comunidad del pueblo" y se entendia
a si misma como una comunidad de destino. De la preparacion estoica ante el
destino, Heidegger avanza hacia una complicidad directa con él.

“Schicksalsgemeinschaft” (comunidad de destino) se convirtié en una palabra
que denotaba la entrega a un destino contra el cual no se podia hacer nada, un
destino que simplemente debia aceptarse. Con este cinico sentido se utilizd
oficialmente en los Ultimos afios de la Segunda Guerra Mundial.

En estos afios, Heidegger entra en su tercera fase. Por un lado, demoniza el
concepto de destino en términos absolutos hasta el punto de que lo Unico que
queda es la experiencia de estar impotentemente entregado a él.

Como destino especifico de un pueblo, deja de ser relevante. Por otro lado, el
concepto ya no es el de un destino completamente vacio debido a la
demonizacion, sino el de "destino del ser" (Seins-Geschick), que, ya sea que
conduzca al bien o al mal, en cualquier caso, debe ser aceptado y reconocido
como gracia, de manera "pensante" y "agradecida" (recordando y dando las
gracias).

Heidegger reflexiona sobre la cuestidén de la posibilidad de alianza con el destino
de una manera que demuestra que, para él, la filosofia griega sigue siendo
relevante: desde la preparacion ante el destino mediante la reduccién de todo
lo amenazante y perturbador a féormulas estructurales vacias; pasando por la
complicidad con el destino, que aparecia como algo "concreto" al que uno podia
entregarse con entusiasmo para quedar absorbido en la comunidad del destino.

Hasta la oscilacion entre una demonizacién estoicista del destino, con el que no
es posible formar una alianza, y una transfiguracion consentida del destino, que
ahora se llama "destino del ser" (Seins-Geschick), elevandolo a una instancia
que otorga gracia cuando se le corresponde con la actitud de "Hdérigkeit":
vinculacion tan intensa hacia otra persona que la propia libertad y dignidad
quedan anuladas.

Una metafora sexual fallida que nos alerta sobre cuan poco Heidegger, después
de este "giro", logra desprenderse del concepto de destino, el mismo que
conocimos en la imagen del Gran Daimon, que todo lo controla y que aqui pierde
su caracter aterrador al ser reconocido "pensando" y "agradeciendo" y al
convertirse en su agente.» [Heinrich, Klaus: Vom Buindnis denken.
Religionsphilosophie. Frankfurt a. M.: Stroemfeld Verlag, 2000, p. 140]

«La posicion de Heidegger es una de fluctuacién entre las fuerzas veneradas del
origen y una elevacién por encima de esas fuerzas hacia el poder indiferente del
ser unico.

Es como un proceso de dolorosas decepciones (pues el concepto de gracia oscila
ahora entre una coercién encarnada y un vacio desencarnado).» [Heinrich,
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Klaus: Versuch Uber die Schwierigkeit nein zu sagen. Frankfurt a. M.:
Stroemfeld, 1985, p. 162]

EL ESTOICISMO SIGLO XXI

A partir del ultimo tercio del siglo XX, se van poniendo de manifiesto los tres
factores que han movido la filosofia griega a través de los siglos:

a)

b)

Su conversion en tecnologia unificadora (un /ogos que aglutina todos los
logoi de aquellas actividades que garantizaban la supervivencia y que
estaban asignadas a diosas.

La concepcion filosofica de un dios Unico. Jendfanes de Colofdn (siglo VI a.C.)
revoluciond la concepcion de la divinidad en la Antigua Grecia, oponiéndose
al antropomorfismo y al politeismo tradicional de Homero y Hesiodo. Su
vision del dios supremo es considerada una de las primeras formulaciones
de monoteismo filoséfico en Occidente.

Este dios es una entidad unica, eterna e inmdévil, una divinidad que todo lo
ve, todo lo oye, todo lo conoce y todo lo controla, gobernando el universo
con el pensamiento. Su vision teoldgica influyd en el desarrollo del
monoteismo filoséfico y en la escuela eleatica. Es un dios cuya caracteristica
sera luego su exquisita masculinidad.

Los debates sobre ese dios han terminado durante mas de mil afios en
disputas sobre su demostrabilidad. Las pruebas de la existencia de Dios son
pruebas de paternidad; las diosas no requieren una prueba de paternidad.
No hay pruebas de la existencia de las diosas en la historia de las religiones,
solo existe el problema de la prueba de la existencia de Dios.

La complicidad de la filosofia con el destino en forma de hyperephania
(bmepnavia - ‘soberbia, altivez, desdén’), que Platén atribuye a Sécrates
en el Banquete: una superioridad que sobrepasa la supremacia de los
misterios y que en complicidad con el destino supera a los dioses, que
siempre han sido solo “funcionarios del destino” (ver Apolo y la Pitia).

“Hay pasiones que el hombre es incapaz de dominar. Pero si sucumbe a ellas,
se somete serenamente al Destino, sin implorar clemencia, como el gladiador
que cae ante la espada del vencedor. Asi llega no solo a parecerse a los
dioses, sino hasta a hacer él mismo dios” (Séneca). La persona que se
desarrolla y se perfecciona a través de la virtud y la sabiduria, puede llegar
a alcanzar un estado en el que no solo se asemeja a los dioses, sino que se
vuelve divino en si misma.

El estoicismo ha experimentado un resurgimiento en el siglo XXI debido a su
enfoque practico para afrontar la incertidumbre y el estrés de la vida moderna.
Sus principios, como la aceptacién de lo que no podemos controlar, el cultivo de
la virtud y la busqueda de la serenidad, han sido adoptados por lideres
empresariales, psicélogos y personas que buscan herramientas para mejorar su
bienestar.
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Autores contemporaneos han adaptado el estoicismo a la actualidad,
combinandolo con conocimientos cientificos y psicoldgicos. Ademas, su
accesibilidad y enfoque pragmatico han contribuido a su popularidad en tiempos
de crisis y cambios rapidos. La filosofia estoica se ha convertido en tendencia,
con un auge en publicaciones, comunidades online y su aplicacién en ambitos
como la salud mental, el liderazgo y el desarrollo personal.

El estoicismo moderno surgié como parte de la oleada de interés por la ética de
la virtud a fines del siglo XX, como una alternativa viable al kantismo
deontoldgico, que establece que debemos actuar solo segin maximas que
puedan convertirse en leyes universales y a la utilitarista, que sostiene que una
accidn es correcta si maximiza la felicidad y el bienestar para el mayor numero
de personas, es decir, el mayor beneficio posible para la sociedad.

Varios psicoterapeutas de principios del siglo XX fueron influenciados por el
estoicismo, sobre todo la escuela de «persuasidon racional» fundada por el
neurdlogo y psicoterapeuta suizo Paul DuBois, quien se basé en gran medida en
el estoicismo en su trabajo clinico y alentd a sus clientes a estudiar pasajes de
Séneca como asignaciones de tarea.

El psicélogo Albert Ellis fundd en 1955 el Instituto de Terapia Racional Emotiva
Conductual (REBT), y en 1962, public6 Reason and Emotion in Psychotherapy,
donde presento su enfoque terapéutico.

Ellis se baso en la idea estoica de que "no son los hechos los que nos afectan,
sino nuestra interpretacidn de ellos". Los eventos (A) generan creencias (B), que
a su vez producen consecuencias emocionales y conductuales (C). La terapia
busca identificar pensamientos disfuncionales y reemplazarlos por otros mas
racionales y adaptativos.

Ellis identific6 una serie de creencias irracionales que pueden generar
sufrimiento, como la necesidad extrema de aprobacidon o la exigencia de ser
completamente competente en todo. Su terapia busca reemplazar estos
pensamientos irracionales por creencias mas racionales y saludables.

Una serie de publicaciones y trabajos académicos sobre el estoicismo antiguo a
finales del siglo XX y principios del XXI despertd el interés por las ideas de los
estoicos y la posibilidad de su aplicacion practica a los problemas que la sociedad
actual genera.

La primera obra que expuso las premisas del estoicismo moderno fue Un nuevo
estoicismo (1997) de Lawrence Becker, que es una reinterpretacion moderna del
estoicismo, adaptada a los avances de la filosofia y la ciencia contemporanea.

Becker propone una versién secular del estoicismo, basada en la cosmologia y
la psicologia del desarrollo actuales y elimina los elementos metafisicos del
estoicismo antiguo y lo presenta como una ética racional y naturalista.

En su obra, defiende que la virtud es suficiente para la felicidad, rechazando la
idea de que el estoico debe ser emocionalmente distante o resignado. En cambio,
sostiene que los sabios estoicos pueden experimentar alegria sin perder su
capacidad de afrontar el sufrimiento.
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El movimiento del estoicismo moderno se basa en gran medida en las redes
sociales globales y las comunidades en linea. «El estoicismo moderno es
realmente un fendmeno de la Web 2.0» (E.O. Scott).

Diferencias entre es estoicismo moderno y el antiguo

Los antiguos estoicos sostenian que todo en el universo estaba organizado con
un objetivo y una finalidad racional y que, para vivir una buena vida, era
necesario vivir en armonia con la naturaleza, pues todo lo que era conforme a
la naturaleza se podia considerar bueno.

Los conocimientos que en el siglo XXI tenemos de la fisica y de la mecanica
cuantica rebaten la idea de una organizacién racional del mundo fisico. En el
siglo XXI es dificil basar el marco ético en la «naturaleza», ya sea la naturaleza
universal, cdsmica o la naturaleza humana especial.

Otro dogma de los estoicos antiguos es la idea de que todo el mundo tiene acceso
al conocimiento y a la doctrina estoica, de modo que vivir una vida estoica es
una opciéon accesible a todo ser humano. Uno puede convertirse en un sabio sin
importar las circunstancias: ya sea pobreza, enfermedad, adversidad fisica, etc.

El estoico antiguo vivia en una sociedad esclavista en la que las necesidades mas
basicas estaban satisfechas como base de las necesidades superiores. La
sociedad de hoy es una sociedad saturada, que se sostiene sobre una base de
personas que con su sacrificio aportan estabilidad social.

El sacrificio siempre se encuentra en el centro del mundo de las ideas y de la
praxis social. El sacrificio es el punto de partida de los mitos y los cultos que
piden sacrificios como garantias para la cohesién y la reproduccion de una
comunidad.

Toda consideraciéon racional del sacrificio bajo la perspectiva de utilidad, que lo
eleva a un rango independiente del sacrificio como hecho natural, solo elimina
de la conciencia la necesidad del sacrificio, pero no lo suprime en la realidad
social. La banalizacién del sacrificio es una renuncia al cambio y a la mejora de
la situacion.

Otra idea central del estoicismo antiguo es que tenemos que renunciar a todo
aquello que, por estar fuera de nuestro control, no estd en nuestro poder
cambiarlo. Pero existen muchas cosas sobre las que si tenemos un control,
aunque parcial.

Para el estoico el dolor y el malestar se puede considerar como una vacuna que
fortaleza el sistema inmune y protege de males mayores. La maxima de que “lo
que no mata me fortalece” es un topico de los libros de autoayuda, pero una
verdad a medias. Proviene de una cita de Federico Nietzsche en E/ ocaso de los
idolos, o como se filosofa a martillazos (1889).

Nietzsche utilizd esta frase para resumir su filosofia vitalista, que aboga por la
vida, la creaciodn y la transformacion. La obra en la que se encuentra esta cita
expone la critica a la moral tradicional y promueve la idea de que el sufrimiento
es una parte esencial de la experiencia humana. En sus escritos, Nietzsche
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argumenta que las dificultades y los dolores no son meramente obstaculos, sino
oportunidades para aprender y crecer.

Hoy en dia, la frase ha trascendido su contexto original y es ampliamente
utilizada en discursos motivacionales y de superacidn personal. Se puede
encontrar en libros, charlas y hasta en redes sociales, donde se repite como un
recordatorio de que la adversidad puede ser transformada en fortaleza.

Tildar de sacrificio todo lo que incomoda

«Vivimos en un mundo en el que hemos hecho del pasarlo bien y que esto suceda
ya mismo nuestro anhelo primordial. Esto implica desdenar lo que nos incomoda.
Tildar de sacrificio o gran sacrificio el tener la obligacién de ir a entrenar cada
manana sobre el césped del Bernabéu o el Camp Nou, o en las del Real Club de
Tenis Barcelona o el Real Murcia Club de Tenis seria un agravio comparativo,
casi ofensivo, para la inmensa mayoria de los trabajadores que puntualmente
acuden cada mafiana a su lugar de trabajo cumpliendo horarios mucho mas
largos y normalmente mucho menos estimulantes.

No cabe duda de que para conseguir algo, y mas si eso que aspiramos a
conseguir es elevado, debemos estar dispuestos a pagar un precio. Y a renunciar
(mas que a sacrificar) determinadas cosas. Dilucidar si compensa 0 no es cosa
particular de cada uno.

Entiendo que los inconvenientes y las cargas son mas faciles de soportar cuando
uno busca la satisfaccion en el proceso, y mucho mas dificiles de sobrellevar
cuando uno espera alcanzarlas, solo, a través del resultado.» [Tony Nadal, ex-
entrenador de Rafa Nadal]

El estoicismo emplea una serie de verbos que, aunque suelen usarse de manera
similar, tienen matices distintos:

Soportar implica una resistencia frente a algo dificil o desagradable, como el
dolor, la incomodidad o una situacién incomoda: "No soporto el calor
extremo."

Aguantar es parecido a soportar, pero con un matiz de esfuerzo o resignacion.
Se usa mucho para indicar paciencia o resistencia: "Aguanté el cansancio
hasta terminar el trabajo.

Tolerar sugiere una actitud de aceptacion con cierto grado de respeto o
paciencia hacia algo que no es del todo agradable: "Tolero el ruido porque sé
que es temporal."

Aceptar es el nivel mas alto de integracidn y resignacién, donde no hay
resistencia sino conformidad o incluso entendimiento: "Aceptod las diferencias
culturales con una mente abierta."

Resignarse significa aceptar una situacion sin intentar cambiarla,
generalmente porque se considera inevitable o fuera de control. Puede
implicar una actitud de conformidad, en la que alguien deja de luchar contra
circunstancias adversas y simplemente las asume. A veces, resignarse puede
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traer paz, pero en otros casos, puede ser visto como una renuncia a la
posibilidad de mejorar una situacién.

Desilusionarse es perder la ilusidon o la esperanza en algo o alguien. Es darse
cuenta de que una expectativa o aspiraciéon, quizas desmedida, no se cumplid
como se esperaba, lo que puede generar tristeza, decepcidn o incluso
frustracion.

Desenganarse significa perder una ilusion o una falsa idea sobre algo o alguien
y ver la realidad tal como es. Es darse cuenta de que lo que se creia, esperaba
o idealizaba no corresponde a la verdad, lo que puede provocar decepcion,
pero también claridad y madurez. En aleman “entduscht sein” significa que
uno estaba “getauscht”: ‘enganado’.

Popularidad de unos estoicos mal leidos - El falso estoicismo hoy

Resumo a continuacién algunas reflexiones de Africa Gelardo Arrebola en
eldiario.es - 15 de octubre de 2024:

Algunos grupos de la derecha antisistema ensalzan en redes sociales personajes
cuya imagen se desvirtualiza y adapta para reforzar sus discursos sexistas o
ultraliberales. Alaban las ensefanzas del emperador romano Marco Aurelio
(Meditaciones), el estoicismo griego, los vikingos o los espartanos.

Su imagen es retorcida por ciertas esferas y vendida como ideal de masculinidad
hegemodnica, especialmente en redes sociales, obviando aspectos que no
encajan con sus valores y exagerando otros que les sirven para reafirmarlos.

El estoicismo antiguo daba mucha importancia a no dejarse llevar por las
pasiones y los sentimientos, con el fin de alcanzar el autocontrol. Una corriente
que surge ahora lleva al extremo el perfeccionamiento fisico y la autodisciplina
como rasgo fundamental de la virilidad, contra el avance feminista.

Del estoicismo toman la idea del hombre hecho a si mismo, que encaja con el
modelo de la virilidad y masculinidad. De la Antigledad toman como modelo la
masculinidad espartana, sin tener en cuenta que en Esparta y Macedonia era
masculino acostarse con otros hombres.

Alejandro Magno no podia considerarse gay porque no podemos aplicar las
etiquetas que usamos hoy en dia para hablar del sexo e identidades en la
Antigledad. Pero eso no quita una realidad que no gusta a algunos: el monarca
se acostaba con otros hombres e incluso se enamord de uno.

Los antiguos estoicos podian llevar a cabo estas reflexiones porque tenian sus
necesidades cubiertas gracias a un sistema patriarcal y de esclavitud. Es decir,
estaban pensadas para una clase privilegiada.

Hoy en dia se replican sus lecciones “para hacer burpees o trabajar aun mas
para tu jefe, cuando Marco Aurelio hablaba para gente que no tenia obligaciones
como trabajar” (Mikel Herran). En la mentalidad tradicional occidental, lo fisico
y econdmico son marcadores de éxito que estan vinculados a la masculinidad.
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Los hombres fuertes son mas necesarios que nunca, afirman. “Excluyen a las
mujeres y las consideran incapaces por verlas mas vinculadas al cuerpo. No las
ven capaces de abstraer” (Mikel Herran).

La masculinidad toxica ve en los vikingos un espejo perfecto, pero es falso: “No
todos los escandinavos fueron vikingos, la mayoria eran granjeros vy
comerciantes y la mayoria no eran guerreros experimentados, mucha gente iba
con lo puesto”.

Una doctrina de esclavos para entender a jefes y empleados

«Una “doctrina de esclavos” para entender a jefes y empleados de hoy: el
estoicismo ha vuelto. Una doctrina filosdfica de hace 24 siglos que invitaba a
aceptar la realidad tal cual es y ofrecié consuelo a los mas pobres y via libre a
los mas ricos goza de éxito en forma de libros, ‘podcasts’ y ‘hashtags’ en las
redes sociales

Ahora mismo el estoicismo es una de las doctrinas antiguas mas divulgadas en
la red vy la filosofia de cabecera de la élite empresarial disruptiva, de Kevin Rose
a Elon Musk pasando por Bill Gates, Jack Dorsey, Jeff Bezos o Warren Buffett.
Pioneros como Tim Ferriss contribuyeron a introducirla en Silicon Valley hace
alrededor de 10 afios, integrada en un sugerente coctel posmoderno de taoismo,
confucionismo y meditacion zen.

Algunos analistas atribuyen su popularidad en el primer cuarto de este atribulado
siglo XXI a que se trata de una filosofia practica, una “escuela de vida”, en
palabras del propio Ferriss.

Pero, ya en 2016, Olivia Goldhill se preguntaba en un preclaro articulo en Quartz
qué podrian estar aprendiendo Gates y compafnia de una doctrina milenaria
“concebida por esclavos griegos” que predica que el éxito es una ilusién y que
hay que cultivar la austeridad y la renuncia como camino preferente hacia la
virtud.

Sandy Grant, filosofo de la Universidad de Cambrige, describe el estoicismo
como una corriente intelectual que se propuso “aportar consuelo a los oprimidos”
en un mundo “de esclavos y de jerarquias rigidas” en el que las mujeres eran
consideradas “propiedad” de sus padres, hermanos o maridos.

Incluso al divulgador filoséfico Ryan Holiday, autor de éxitos editoriales como
Estoicismo cotidiano: 366 reflexiones sobre la sabiduria, la perseverancia y el
arte de vivir, le resulta paradéjico que los estoicos modernos parezcan proliferar
sobre todo en la cuspide de la piramide social, no en su base.

Oscar Lagrosen, redactor de Medium, si que acepta sin apenas reparos la tesis
de que Elon Musk vendria a ser “el moderno Séneca”. ¢Sus argumentos? Tanto
el filésofo cordobés como el emprendedor nacido en Pretoria fueron los hombres
mas ricos de su época: los mas de 260.000 millones de ddlares que posee Musk
vendrian a ser el equivalente aproximado a los formidables 300 millones de
denarios que acumulé Séneca.
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Mas aun, ambos amasaron sus fortunas haciendo ejercicio de la virtud, “sin
atisbo de corrupcidon”, tuvieron la disciplina necesaria para sacar el maximo
partido de sus respectivos talentos e hicieron “el bien” sin esperar retribucién ni
reconocimiento.

En general, estos emprendedores estoicos de nuevo cuio suelen decir que les
ha ensefiado templanza y autocontrol, y yo no soy quién para dudarlo. Pero, a
juzgar por sus actos, se conducen por intereses empresariales muy alejados del
estoicismo. Creo que lo que mas les interesa de Marco Aurelio es que fue el
hombre mas poderoso de su tiempo y gestiond un imperio”.» [Miquel Echarri,
Barcelona - 09 dic 2023]

éSe puede ser estoico en el siglo XXI?

La expansion del Imperio de Alejandro Magno hasta el Este creo un universo
globalizado. El periodo helenistico, con el idioma griego como lengua comun. La
koiné (kolvny — ‘comun’) fue una variedad del griego utilizada en el mundo
helenistico tras las conquistas de Alejandro Magno.

Se desarrolld a partir del dialecto atico y se convirtié en una lengua comun en
los territorios helenizados, desde Roma hasta Egipto. Era el idioma del Nuevo
Testamento y de la Septuaginta, la traduccién griega de la Biblia hebrea.
También fue la lengua franca del Imperio Romano y Bizantino temprano,
evolucionando posteriormente al griego medieval y moderno.

En este universo globalizado surgié el estoicismo, el de la Grecia helenistica y el
Imperio Romano.

Era un mundo similar al nuestro en su alto grado de interconexiones, sus
turbulencias politicas o los retos climaticos, sanitarios y medioambientales a que
se enfrentaba. Pero, por otro lado, era un mundo muy distinto, en el que ni
siquiera los espiritus mas elevados, como el emperador Marco Aurelio, se
cuestionaban la esclavitud, la sumisiéon de la mujer o la vigencia de un
imperialismo violento”.

La distancia cultural y de mentalidad que separa aquella época de la nuestra es
inmensa. Intentar aplicar de forma ingenua y acritica del estoicismo el
estoicismo antiguo a nuestra situacion actual resulta absurdo y poco coherente.

La doctrina estoica es apta para los momentos de crisis: es una ética del deber,
la serenidad y la responsabilidad. Pero, como ya apuntaba a finales del siglo
XVIII el traductor de las Meditaciones de Marco Aurelio: el estoicismo no tiene
historia, se centrd solo en la felicidad del individuo, no tiene la proyeccion de
futuro que Kant exigia a la idea de “paz universal”. La verdadera solidaridad y
la idea el “préjimo” se propagara con el triunfo del cristianismo.

Al no tener historia, falta la esperanza en un futuro, y el suicidio se convierte en
una opcion. Filosofos estoicos como Séneca, Marco Aurelio y Caton reflexionaron
sobre la muerte voluntaria como una opcidn en circunstancias extremas. Séneca,
por ejemplo, argumentaba que la vida debia enfrentarse con valentia, pero
también consideraba que el suicidio podia ser una salida digna cuando la
existencia se volvia insoportable.
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El estoicismo ensefia que debemos centrarnos en lo que podemos controlar y
aceptar lo que esta fuera de nuestro alcance. En este sentido, algunos estoicos
veian el suicidio como una forma de preservar la autonomia y la dignidad en
situaciones donde la libertad estaba comprometida. Sin embargo, no promovian
el suicidio como una solucidon impulsiva, sino como una decisidn racional basada
en la evaluacion de las circunstancias.

El cristianismo ha considerado el suicidio como un pecado grave, ya que
contradice el mandamiento de "No mataras" (Exodo 20:13) y la creencia de que
solo Dios tiene autoridad sobre la vida y la muerte. Para el cristianismo, la
historia tiene una finalidad, lo que garantiza la esperanza.

La principal carencia del estoicismo es su conformismo: parte de la necesidad
de aceptar la realidad tal cual es y renuncia a cambiar el mundo, sobre todo
cambiar una sociedad como la de entonces: la esclavitud garantizaba al estoico
la base material para conformar su ideal de sabio que renuncia todo, menos a
los bienes materiales. Séneca era un multimillonario y Marco Aurelio un
emperador, Cicerén también era rico y senador.

«Vivimos una época de individualismo empoderado; a diferencia de otros
tiempos, en los que la gente estaba dispuesta a mostrar cierta deferencia hacia
lideres, referentes, sabios y otras personas con autoridad moral o intelectual,
hoy muchos ciudadanos han eliminado cualquier reserva a la hora de expresar
opiniones y actitudes de todo tipo.

Asistimos a una crisis generalizada de los mecanismos de intermediacién, crisis
que afecta de modo muy pronunciado a la democracia y, sobre todo, a su
dimensién representativa. En un momento en el que vale tanto la opinidon de un
youtuber como la de un experto.

En un mundo en el que las instancias de intermediacién estan cuestionadas y
nos aproximamos a lo que he llamado el grado cero de la representacién, es
decir, una representacion puramente horizontal, en la que el representante no
puede reclamar un juicio superior al de sus seguidores, las izquierdas se
encuentran asfixiadas, sin espacio para realizar la tarea de concienciacién y
proselitismo que tanto éxito tuvo durante un periodo muy largo que va de la
Revolucidn Francesa a finales del siglo XX.

La propia tarea de inculcar valores de justicia y solidaridad se ha convertido en
un esfuerzo heroico.» [Ignacio Sanchez-Cuenca, El Pais — 27 MAY 2025]

El boom de la filosofia estoica hoy en dia

«En aquel mundo globalizado avant la lettre que era Roma, y que empieza a ser
zarandeado por diversas turbulencias —-epidemias, invasiones y usurpaciones-
en el siglo II, no es de extranar que el estoicismo gozara de especial
predicamento, con figuras como las de Epicteto o Marco Aurelio.

Tampoco sorprende que, en nuestros tiempos postpandémicos, se haya
rescatado la busqueda de la serenidad que proponen estos estoicos. Se ve hoy
una incesante avalancha de novedades neoestoicas que proliferan por doquier y
atraen a empresarios, politicos o gurus filoséficos muy diversos.
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Algunos de sus titulos, en avispadas estrategias comerciales de los editores,
pueden sonar casi a autoayuda: How to be a Stoic y Live like a Stoic, de Massimo
Pigliucci o How to Think Like a Roman Emperor (obviamente referido a Marco
Aurelio, no a Nerdn) de Donald Robertson.

Entre los grandes fildsofos estoicos —sin desmerecer a Zendn, Crisipo, Panecio o
Posidonio—, los mas recordados son, sin duda, los de época romana. Mas tarde,
y en lengua griega, tenemos el caso de Epicteto, ex-esclavo cojo que acabd
manumitido y se convirtié en una de las mejores cabezas del estoicismo, desde
su escuela en una ciudad de provincias.

El boom de esta filosofia ha venido de la mano de cierta divulgacion, a veces
excelente, como en el caso de Pigliucci, pero que otras ha devenido en
simplificacién, cuando no en alteracién de sus ideas. Por ejemplo, circulan por
las redes una serie de citas apdcrifas de Marco Aurelio muy repetidas, que son
puro pragmatismo “a la romana”. Hay las totalmente falsas y las que simplifican
0 manipulan sus ideas sacadas de contexto (“Todo lo que escuchamos es una
opinién, no un hecho. Todo lo que vemos es una perspectiva, no la verdad”),
malinterpretandolas de forma relativista... Al emperador-filésofo esto le habria
horrorizado.

Por eso, mejor que cualquier compendio de maximas estoicas por fildsofos,
psicologos o coaches actuales es acudir a las obras originales de estos
pensadores. Contamos con traducciones renovadas y fiables, como las de
Epicteto de Oscar Martinez (Edaf) o Ignacio Pajon (Alianza), las de Marco Aurelio
por Jorge Cano (Trotta), Javier Campos (Tecnos), Antonio Guzman (Alianza) o
la mia (Arpa), o las de Séneca, bien traducidas en Gredos, Catedra o Alianza,
etc. La mayor parte ha aparecido desde el ano 2020.

Pero hay que precaverse: las traducciones han de ser directas, del griego o del
latin, y a cargo de un experto acreditado en esas lenguas, pues, con este revival
neoestoico, ha proliferado el rescate de antiguas traducciones por lengua
interpuesta, o, lo que es peor, nuevas traducciones a partir del inglés de obras
o recopilaciones de fragmentos estoicos, con titulos atractivos y cercanos a la
autoayuda.

iCuanto mejor es beber directamente de las fuentes de este pensamiento, con
mediacion de una buena traduccién! Un ejemplo realmente modélico me parece
la reciente de Jorge Cano (2023), fiel al complejo texto griego de Marco Aurelio
y, a la vez, tersa en castellano actual, con numerosas notas aclaratorias y
bibliografia actualizada, que ayudan a entender y contextualizar las ideas, v,
ademas, con una traduccién de la correspondencia en latin entre el emperador
y su maestro Fronton.» [David Hernandez de la Fuente - El Pais - 15 NOV 2023]

La mejor traduccidn al aleman de Marco Aurelio data del afio 1797, realizada por
Johann Wilhelm Reche y acompafada de buenos comentarios, en la que capta
el verdadero espiritu estoico del emperador romano.
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